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Popis prace zdravotni sestry v ordinaci praktického lékare pro déti a dorost pri plném pracovnim uvazku t. j. 42,5 hodiny tydné.

Je mozno doporucit jako prilohu k pracovni smlouve.

Ordinace zajiStuje 1éCebné preventivni péci pro détské
pacienty od 0-18 let + 364 dny v systému pravidelné péce
pacientiim, ktefi se u lékafe dobrovolné zaregistrovali.

Sestra pracuje samostatné védoma si zodpovédnosti své
profese a povinnosti zachovdvat mlcéeni o skutecnostech souvi-
sejicich s lécebné preventivni péci poskytované pacientiim.

* Pracuje dle svého odpovidajiciho vzd€lani a nabytych
dovednosti, které si obnovuje.

¢ Komunikuje vstficné a nestranné s pacienty a jejich
rodici.

Vede fadné evidenci v§ech pacientii - kartotéku dle vé-
ku a abecedniho poradi.

Zachovava jedinecnou, kompletni a aktualni dokumen-
taci kazdého jednotlivého pacienta, kde aktualizuje vyraz-
né zdravotni pojistovnu pacientem zvolenou.

Manipulace s dokumentaci a udaji zde vedenymi se dé-
je vzdy s védomim a souhlasem lékafe.

Na zZadost 1ékafe odebira vzorky na laboratorni vySetie-
ni dle metodiky a pfi zachovani preventivnich protiinfekc-
nich opatfeni pfi manipulaci s materialem. Zodpovida za
spravnou identifikaci pacienta na Zadankach.

PFi dennim reZimu ovdinace zajistuje prvni kontakt s pa-
cientem, preferuje objednaci a zvaci systém pacienti.

Samostatné zajiStuje zvaci systém na preventivni pro-
hlidky: 9krat do 1 roku véku ditéte, dale v 18 mésicich, ve
3,5,7,9, 11, 13, 15, 17 letech.

Pii komplexni prohlidce upozorni lékafe na nové sku-
teCnosti, které zjisti z rodinné i osobni anamnézy. Snazi se
byt napomocna v doplnéni aktualni socialni anamnézy.

P7i preventivnich prohlidkdch zajistuje dostupnost pomii-
cek pro vysetieni. Papirky na moc, optotyp, funkéni osobni
vahu a miru, tlakomér.

V kompetenci sestry je zjisteni vahy a miry ditéte, bézné
vySetfeni zraku a sluchu, screeningové vySetieni moce a
zméfeni krevniho tlaku dle metodiky.

Samostatn€ po dohodé¢ s 1ékafem zajistuje zvaci systém
na pravidelné ze zakona povinné oc¢kovdni déti : ve 3, 4, 5, 15,
18, 21 mésicich. Déale mezi 5-6 rokem, ve 13 a 14 letech.

Zodpovida za dostatecCny pocet pfislusnych ockova-
cich latek.

Sestra kontroluje denné dostatek a spravné uloZeni béz-
ného zdravotniho materialu potfebného k provozu ordina-
ce a pro prvni pomoc a na nedostatek lékafe upozorni.

Sestra je povinna zachovavat pravidla spravné manipu-
lace s infekénim materialem.

Jedenkrat tydné sestra kontroluje ostatni prostory sou-
visejici s provozem ordinace a zachovavani hygienickych
predpist (1ékarna, nastrojovy stolek, apod.).

Sestra samostatné aplikuje i. m., s. c. injekci s védomim
lékare, poskytne prvni pomoc.

Sestra na Zddost lékaie vykond ndavstévni sluzbu, zvldst je
kladen diiraz na navstévu v rodiné novorozence.

Zjisti-li sestra mimo ordinaci zdvazné skutecnosti o na-
Sich pacientech a jejich rodinach, oznami tuto skutec¢nost
1ékari.

VySe uvedeny text je ndvrhem smlouvy pro sestru v ordinaci praktic-
kého détského Iékare. Rozumi se, Ze metodické vedeni sestry, diraz
na jeji plisobeni na rodiny ve smyslu zdravého stylu Zivota a spravnych
hygienickych navykd je samoziejmou néplni spoluprace praktického
|ékafe pro déti a dorost a sestry primarni péce.
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