VdZeni ctendri,

musim se pfiznat, Ze kdyZ jsem obdrZela Zddost o napsani tuvodniho slova pro tento asopis, pfijala jsem nabidku rdda, byt s jistymi
obavami. KdyZ se mi pozdéji dostalo do ruky nékolik Cisel Pediatrie pro praxi, mé obavy se jen prohloubily. Nemohu Vdm nabidnout Zadné
odborné pojednani, nebot nejsem Iékarka. Dovolte mi vsak, abych se s Vami podélila o véci, nad kterymi se casto zamyslim.

Diky své prdci se setkdvdm se spoustou lidi — at uz starych, mladych i déti. Navic rdda cestuji a tak pfi kazdém, i sebemensim volnu
balim kufry a odjizdim pozndvat nové kraje a nové lidi. Zajimaji mne cizi kultury, jak Ziji lidé jinde, co je trapi a z Geho se raduji. Casto si
fikdm, jak je moZné, Ze jsme dopustili, aby se naSe civilizace ocitla v takové krizi. Pfed péti lety jsme slavili zacatek nového tisicilet a pfitom
se chovdame tak, jako by to bylo tisicileti posledni. Mdme tu pochybnou Cest Zit v tomto véku, ktery je spis vyspou civilizace. Ztratili jsme
uctu k Zivotu samotnému; otravili jsme vodu, vzduch i pldu. Nejstrasnéjsi vsak je, Ze jsme otravili také viastni duse. Nejvétsiho hfichu se tak
dopoustime na détech. Radi bychom svét déti uchvatili, podmanili si ho a ovladli, ale to pravé neni moZné. Od détského svéta jsme davno
ztratili kli¢ a neni ndm dano jej znovu nalézt. Neméli bychom vsak nikdy na ten zazracny svét plny Cistoty a bezelstnosti nikdy zapominat - je
nasi minulosti i budoucnosti.

Pritom budoucnost, kterou pfipravujeme nasim détem, vskutku neni moc k Ziti. Ni¢ime tento svét ekonomicky i duchovné. Pod rous-
kou globalizace potirame kulturu jednotlivych etnik a ndrodd. Vykoferiujeme se tak ze svych praptvodnich zdkladi a ztrdcime kontinuitu
a soundleZitost s Zivoty naSich pfedku. Ztrdcime ji my a navZdy ji odpirdme nasim détem i détem jejich déti. PieZijeme to Silenstvi? Snad
jen zézrakem!

KaZdd zemé, kazdy ndrod m4 jiné podminky k Ziti, jinou kulturu, jiné duchovni zaklady. Musime nasim détem zachovat jejich identitu,
kulturu a jejich duse stuj co stuj! Ve jménu ceho Sifime po svété viastni kulturu a povazujeme ji za nadfazenou? A nebudou pak nase — byt
sebevznesenéjsi — idedly pusobit spis jako ,nemoc“? Pro¢ pofdddme spanilé jizdy? Jakd znameni mame na svych Stitech a praporcich?
Znameni zmaru... Agresi a nasili, které nechdvame ze vsech médii plisobit na nase déti i na nds samé, prezentujeme jako normu, jako néco
bézZného. To ale pfece neni ten svét, ve kterém bychom chtéli Zit.

Svét, ktery svym détem pfipravime, musi byt pfece k Ziti! Nemtzeme dopustit, aby se musely cely Zivot brodit bahnem, které jsme my
aby mohly Zit.

Mym ucitelem je Chalil DZibran, libanonsky spisovatel, autor Proroka. Dovolte, abych se s Vdmi zavérem podélila o kratkou stat.

,Vase déti nejsou Vasimi détmi. Jsou syny a dcerami Zivota, touziciho po sobé samém. Prichazeji skrze Vs, ale ne od Vés. A tfebaze
jsou s Vami, pfece Vam nepatfi. MiZete jim dat svou ldsku, ne vsak své myslenky, nebot ony maji své viastni myslenky. MiZete ddt domov
jejich télim, ne vsak jejich dusim, nebot jejich duse pfebyvaji v domové zittka, ktery Vy nemiZete navstivit dokonce ani ve svych snech.
MdZete se snaZit byt jako ony, nepokousejte se vsak ucinit je podobné sobé. Nebot Zivot nekrdci zpét a nezastavuje se u vcerejSka. Jste
luky, z nichZ jsou Vase déti vystfelovany jako Zivé Sipy. Lucistnik vidi na stezce nekonecna ter¢ a napind Vas svou silou, aby jeho Sipy letély
rychle a daleko. At napindni rukou Lucistnika je pro Vds radosti. Nebot jak miluje $ip, ktery leti, tak miluje také luk, ktery je pevny.”

Loucim se s Vami tibetskym pozdravem: , At jsou vSechny bytosti stastné.”

Vase Kvéta Fialova
herecka
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