V poslednich letech ziskdvaji na popularité semindre, na nichZ jsou prezentovany kazuistické pfipady. Jejich obliba spocivd v tom, Ze
Jje popisovan konkrétni pfipad, ktery se skutecné uddl a ktery se muze pfihodit v kterékoliv ordinaci, v kterékoliv nemocnici. V rubrice ,Jakd
Jje Vase diagndza* bychom radi demonstrovali zajimavé pfipady z praxe. Souc¢asné bychom chtéli, aby si kazdy ¢tendi mohl vyzkouset ,stat
u lizka“ a sam fesit naznaceny problém. V odpovédich na poloZené otdzky se potom pokusime komentovat diagnosticky a terapeuticky

postup.

V pfipadé, Ze nékdo z Vds fesil ve své praxi, at jiz na lizkovém oddéleni nebo v ordinaci, zajimavy pfipad a chtél by se o néj podélit

i s ostatnimi, Vase pfispévky radi uvitdme.
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Z rodinné a osobni anamnézy:

Mladsi sestra — astma bronchiale. Otec,
jeho bratr a otec otce — hypertenze. V Sir§im
pfibuzenstvu Cetnd autoimunni onemocnéni
(sestfenice — juvenilni DM, autoimunni thyre-
oiditida, encefalitida?)

Dosud véaznéji nestonala, o¢kovéna byla
fadné, bez reakce. Neni na nic alergicka, léky
trvale neuziva.

Menses je pravidelné, pohlavni styk dosud
neméla.

Nebyla v kontaktu se znamou infekéni
nemoci. Abuzus drog popird. Transfuzi krev-
nich derivatl nedostala, se zvifaty do styku
nepfichazi, jen vyjimetné se psem u babicky.
Rodina bydli v panelovém domé.

Pfed pocatkem onemocnéni maturovala,
vnimala zkousku jako silny stres.

Nynéjsi onemocnéni:

Nynéj$i onemocnéni zagalo 1. ¢ervna: ob-
jevila se ji ,boule” za levym kyvacem, souCasné
drazdivé pokaslavala se zvySenymi teplotami
do 38 stupfd. Divka byla vySetfena praktickym
|ékafem, ktery doporudil Paralen. Za dva dny
maturovala, nésledny den pro pfetrvavani zvy-
8ené teploty ordinuje oSetfujici IékaF doxycyklin
v davce 2x200 mg. TentyZ den odpoledne si
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stézovala, Ze je ji na omdleni a poléva ji pot.
Dalsi den si rodice vSimli Zlutého zbarveni kiize
a také zaregistrovali tmavsi mo¢. Byla vySetfe-
na na LSPP, kde bylo doporuéeno pokracovat
v terapii doxycyklinem, av8ak druhy den rano se
citi slaba, stale kasle ama pretrvavajici teploty
do 38 stupnid, proto po telefonické domluvé pfi-
jizdi k hospitalizaci.

Objektivni nalez p¥i pFijeti:

Divka plisobi unavenym dojmem, jeji kiize
je vyrazné ikterickd se Zlutymi sklerami i sliz-
nici. V nosohltanu je povlekly jazyk s mimné
prosaklymi tonsilami, které jsou bez povlakd.
Na krku jsou hmatné zvétSené submandibular-
ni uzliny, za levym kyvaéem tuzsi nebolestiva
uzlina cca 3x3 cm. Dychani alveolarni, Cisté,
srdeéni akce 100/min, pravidelna, bez Selestd.
Bficho pohmatové mékké se zvétsenymi jatry
+ 2 prsty, slezina neni hmatna. Poklepové ta-
potment negativni. Hodnota TK 110/60.

Vstupni laboratorni hodnoty:

FW 45/70. Sérum je ikterické. Kreatinin
198,0 umol/l, bilirubin 187 umol/l, konjugovany
bilirubin 108,7 umol/l, ALT: 6,88 pkat/l, AST:
6,5 pkat/l, GMT: 8,26 pkat/l, ALP: 3,59 pkat/l,
LDH 13,59 pkat/l a CRP: 31,7 mg/I.
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V chemickém vySetfeni moce jen chemic-
ky bilkovina +, ostatni negativni, mocovy sedi-
ment pfekryt uraty.

Krevni obraz: leukocyty 16,3x10%, he-
moglobin 141 g/l, hematokrit 0,38, trombocyty
94 x10°%/.

Diferencialni pocCet : segmenty 0,19, baso-
fily 0,01, monocyty 0,9, lymfocyty 0,71.

Urea, natrium, kalium, kalcium, fosfor,
glykemie, celkova bilkovina, albumin, ELFO
bilkovin, aPTT, Quick, AT Ill — v normé, Cysta-
tin C - hraniéni hodnota.

Sonografie bficha: Jatra mirné zvétsena,
homogenni, normalni echogenity. Zluénik par-
cialné kontrahovan, vySetfeni neni nalaéno,
bez uréitého vnitiniho odrazu. Zlucovody jsou
Stihlé. Pankreas homogenni, bez expanze.
Slezina zvétena na 140 mm v dlouhé ose,
homogenni, parahilosné drobnd akcesorni
slezina. Ledviny pfiméfeného tvaru, velikosti,
echostruktury i lokalizace. MoCovy méchyf
stfedné naplnén, jeho obsah je Ciry. Zavér:
hepatosplenomegalie.

1. Jaka je VaSe diagnéza?
2. Jaky bude Vas dalsi postup?

Odpovedi na otdzky najdete na str. 220.
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