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Je nespornym faktem, ze ocCkovani patfi mezi
nejlépe funguijici nastroj prevence. Bohuzel tento fakt
je nutné stéle opakovat, nebot onemocnéni, proti kte-
rym dosud ockovani provadime, nejsou jiz tak ¢asta
a neprobihaji tak akutné, aby doslo k ohrozeni Zivota,
a to v8e pravé dusledkem Uspésné provadéné vak-
cinace. Zkusenosti ze statl, kde doslo k poklesu pro-
ockovanosti populace, nas stéle varuji pfed tim, ze
nedojde-li k UpIné eradikaci konkrétniho vyvolavatele
onemocnéni, neni mozné s vakcinaci skonit.

Celosvétovou snahou je tedy pokraCovat v oc-
kovani s cilem dosazeni vysokého stupné kolektivni
ochrany pfed hlavnimi vyvolavateli obdvanych in-
fekci. OCkovani proti témto nékazém je soucasti oc-
kovacich kalendari vech vyspélych stati na svété.
Je jen otdzkou uvédoméni si hodnoty vlastniho zdra-
vi a zdravi naSich déti, které vede spole¢nost k volbé
konkrétniho nastroje k dosaZeni vysokého procenta
proockovanosti, a to i mozné pravni vymahatelnosti
v pfipadé ockovani ze zakona povinného. Pro do-
sazeni nejvysSich Cisel je nutné mit také k dispozici
kvalitni oCkovaci latky.

Diky tomu se podafilo vyvinout natolik $etrné
ockovaci latky, Ze se postupné prestavame setka-
vat s reakcemi po ockovéni. Snizovéni reaktogenity
vakcin pfi zachovani srovnatelné schopnosti navodit
tvorbu ochranného titru protilatek ¢i vytvofit imu-
nologickou pamét patfi mezi zékladni parametry
Uspésnosti a prosazeni se na trhu konkrétniho pro-
duktu. V posledni dobé pfichazi na trh kombinované
oCkovaci latky, které dokazi ochranit pfed nékolika
onemocnénimi zaroven, a to v souctu se snizenim
celkové antigenni zatéze pro organizmus v porov-
nani s o¢kovacimi latkami, kterymi se ockovalo pfed
nékolika lety. Vysledkem tohoto trendu je i postupny
pfechod k o¢kovacim latkdm s aceluldni pertusovou
slozkou v kombinované podobé. Pravé celobunécéna
pertusova slozka byla zodpovédna za vyssi reakto-
genitu pouzivanych ockovacich latek. Tato skutec-
nost je také jednim z mnoha ddivodd pro uvaZovanou
zménu otkovaciho kalendafe v Ceské republice.
V tomto pfipadé se jedna o pokracujici trend, nebot
prvni davka ockovaci latky s acelularni pertusovou
slozkou byla zavedena do naSeho ockovaciho ka-
lendafe u pétiletych déti.

Hlavnim divodem, proé Ceské republika musi
uvazovat o co nejrychlejsi Upravé ockovaciho kalen-
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dafe, je pfedevsim silici poZzadavek na zménu po-
uzivané oékovaci l4tky proti poliomyelitidg. Ziva oral-
ni vakcina (OPV) tak je v okolnich statech a ve vét-
§iné vyspélych zemi nahrazovana inaktivovanou
oCkovaci latkou (IPV), vétSinou jako soucast mo-
dernich a Setrnych kombinovanych ockovacich latek
s acelularni pertusovou slozkou.

Zavedeni kombinované o¢kovaci latky do zaklad-
niho schématu znamena zvySeni komfortu, podstatné
snizeni reakci po ockovani a pokles poctu aplikaci
ockovacich latek o sedm béhem prvnich dvou let Zi-
vota (pokles o tfi injekéni aplikace a Ctyfi aplikace oral-
ni). Soucasné se tim také otevira prostor, aby v pfi-
padé potieby bylo zafazeno dalsi nezbytné oékovani.
Tomu jsme svédky v sousednim Rakousku nebo
Francii, kde bylo zahajeno plo$né ockovani proti pneu-
mokokovym nakazam v prvnich mésicich zivota.

Planovana zména ockovaciho kalendafe vSak
bude znamenat zvy$ené poZadavky na rozpocet vé-
novany ockovacim latkdm, které u nds hradi stat.
Odborné rozhodnuti Komise pro preventabilni na-
kazy Ministerstva zdravotnictvi CR musi byt do-
plnéno navrhem novely vyhlasky o ockovani a na-
vySenim rozpoctu na nakup ockovacich latek. Dojde-
li k této slibované zméné, bude nutné v rdmci pfe-
chodného obdobi jesté alespor rok pouzivat oral-
ni formu vakciny proti poliomyelitidé. Svétova zdra-
votnicka organizace (WHO) doporucuje ve svém
planu (Global Polio Eradication Initiative Strategic
plan 2004-2008), aby oréini forma (OPV) byla na-
hrazena IPV nejpozdéji do roku 2008. Je tedy mno-
ho divodd, pro¢ nelze dale tuto zménu oddalovat,
a pro¢ poZzadavky na narlst finanénich prostfedk
jsou dokonce nezbytné.

Dalsi novinkou v oblasti statem hrazeného o¢-
kovani by se v co nejkratsi dobé mélo stat oCkovani
rizikovych skupin déti proti pneumokokovym néka-
zam. Definice rizikovych skupin byla provedena ve
spolupraci odbornych spolec¢nosti a schvalena Ko-
misi pro preventabilni nékazy. Do Ceské republiky
bylo dovezeno pozadované mnozstvi davek kon-
jugované ockovaci latky pro nejmensi déti, u kte-
rych dfive pouzivané ockovaci latky polysacharido-
vé nemohou zajistit dostateénou imunitni odpovéd.
V tomto pfipadé je to pravdépodobné otazka kratké
doby, kdy bude tato zélezitost vyfeSena.
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V oblasti ofkovani na vyzadani hrazenych rodiéi
dochdzi k nékterym zméndm pfedevsim ve spektru
pouzivanych ockovacich latek. Novinkou poslednich
let je okovani konjugovanou ockovaci latkou proti na-
kaze vyvolané meningokokem skupiny C. Jednodav-
kové schéma umozniuje jednoduché okovani. Je vSak
jiz zndmou skute¢nosti, Ze toto jednodavkové schéma
nebude zcela u¢inné u nejmensich déti a bude nut-
né pfijmout doporuceni pro zafazeni booster davky.
U déti do jednoho roku je doporu¢ovano schéma vi-
ceddvkové (2-3 davky dle doporuceni vyrobce) s nut-
nosti booster davky. Ve vékové kategorii rizikovych sku-
pin dorostu ve véku 15-19 let je jednodavkové schéma
povazovano za dostate¢né ucinné. Tato informace po-
chazi z Velké Britanie, kde toto ockovani bylo zahajeno
u déti v prvnich mésicich Zivota.

Nové mame k dispozici oékovani proti pneumo-
kokovym ndkazam v indikovanych pfipadech, kte-
ré jeSté nespadaji do definice rizikovych skupin, ale
kde toto ockovani je vhodné. U nejmensich déti Ize
pouzit jiz zminénou konjugovanou vakcinu, kterd je
od podzimu 2005 k dispozici i na privatnim trhu.

Zacina také stoupat zajem o oCkovaci latku proti
varicelle, ktera je na nasem trhu k dispozici od lof-
ského roku. Nové se méni spektrum ockovani pro-
ti hepatitiddm. Diky kombinovanym hexavakcindm
pouzivdme Castéji doockovani pouze proti he-
patitidé A, a to Casto v souvislosti s cestami do za-
hranici.

Stavajici doba je charakterizovana néastupem
zcela novych ockovacich latek. Nové tak diskutu-
jeme problematiku vakciny proti HPV, rotavirdm,
vy$S8i kombinace proti pneumokokovym infekcim.
Jak bude vypadat situace béhem nékolika let, Ize
jen tézko predvidat. Jednoznaéné bude ale pre-
vazovat trend co nejvétsiho zjednodu$eni aplikace,
preference kombinovanych latek pfi zachovani imu-
nogenicity v8ech slozek této vakciny a co nejvyssi
Setrnosti v podobé nizké reaktogenity.

MUDr. Hana Cabrnochova
predsedkyné OSPDL CLS JEP, ¢lenka Komise
pro preventabilni nakazy MZ CR

MUDr. Hana Cabrnochova

ordinace PLDD

Libusska 183/49, 142 00 Praha 4-Libu$
e-mail: hana@cabrnoch.cz

2/ 2006



