SLOVO UVODEM

O medicinskych zkratkédch a kolegialité

V &isle Pediatrie pro praxi 2/2008 kolega Pajerek polozil otazku stran pouzivani zkratek v klinické medicing, na kterou cilené odpovédé! prévnik Ceské
Iékarské komory (strana 138). Mgr. Maca spravné v Uvodu poznamenal, Ze dotaz ma jednak pravni rovinu (na kterou se snazil obsahle odpovédét), ale také
rovinu etickou a kolegialni. Této roviné bych chtél vénovat nékolik poznamek. Ale jesté predtim bych podotkl, Ze v nasi ,zhavé“ souéasnosti mize mit problém
jesté rovinu ekonomickou, resp. finanéni, kterou naznacuje mail, ktery jsem nedévno obdrzel.

Obhospodatuji totiz www stranky vénované problematice pomocovani (www.enureza.cz), kam obCasné zabloudi omylem i dotazy nepfislusné tématem.
Jsem opakované prekvapen, jaké stesky a nejistoty v sobé lidé nosi, zvlasté po navstévach u svych Iékafli. Musim je znovu a znovu odmitat, ale soucitim
s jejich Uizkostmi. Nékteré z nich jsou ale také ponékud komickeé, coz doklada nasledujici pfiklad:

Dotaz: Dobry den, mam Ucet z pohotovosti, na kterém jsou zkratky tkonu. Mohli byste mi napsat, co znamenaji? Nikde jsem je na internetu nenasel:
vyplin. stal. zubu 3pl. ST027 — intror. rtg nasl. 1s STO11 — vypln stal. zubu 2pl ST026 — vypl. vic 3pl reko. ru ST028 - lok. fluor. vysus. STO19. Dékuji. Umim si
predstavit, ze tento pacient nebude chtit zaplatit za ucet, ktery bude takto vystaven.

Ale k tématu: Medicina se specializovala, resp. superspecializovala. Nevim, zdali se dozijeme jesté dalSi predpony super- k uvedenym oznacenim.
Zéroven se industrializovala, tymy specialistt poskytuji high-tech servis pomoci vySetfovacich a Ié¢ebnych metod, u kterych déla nékdy problém jen si za-
pamatovat ozna¢eni, natoz jim a jejich principm porozumét. Jejich vysledky jsou pro nezasvéceného mnohdy dosti bizarné popisované. A tak zpravy, které
koluji mezi lékafi, se zainaji vice a vice podobat stylu sms zprav. Jsou plné zkratek, a to i béznych éeskych slov, preklepl a nékdy i prostych hrubek tfeba
i ve vyjmenovanych slovech. Do toho byvaji vpleteny vSemozné odborné zkratky, které z Iékafskych textli dale dotvareji obraz magickych zapiskd. Prikladd
kazdému vytane na paméti jisté dost, takze je ani nemusim uvadét. Adresét se pak nékdy, a¢ vybaven univerzitnim titulem, ocita v roli pologramotného hlu-
péaka. Schrafuji kdysi v knize ndhodné nalezenou |ékafskou zprévu pacienta s chronickou glomerulonefritidou psanou vyznamnym nefrologem profesorem
Brodem venkovskému praktickému I€kafi. Zacina oslovenim ,Vazeny pane kolego® a pokracuje bez jediné gramatické chyby a zkratky v opravdu kolegiélnim
stylu. Vane z ni noblesa ducha, dokonald souhra formy i obsahu. Patfi uz jen do muzedlnich sbirek?

Ma tento trend néjakou Sanci ke zméng, nebo zlstane jen jednim z dalSich motivi k poplakéni a ke vztekani? Snad mize kazdy sam za sebe nepfisypavat
do soukoli tim, ze bude osobné dbat na kulturu svého projevu. Nebude pouzivat vSemoznych (v lepSim pfipadé jen jemu osobné srozumitelnych) zkratek.
Nebude pouzivat zkratek tam, kde to neni nezbytné nutné. Méné bézné zkratky a slova vysvétli uvedenim nezkracené podoby asi tak, jak je v odborném tisku
nutnosti. A tfeba pfispéje také tim, ze si text po sobé pfecte. Nikdo neni dokonaly, ale snaha je cenna.

Jedno krasné piirovnani mluvi o mavnuti motyliho nebo kolibfiho kfidla, které probéhne na jednom konci svéta a vyvold dilezitou zménu na opaéném
konci. Dobré véci pusobi nékdy nenapadné s piekvapivym efektem. Budme k sobé nejenom v tomto sméru ohleduplni, tolerantni a vstficni, vrati se nam to
nékdy jindy a i v jinych podobach. O tom jsem presvédcen.
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