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1. Původcem vulgárního impetiga je nejčastěji:
a) Streptococcus pyogenes 
b) Staphylococcus aureus
c) smíšená infekce Streptococcus 

pyogenes a Staphylococcus aureus
d) Staphylococcus epidermidis

2. Který původce akutní otitidy je nejnebezpečnější, kdy a proč? 
a) Streptococcus pneumoniae – dítě do 

5 let věku má oslabený imunitní systém 
b) Streptococcus pneumoniae – virové infekty 

do 2 let věku oslabují organizmus dítěte, 
takže se nedokáže bránit pneumokokové 
infekci, přestože má proti pneumokokovi protilátky 

c) Streptococcus pneumoniae – dítě do 2 let věku nedokáže 
vytvářet protilátky proti jeho kapsulárnímu antigenu 

d) Streptococus pneumoniae – očkování dítěte
v raném věku způsobuje ztrátu imunity a tím je dítě 
vystaveno agresivním pneumokokovým infekcím 

3. H-F-M syndrom je nejčastěji vyvolán: 
a) pyogenním streptokokem 
b) 6. herpetickým virem
c) virem coxsackie A16 
d) lidským papilomavirem B19

4. Dítě trpící zácpou: 
a) není třeba vyšetřovat – můžeme ihned zahájit léčebná opatření 
b) musí být vždy vyšetřeno dětským gastroenterologem 
c) může léčit praktický pediatr (po zhodnocení 

anamnestických údajů a fyzikálním vyšetření) 
d) není vhodné léčit osmotickými laxativy 

5. U dětí s růstovým selháním navazujícím na intrauterinní 
růstovou retardaci vede terapie růstovým hormonem ke:

a) snížení poměru svalové a tukové hmoty
b) zvýšení poměru svalové a tukové hmoty
c) zvýšení rizika diabetu
d) prevenci osteoporózy a fraktur

6. Od kterých psychických stavů si dospívající ulevují? 
Jmenujte dvě hlavní skupiny těchto stavů:

a) od deprese nebo disociace
b) od silné negativní emoce (např. hněv, úzkost) nebo disociace
c) od paniky nebo jiné silné negativní emoce (např. hněv, úzkost)
d) od derealizace nebo depersonalizace

7. Je-li u pětitýdenního kojence zjištěn 
syndrom excesivního pláče, je vhodné mimo jiné: 

a) jeho rodičům doporučit, aby omezili fyzický kontakt 
s dítětem, protože excesivní pláč je důsledkem přílišné 
péče o dítě a prvním projevem jeho „rozmazlenosti“ 

b) zajímat se i o to, jak situaci prožívají rodiče dítěte, 
a upřímně je podpořit v jejich nelehké situaci

c) naučit rodiče základní tišící techniky a doporučit jim, 
aby, je-li to možné, zvýšili frekvenci i délku fyzického 
kontaktu s dítětem (a to i v době mezi záchvaty pláče) 

d) doporučit matce, aby přestala dítě kojit, neboť jednoznačnou 
příčinou excesivního pláče je nesnášenlivost mateřského mléka

8. Beta-glukany jsou:
a) hlavní stavební součástí bakteriální buňkové stěny
b) v sirupové formě vhodné už od 1 roku věku
c) jako definované molekulární struktury 

stimulují zejména specifickou imunitu 
d) tvořeny monomerními jednotkami glukózy

9. Nejčastější indikací k tonzilektomii u dětí jsou:
a) recidivující angíny
b) paratonzilární absces
c) hypertrofie tonzil, způsobující sleep apnoe syndrom
d) nádor tonzily

10. Herpanginu vyvolávají:
a) enteroviry
b) coxackie
c) herpetické viry
d) echoviry

11. Při serózní rýmě, způsobené virovým zánětem u 2letého 
dítěte, je nyní nejčastěji doporučován tento postup:

a) antibiotika + antihistaminika lokálně
b) adrenalin a borová kyselina v kapkách
c) výplachy nosu solným roztokem (mořská voda, 0,9 % NaCl…)
d) antihistaminika celkově

12. Ve střevní mikrobiální flóře alergiků jsou méně zastoupené:
a) bakterie rodu Clostridium
b) bakterie rodu Biffidobacterium
c) bakterie rodu Enteroccocus
d) bakterie rodu Staphyloccocus

Správné odpovědi: 
1 b;  2 c;  3 c;  4 c;  5 b;  6 b;  7 b, c;  8 b, d;  9 a;  10 a, b, d;  11 c;  12 b, c
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Vážení a milí pediatři, 
předložený autodidaktický test ověří, jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá z 12 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, 
řešení najdete v jeho závěru. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.




