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VdZeni ctendfi, predloZeny autodidakticky test oveéri, jak peclivé jste procetli publikované cldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek,

na kaZdou existuje alespor jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete v jeho zdvéru. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim

pocit uspokojeni z vysledku.

T Uméle zivené déti trpi kolikami:
a) castéji nez déti kojené
b) jen kdyz maji souc¢asné ABKM
) se stejnou frekvenci jako kojené déti
d) castéji, pokud se jedné o chlapce

2 Mezivarovné klinické ptiznaky, které zvy3uiji riziko
vyskytu zavazné nitrolebni komplikace u déti
po urazu hlavy, nepattfi:

a) porucha védomi

b) klinické zndmky zlomeniny lebni baze
¢) hematom ve frontalnf oblasti

d) neobvyklé chovani ditéte

3 Neorganické neprospivani je témér vzdy disledkem
neadekvatniho pfijmu:

a) proteinli

b) energie

) lipida

d) stopovych prvkd

4 Organické a neorganické pficiny neprospivani
se mohou vzajemné kombinovat az u:

a) tretiny pripadl
b) ¢tvrtiny pripadl
) poloviny pripadu
d) vsech pfipadd

5 Porodni kefalhematom je krvéceni lokalizované:

a) epiduralné

b) subperiostalné

) subdurélné

d) intraventrikuldrné

6 Jaky typ skoliotické deformity je nejcastéjsi?
a) idiopaticka skolidza
b) kongenitalni (vrozend) skoliéza
) neuromuskuldrni skoliéza
d) pri neurofibromatoze

7 Tizi skoliotickych kfivek urcujeme:
a) klinickym vysetfenim
b) stanoven( Risserova znamenf na rtg snimcich
) stanovenim Cobbova thlu na rtg snimcich
d) senzitometrickym vysetfenim

8 U adolescentnich skoliéz uzivame nejcastéji metodu
operacni korekce:

a) distrakénf
b) translacnf
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c) kompenzac¢ni
d) trojbodové

O Vhodnou alternativou roztoku gencianové violeti
na ustni formu kandidézy u jednorocniho ditéte
je pripravek:

a) 10% borglycerin
b) 0,5% glycerolovy roztok chlorhexidinu
) nystatinova glycerolova suspenze

d) smés 3 tinktur — ,MYGARA"

10 Kyselina salicylova:

a) je vhodnym deskvamacnim prostfedkem pro déti vsech
vekovych kategorif

b) se doporucuje v recepture nahrazovat pfipravky
s obsahem kyseliny borité

) vykazuje hydratacni plsobeni shodné s mocovinou

d) se ve formé olejového roztoku do kstice
(,salicylovy olej”) u déti do 6 mésicl doporucuje nahradit
pfipravky s obsahem urey (napf. urea-emulgel)

11 Pretrénovani (overtraining) je:

a) kvantitativné nebo kvalitativné dlouhodobd zatéz
bez adekvatni regenerace spojena s poklesem sportovne
specifické vykonnosti a soucasné poruchami,
a to jak v regulaci fyziologickych funkci,
tak i psychické oblasti, trvajic tydny az mésice

b) pldnované, systematické a progresivni zvysovani zatéze
sportovce s cilem zvyseni celkové vykonnosti,
a to jak silové, tak i vytrvalostnf

c) akutni pretizeni, bez pfiméfeného zotaveni s prekrocenim
adaptacni schopnosti sportovce projevujici se akutné
vzniklym traumatem endogennfho pdvodu

d) dlouhodobd nesymetricka zatéz, kde nékteré svalové
skupiny jsou vyrazeny z fyziologického hybného
stereotypu s nasledkem oslabent, zatimco nahradni
svalovad skupina je pak pretizena

12 Do nastupu puberty silova cviceni:

a) nepovolujeme

b) povolujeme pouze s vlastni hmotnosti,
maximalné se zadvazim do 10% hmotnosti ditéte

c) povolujeme se zavazim do 30% hmotnosti s piihlédnutim
k limitm vyplyvajicim z celkového zdravotniho stavu
a pod dozorem alesporn jednoho rodice

d) povolujeme pouze na zékladé provedeného
ergometrického vysetfeni specialistou



