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Infantilni hemangiom (IH) je nejcastéjsim
nadorem mékkych tkani u kojencd, postihujicim
4-10% déti, je diagnostikovan castéji u divek.
Léze je charakteristickd nendpadnym vzhledem
v prvnich dnech po narozent.V prébéhu prvniho
roku IH prodéléva ¢asnou (0-3 mésice) a pozdni
(4-11 mésict) prolifera¢ni fazi ristu. Nasledna
kompletni regrese rdstu nastavad do konce
4.roku zivota (u vice nez 80 % déti). U velké ¢asti
déti s IH mohou zdstat na postizené kizi rdzna
rezidua: teleangiektatické koznf cévy, fibroticka
tukova tkdn nebo zjizveni.

IH obvykle involvuji spontdnné, a proto ob-
vyklym principem je ,wait-and-see”. Pouze asi
10% lézi IH vyZaduje aktivni Iékarskou intervenci
(tzv. alarmujici hemangiomy), abychom se vy-
varovali bolestivych, funkenich, estetickych, ale

i Zivot ohrozujicich lokélnich komplikaci. OréIni
propranolol se po zavedeni do 1é¢by IH Léauté-
Labreze v roce 2008 ukazal jako velmi Gc¢inna
lé¢ba. Nedlouho poté bylo publikovdno mnoho
pfipadd Uspésného pouZiti lokalné aplikova-
ného 1% propranololu, pfevdzné na povrchni
[H. Blatt a spol. v roce 2011 v lé¢bé IH Uspésné
pouzili u 2% svych pacientl kombinaci ordlnf
a lokéIni aplikace neselektivniho B-blokatoru
(timolol — derivat propranololu).

Vétdina autorll prokdzala velmi dobry tera-
peuticky efekt 1% propranololu, kdyz byla lé¢ba
zahdjena v ¢asné proliferacni fazi (93 % kompletni
resorpce). V pozdni proliferacni fazi byly lé¢ebné
vysledky méné presvédcivé. | pfi lokalnim po-
davani propranololu bychom méli dodrzovat
|éCebny protokol se vstupnim vysetfenim gly-
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kemie, EKG, krevniho tlaku a srde¢nich ozev. Vin
vitro studiich u lidi bylo prokdzano, Ze 10-37%
aplikované davky se akumuluje v kizi a jenom
4-16% prechazi pres kizi do krevniho systému.

U naseho ¢tyfmési¢niho pacienta s roz-
sdhlym povrchovym IH na predlokti jsme jiz
po mésicni aplikaci dvakrat denné (ve vétsiné
studif se podédva 2-3x denné) pozorovali vy-
razné vyblednuti a redukci proliferace. Lé¢ba
1% propranololem v masti bude pokracovat
aZ do Uplné resorpce hemangiomu.
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