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CoMiSS (The Cow’s Milk-related Symptom Score) - skorovani symptomu spojenych s mlékem, které zahrnuji pfiznaky celkové, kozni,
gastrointestinalni a respiracni, bylo navrzeno jako pracovni pomucka ke zhodnoceni vlivu mléka na vyse uvedené projevy. Je uréeno

elimina¢nim a naslednym expozi¢nim testem.
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The Cow’s Milk-related Symptom - differential diagnosis in infants

The Cow’s Milk-related Symptom Score (CoMiSS), which considers general manifestations, dermatological, gastrointestinal and respi-
ratory symptoms, was developed as an awareness tool for cow’s milk-related symptoms. It can also be used to evaluate, but does not
diagnose cow'’s milk protein allergy and does not replace a food challenge.
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V kojeneckém véku je casty vyskyt obtizi
charakteru regurgitaci, kolik, poruch vyprazd-
novani stolice, koznich a respiracnich ptiznakd,

Tabulka 1. Hodnoceni CoMiSS

které se objevuji u kojenych i uméle Zivenych
déti. Diferenciadlni diagnostika funkénich pficin
a alergie na bilkovinu kravského mléka (ABKM)

je nékdy obtizna. Dlkazem toho jsou prace,
které udavaji, Zze je-li ABKM diagnostikovana na
zakladé klinickych obtiZi je jeji prevalence uda-
vana kolem 6 %. Pokud je ABKM potvrzovana po
eliminaci naslednou re-expozici je prevalence

Symptom Body Hodnoceni ABKM zjigtovana nizéi (1).
plac ? f ]WETWd‘éde” Proto byl skupinou expert(l navrzen dia-
-1,5 hod.
5 15-2 hod. gnosticky panel, ktery by mél umoznit rozlisent
3 2-3 hod. funkénich obtizi od ABKM, resp. urcit skupinu
4 3-4hod. deti, které jsou ur¢eny k dal$imu diagnostickému
5 4-5 hod. 5
6 > 5 hod. postupu (2).
regurgitace 1 0-2 epizody/den .
2 >3 -<5 epizod, maly objem Hodnoceni
3 >5 epizod >kavova lZicka Maximalni pocet dosazenych bodd je 33.
4 >5 epizod, V2 vypitého mnozstvi u méné nez poloviny krment Je-li pocet bodii 12 a vice je diagndza ABKM
5 kontinudlni regurgitace malého mnozstvi >30 min. u kazdého jidla dénodobna a ie tieb . limi .
6 regurgitace kompletniho objemu pfi kazdém jidle pravacpodobna a je treba provest eliminaci
stolice” 4 tvrds a naslgdnou /re'—expomo m/leku'(fy2|o|og|c,ke
0 normaln formuli), které jsou exaktnim diagnostickym
2 mékka postupem k potvrzeni ABKM (3).
4 tekutd
6 vodnata L.
— - - — Zavér
kize 0-6 ekzém hlava/krk/hrudnik koncetiny Skérovani pomoci CoMiSS by mélo napo-
nen 0 0 moci k tomu, aby byly patologické klinické pro-
<1/3 plochy ! ! jevy ditéte spojeny s kontaktem s bilkovinou
1/3-2/3 2 2 kravského mléka, a to vedlo pediatra ke stano-
>2/3 3 3 veni diagnézy ABKM ¢i jejimu vyloucen.
urticazano=6,ne=0
respirace:* 10 bez projevid
1) chronicky kasel 1 lehké
2) ryma 2 stredni 1. Nwaru B, Hickstein L, Panesar SS, Roberts G, Muraro A,
3) wheezing 3 teké Sheikh A. Prevalence of common food allergies in Euro-
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