vyzvdn k napsdni editorialu do vaseho casopisu
Jjsem si pfipomenul, Ze béhem mé vice nez Sedesdti-
leté klinické praxe a vice neZ plUlstoleti pedagogické
¢innosti jsem se s mnohymi z vds setkal. Nékteré
zvds jsem ucil a zkousel, jinym jsem byl promotorem
a v polistopadovém obdobi Sestndct let dékanem,
nékteri mé zndte z mych odbornych, ale i neme-
dicinskych knih a stovek casopiseckych publikact
a pfedndsek ¢i z mych aktivit kolem umeni.

Uvédomil jsem si, Ze ty vsechny zminéné okol-
nosti jsou o vztazich a Ze vztahy jsou souhrnem
dotykd, zprostredkovanych vsemi nasimi smysly.
NepretrZité se jimi nékoho nebo néceho dotykdme
a pravé tak jsme nékym nebo nécim dotykdni — od

prvnich chvil pri narozeni az po dotyk zatlacujici
oc¢i zemfelého. Site dotyk(i je neomezend, Siroce
presahuje dotyky clovéka s clovékem. Dotykdme
se vseho zivého i nezivého a vsim zivym a nezivym
Jsme dotykdni. Dotykdme se krds pfirozenych — pii-
rody v jeji nezmérné rozmanitosti, i krdsy uméni,
zprostredkovaného talentovanymi jedinci, bez jejichZ
sdéleni by ndm mnohé zUstalo utajeno. Dotykdme se
predmeétd, zvidsté téch, které ndm pfipominaji osobni
minulost. Dotykaji se nds vzpominky. Co by ndm bez
vzpominek, které ndm nikdo nemuze ukrdst, zdstalo.
Je totiz mnoho ,dotykd bez dotykd”.

VSechny dotyky probouzi, rozsvécuji, konejsi,
zklidriuji a posiluji. Jsou ovsem i dotyky chladné,

bezcitné, ublizujici a dotyky smrtici. Dotyk je sdé-
lenim, které mize navodit pocit blaha, ale také
zamrazit. Pominout nelze ani dotyk pro béh Zivota
zdsadni — dotyk casu. S nim neni mozné smlou-
vat. Dotykd se nds vsech a vseho, v ¢em je ndm
pridéleno Zit.

Preji vdm, aby vase dotyky, ty, kterymi se doty-
kdte, i ty, kterymi jste dotykdni, vnesly do vasich mysli
radost a vnitinivyrovndni. NejdUleZitéjsim je dotyk se
sebou samym. Jen harmonie vlastniho nitra méze

navodit harmonii zevni.

Quod bonum, felix, faustum, fortunatumaque sit.
prof. MUDr. Josef Koutecky, DrSc.
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