Znepokojuje mé zvyseny vyskyt (epidemie)
spalnicek v nasi republice. Odbornici se obdvayji, ze
situace lepsi jen tak nebude. Epidemie se totiz siff
Evropou. Nejhdre je na tom Rumunsko, kde jiz ze-
mielo 17 lidi. Na kazdém pediatrickém kongresu se
detsti Iékari navzdjem informuji, jak postupné silf
rodina odmitacd ockovdni a jak nelehké je rodice
ubezpecit, Ze ockovaci program je pro dité nena-
hraditelny. V diskuzi se totiz setkdvaji skoro vzdy
negativni emoce na strané odpdrct a védecké
dikazy na strané profesiondld. Negativni emoce
Jjsou natolik sugestivni, Ze casto slavi Pyrrhovo
vitézstvi...

Jednou z hlavnich povinnosti a ¢innosti léka-
fe je ovérovdni faktd, dikazd. U dobrého lékare
predpokldddm tctu k pravdeé i dctu ke svobodé -
respekt k realité, k faktim, které pfed ndmi neod-
diskutovatelné stoji, nebo o kterych existuje histo-
rické informacni svédectvi. Neexistuje nic takového,
Jjako alternativni fakta. Akademickd obec md prdvo
a taky povinnost fict: kdyZ nebudete dodrZovat zd-
kladni pravidla diskuze, nemd pro nds smysl s vdmi
diskutovat. Mdte prdvo na svij ndzor, nemdte vsak
prdvo na nasi pozornost.

Dovolte mi pfipomenout dnes jiz skoro za-
pomenuté hrdiny, kteff se zapsali zlatym pismem
do déjin mediciny. Virus pravych nestovic (Variola
vera) v prabéhu dlouhych staleti patfil mezi nej-
choroby. Prvnim zndmym nositelem infekce byl
v roce 1100 pied n. . egyptsky faraon Ramesses V.
Jesté v 18. stoleti usmrtily nestovice ro¢né 400 000
obyvatel Evropy vcetné monarchd, jakym byl fran-
couzsky krdl Ludvik XV., anglickd krdlovna Marie Il,,
holandsky panovnik Vilém Il. Oranzsky nebo rusky
car Petr Il. Lécba pravych nestovic neexistovala.
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Lady Mary Montaguovd, manZelka velvyslance
britského krdlovstvi v Otomanské fisi, byla patrné
prvni prislusnici zdpadni civilizace, kterd mohla
podat pravdivé informace o Zivoté zen v Orientu.
O své poznatky se casto délila se svymi pfitelkynémi
v Angliiv pocetnych dopisech. V jednom z nich po-
dala zprdvu o zpUsobu boje proti pravym nestovi-
cim pomocivariolizace (vpraveni malého mnozstvi
smrtelného viru do uméle vytvorené ranky). Na tuto
nesmirné dc¢innou metodu s preventivnim dopa-
dem, kterou nazvala operaci, upozornila v dopise
z I.dubna 1717, ,Kazdy rok tisice lidi podstoupi tuto
operaci... aneni zndmo, Ze by kdokoliv zemfel,”
psala ve svém slavném dopise, ktery se povaZuje
za milnik v zdpase s timto casto devastujicim one-
mocnénim. Od roku 1721 se zacind vitézné tazenf
variolizace po celé Anglii. Do Francie se dostala az
ve druhé poloviné 18. stoleti. V USA se o masovou
variolizaci osobné zaslouZil George Washington
vroce 1721 v prubéhu vdlky za nezdvislost.

Variolizace tak byla prvni metodou na ochra-
nu proti onemocnéni pravymi nestovicemi. Ani
ona nebyla Uplné bezproblémovd, lo o trochu
riskantni postup, velkd vétsina infikovanych jedinct
vsak imunizaci pfeZila a u velké vétsiny se imunita
metodou imunizace — vakcinaci.

15. fijna 1767 se méla ve Vidni konat svatba
arcivévodkyné Marie Josefy (dcery cisafovny Marie
Terezie) s neapolskym krdlem Ferdinandem V.
Nevésta ale v den své svatby zemrela na nestovi-
ce, které v tu dobu zachvadtily celou Videri. Mlady
Mozart zde mél koncertovat. Jeho otec Leopold
s rodinou prchd z Vidné pres Brno do Olomouce,
kde ale jiz po pfijezdu, vecer 26. fijna 1767, md vdz-
né starosti o zdravi své rodiny. Leopold zdravotni

potiZe a vysokou horecku Wolfganga prisuzoval
nevyhovujicimu ubytovdni v hostinci U Cerného
orla a obrdtil se na svého zndmého — kapitulniho
dékana Leopolda Podstatského z Prusinovic, s nimz
se sezndmil v Salcburku. Ten nevdhal navzdory
vsem rizikim ubytovat celou rodinu Mozartovych
ve svém sidle —na kapitulnim dékanstvi, které se na-
chdziv bezprostfedni blizkosti katedrdly sv. Vdclava
v Olomouci. Wolfgang Amadeus Mozart s rodi-
nou si tak virus nestovic, pfed kterym celd rodi-
na Mozarta utikala z Vidné, vezl sebou v kocdre
do Olomouce. Je pisemné dolozeno, Ze Leopold
o uspéchu variolizace védél, v roce 1764 ji pro své
déti taky zvaZoval, ale nakonec se rozhod| tuto
metodu ochrany proti pravym nestovicim nevyuZit.
O tfiroky pozdeéji se mlady Wolfgang s infekci setkal
na videriském dvore pfi ptipravé svatebni ceremo-
nie a mél velké stésti, ze pribéh jeho onemocnéni
nemeél znicujici charakter. ..

Tak zacind dvéstéctylicet let stary pfi-
béh pobytu jedendctiletého hudebniho génia
Wolfganga Amadea Mozarta v Olomouci. Pribéh,
o kterém Leopold Mozart napsal svému pfite-
li F. Hagenauerovi, Ze se v Olomouci Wolfgang
Amadeus znovu narodil- ,Clovék nemd nikdy Ff-
kat, co ucini. Dobre vite, jak casto nebesky tcetn/
revizor udéld skrt pres nase ucty.” 11lety sklada-
tel v Olomouci na znak vdécnosti zkompono-
val 6. symfonii F-dur, zndmou i pod oznacenim
Olomouckd.

Kdyz sleduji dnesni tzv. postpravdivé nebo
nevédecké diskuze o vyznamu ockovdni, vZdy si
na tento pribéh malého Wolfganga vzpomenu.
Kéz bychom uz nemuseli zbytecné opakovat stejné
chyby.
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