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V septembri 2017 nds po nahlej chorobe
opustil profesor MUDr. L&szl6 Kovacs, DrSc, MPH,
vyznamny slovensky pediater, detsky nefroldg
a dlhorocny prednosta 2. detskej kliniky Lekarskej
fakulty Univerzity Komenského a Detskej fakultnej
nemochnice s poliklinikou v Bratislave.

Profesor Kovacs sa narodil v Budapesti a tu
ziskal z&kladné aj stredoskolské vzdelanie. Za le-
kéra bol promovany v roku 1975 na Medicinskom
Institute Secenova v Moskve. Prvé medicinske
skusenosti ziskaval najskor v Detskej nemocnici
Pala Heima v Budapesti a od roku 1977 praco-
val na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave. Najskor pdsobil ako asistent na 2. dets-
kej klinike v nemocnici na Duklianskej ulici, neskér
svoju akademicku ¢innost rozvijal pod vedenim
profesora Bir¢aka na 1. detskej klinike na Uprkovej
ulici. Ziskal atestéciu z pediatrie, nefrolégie a kli-
nickej genetiky, ako aj akademickovedecké tituly
doktor vied, docent pediatrie a profesor pediatrie.
V roku 2000 sa po rokoch prace na 1. detskej kli-
nike vratil spat na 2. detsku kliniku LF UK a DFNsP
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v Bratislave, aby posobil ako jej prednosta dalsich
16 rokov az do zlucenia oboch klinik.

Pan profesor viak bol viac ako skiseny lekar.
Absolvoval viaceré studijné a vyskumné poby-
ty na renomovanych zahrani¢nych institUciach.
ZUcastnil sa vymennych stazi v Pécsi (Madarsko)
a v Halle (Nemecko), tri roky pracoval ako rese-
arch fellow na Nortwestern University (Chicago,
USA) a posobil ako hostujlci profesor v Aarhus
(Dénsko). Zaujimal sa najma o vodno-solné hos-
podarstvo. Jeho vedecké badanie viedlo k objas-
neniu molekulovej priciny hereditarneho neuro-
génneho diabetes insipidus ako aj ulohy vazo-
presinu pri vzniku réznych foriem hyponatrémie.
Povestna je kvalita jeho doktorandskej prace, pre
ktord mu bol udeleny titul doktora vied. V roku
1990 publikoval spolu s profesorom Lichardusom
monografiu 0 vodnom hospodarstve v americ-
kom vydavatelstve a aj neskor publikoval viaceré
vysokocitované vedecké prace.

Poznatky zo svojho vedeckého badania
zavadzal aj do klinickej praxe, navrhol algo-
ritmy na riesenie hyponatrémie a stanovenie
patogenézy primarnej no¢nej enurézy. Zalozil
Laboratérium molekulovej diagnostiky, v ktorom
zaviedol molekulovu diagnostiku hereditarnej
hemochromatézy a hereditarnych trombofili.
Toto pracovisko dnes poskytuje komplexnu vy-
soko$pecializovanu molekulovd diagnostiku pre
potreby detskych pacientov z celého Slovenska.
K vedeckej praci a publikacnej ¢innosti viedol
nielen svojich 16 doktorandoyv, ale aj ostatnych
kolegov. Podporoval osobny a vedecky rozvoj
mladych lekdrov a aktivne im pomahal pri ziska-
vani vedeckych skusenosti v rdmci dlhodobych
studijnych pobytov na renomovanych praco-
viskdch v celej Eurdpe. Jeho Ziaci dnes pdsobia
ako Spi¢kovi odbornici vo svojich odboroch na
Slovensku aj v zahranici.

Pan profesor bol oddany myslienke medzina-
rodnej vedeckej spoluprace. To sa odzrkadlilo aj
v jeho pdsobenf ako prodekana LF UK v Bratislave.

Udrziaval Uzke priatelské a pracovné kontakty
s kolegami zo susednych aj vzdialenych krajin,
¢asto v prospech svojich doktorandov, kolegov
a pacientov kliniky. V ostatnych rokoch zurocil
vietky svoje odborné znalosti, medzinarodné
skusenosti a vybudované kapacity 2. detskej kli-
niky LF UK a DFNsP v Bratislave a stal sa hlavnym
propagéatorom myslienky Sirenia povedomia
o zriedkavych ochoreniach.

Srdcovou zélezitostou pana profesora bola
vyucba Studentov. Ako garant a gestor vyucby
pediatrie sa aktivne podiefal na rozvoji, obnove
a zdokonalovani pre- a postgradudlneho kurikula.
Bol zostavovatelom viacerych pregradudlnych
aj postgradudlnych ucebnic pediatrie a nefro-
l6gie a stéle prichddzal s novymi ndpadmi na
obohatenie knizného fondu slovenskej odbornej
pediatrickej literatury. Jeho zasluhou historicky
najstarsia slovenska pediatricka tzv. ,aprilovd” kon-
ferencia zmenila svoj formét a stala sa vyznam-
nou sucastou pediatrického postgradualneho
vzdeldvania. Dnes je zndma ako Pediatrické dni
,Pediatria pre prax” organizované kazdoro¢ne
pod zastitou Slovenskej pediatrickej spolo¢nosti.
Spolu s ¢asopisom ,Pediatria pre prax’, ktorého
bol dlhé roky séfredaktorom, je tato konferen-
cia cenend najma pediatrami prvého kontaktu.
Oboje, konferencia i ¢asopis, im prindsaju aktu-
alne informécie s dérazom na ich vyuzitelnost
v ambulantnej a klinickej praxi. V ostatnych ro-
koch bol profesor Kovacs aj zdstupcom $éfredak-
tora ¢asopisu Cesko-slovenskd pediatrie. Z jeho
iniciativy aj tento Casopis presiel inovaciou a stal
sa Spickovym a oblubenym odbornym ¢asopi-
som sirokej pediatrickej komunity.

Profesor Kovéacs bol ¢lenom vyznamnych do-
maécich ako aj medzindrodnych odbornych spo-
lo¢nosti. Bol aktivnym ¢lenom vyboru Eurdpskej
a Svetovej spoloc¢nosti detskej nefrolégie (ESPN
resp. IPNA) a dlhoro¢nym prezidentom sekcie
detskej nefrolégie Slovenskej lekérskej spoloc-
nosti. Za svoju bohatu klinickd a vedecko-vys-
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kumnu ¢innost ziskal viaceré vyznamné ocenenia
arezortné vyznamenania. Bol ¢estnym ¢lenom
Ceskej a Madarskej pediatrickej spolo¢nosti a lau-
redtom viacerych vyznamenanf vratane najvyssie-
ho Statneho vyznamenania Madarskej republiky.

Ako vedUci pracovnik — prednosta 2. detskej
kliniky — sa dennodenne snaZil svojimi tvorivymi
myslienkami stimulovat cely kolektiv k zlepSova-
niu pracovnych vykonov. Jeho ndpady a ¢asto
aj neoblomna néstojc¢ivost stoja za mnohymi
Uspechmi jednotlivcov aj celého kolektivu. Bolo
pre neho typické, Ze skoncend praca znamenala
zaciatok novej Ulohy. Svojim zmyslom pre vyuZzi-
vanie novych technickych vymozenosti vyznam-
ne zmenil a obohatil kazdodenny chod kliniky.
Napriek svojmu prirodzenému zmyslu pre de-
tail, ucil mladsich kolegov jasne formulovat svoje
myslienky a vystihnut podstatu veci pri riesenf
odborného problému, ¢i v diagnostike pacienta
alebo pri vedeckom badani. Neraz nas kolegov
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obohatil svojim vycibrenym inteligentnym hu-
morom a poznatkami z literdrneho, hudobného
a vytvarného umenia, pre ktoré mal hlboky cit.
2. detsku kliniku Uspesne previedol narocnym
obdobim slovenského zdravotnictva a zasluzil
sa 0 to, ze ostala konsolidovanym pracoviskom
s nenarusenou pracovnou aktivitou. V zloZitych
¢asoch stal za svojim kolektivom a bol mu silnou
moralnou oporoul.

Prof. MUDr. Laszlé Kovécs, DrSc.,, MPH, bol
viziondr. Vzdy hladel dopredu a hladal tu spravnu
cestu pre svoje pracovisko, jeho kolektiv aj jed-
notlivcov, s ktorymi pracoval. Viytvoril priaznivé
podmienky na osobny rozvoj kazdého pracovnika
a prispel k modernizacii odborného a vedeckého
zamerania kliniky. Avsak nikdy nezabudol ani na
svojich ucitelov, predchodcov a kolegov, vazil si
ich pracu a vsetko, ¢o ho naucili. Bolo pre neho
typické, Ze nemal rad velké re¢i a ctil si slusné
spravanie. On sdm bol nesmierne pracovity lekar,

ktory mal viziu a ciele a tie ho motivovali a po-
suvali v jeho profesionalite.

V Zivote Cloveka su chvile, o ktorych vieme, Ze
pridu, a predsa nas ich prichod prekvapi. O to skér,
ked'taka chvila pride necakane, uprostred piného
Zivotného a pracovného nasadenia. Dakujeme
profesorovi Kovacsovi za vsetko ¢o urobil pre
pracovny kolektiv 2. detskej kliniky, Studentov
a pedagodgov Lekarskej fakulty UK v Bratislave
i celtd DFNsP v Bratislave a jej malych pacientov.
Tak ako on nezabudal, ani my nezabudneme
a ako jeho kolegovia a Ziaci budeme drzat jeho
meno v hibokej Ucte.

Cest jeho pamiatke!

MUDr. Anna Hlavatd, PhD.,, MPH
MUDr. Tomds Dallos, PhD.

Prevzato z Pediatr. prax, 2017, 18(4): 156157

www.pediatriepropraxi.cz



