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Otazka nahradni péce o dité je doslova algickym bodem ve spolecnosti. Autor si dava za cil vyvolat svym prispévkem
vefejnou diskuzi, pfedev§im na odborné urovni, nikoli poplatné zajmim jedinc i nékterych organizaci.
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MYTHS AND REALITIES IN SUBSTITUTE CARE OF CHILDREN IN CZECH REPUBLIC

Substitute care of child is literally an algic point in society. The author’s aim is to provoke the public debate, especially on
specialist’s level, not conforming to interests of individuals or certain organisations.
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Motto: ,Mnozi se rodi, ale kdo z nich je
skutecné milovan?“

Jisté neni tfeba néjak podrobné opakovat
to, co bylo jiz mnohokrat feeno a napsano a lze
odkazat do pfislusné literatury (1, 3, 4, 5).

Nicméné povazuji za potiebné se v lvo-
du zminit o potfebach ditéte a funkcich rodiny,
jako zékladnich teoretickych i praktickych vy-
chodiscich k tomuto tématu.

Potfeby déti zavisi na véku, pohlavi,
zdravotnim stavu i prostfedi, ze kterého dité
vychazi. O nékterych mizeme hovofit jako
o skute¢nych, oddvodnénych, jindy jsou neo-
divodnéné, ,nadstandardni‘. AvSak nékteré
potieby jsou trvalé, které vyzaduji odpovidajici
naplnovani. Pokud nejsou napliiovany, docha-
zi k porucham ve vyvoji ditéte i jeho zdravot-
nim stavu. A ¢im je dité mladsi, tim mize byt
postizeni vétsi (2, 3, 4, 5, 6, 7).

Jisté budeme vSichni souhlasit s tim, co
uvadi prof. Matéjéek (4), ze ,prvni potfebou”
ditéte je dobfe se narodit. Je tim pochopitelné
my$leno narodit se zdravé ve vSech aspektech
tohoto pojmu, do prostfedi, které se na dité té-
§i (dité chténé a vitané), kde bude milovano
a bude mit zajistény vSechny podminky pro
zdarny a vSestranny vyvoj a rozvoj. ,Byt ne-
chtény je nejhorsi nemoc, kterd miize ¢lovéka
potkat. Jedinou moznou lé¢bou jsou ochotné,
slouzici ruce a srdce, jez nepfestava milovat.”
(matka Tereza). Nelze opomenout pfipominku
nalezitého poceti, odpovidajiciho intrauterinni-
ho Zivota, rozvoj vazby matka — dité (attache-
mentu) v pfisludném ¢ase apod.

Zakladni potfeby ditéte délime do nékoli-
ka okruhd, které jsou pochopitelné vzajemné
propojeny a dynamicky se vyvijeji. Jde o bio-
logické potieby, psychické potieby, socidlni
a vyvojové (2,4, 7).

Rodina je zakladni jednotkou spoleénosti.
V Zivoté ditéte pini nezastupitelné funkce: bio-
logicko-reprodukéni, emociondlni, ekonomic-
ko-zabezpeCovaci a socializaéné-vychovnou
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(déle Dunovsky) (1). Pokud rodina vSechny
tyto funkce nalezité pini, hovofime o rodiné
funkéni (eufunkéni). Neplni-li, pak to mdze
byt bud rodina problémova, dysfunkéni nebo
afunkéni (1).

A s poruchami rodiny vlastni je spojena
nahradni péce o dité. Tuto délime na nahradni
rodinnou péci a ustavni péci.

Nahradni pédi o dité mimo vlastni rodinu
musime chdpat jako soubor nejriiznéjSich
aktivit (detekce, diagnostika, terapie, rehabi-
litace apod.), které maji zajistit ditéti optimalni
prostfedi k socializaci, k jeho vyvoji, s cilem
nahradit vlastni rodinu.

Situace kazdého ditéte, které musi vyris-
tat mimo vlastni rodinu, je svym zpisobem
jedineéna, riznorodd, neexistuje néjaka uni-
verzalni Sablona. Proto je nezbytné, aby po-
ruchy rodiny FeSili odbornici, specialisté, jimz
je vlastni téz empatie a ktefi maji na mysli jako
hlavni motto blaho, prospéch a zajem ditéte.
Potvrzuje to i Umluva o pravech ditéte, kde
jiz v preambuli éteme, Ze ,dité musi vyrlstat
v rodinném prostfedi, v atmosféfe Stésti, lasky
a porozumeéni...” (8). Bohuzel vdak mnoho déti
vyrdsta v prostfedi, které je daleko od vSeho
vy$e uvadéného. A pak pfichazi ono nerudov-
ské: ,Kam s nim?“

Rozhodovani, kam dité umistit a jak, byva
¢asto obtizné. Nesmime odhlizet od budouc-
nosti, perspektiv daného ditéte. Je tfeba celou
zélezitost feSit komplexné, s vyhledem, co dal.
Je nepfipustné, aby si dospéli fesili svoje za-
jmy na ukor ditéte.

O jaké déti vlastné jde, které se dostavaji
mimo vlastni rodinu? Z didakticko-praktického
hlediska uvadim (pozn.: 1-3 jsou s vyjimkou
zemrelych rodicl socialné osifelé déti):

1. rodi¢(e) se nemohou o dité postarat — bli-

Ze viz Dunovsky (1)

2. rodi¢(e) se nechtgji o dité postarat — napt.
matka se ditéte zfekne primarné, nemé

o dité¢ zajem, téhotenstvi se bere jako

,Uraz"“ ale donosi je a dé souhlas s adopci
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(matka alkoholicka, drogové z&visld, pro-
stitutka apod.)

3. rodié(e) se neumi o dité postarat — napf.
jsou piilis mladi nebo pfilis stafi, v rodiné
nefunguje rodova péce o dité, rodice jsou
se zdvaznym mentalnim postizenim apod.

4. rodi¢e dité tyraji, zneuZivaji, vyuZivaji
k prostituci, pornografii atd.

5. dité je na zcesti, pacha trestnou ¢innost,
dostava se do ndpravnych zafizeni, rodic¢e
Casto nevi, co jejich dité déla — rozhodnuti
soudu.

Myty

1. Jakékoliv vlastni rodina je lepSi nez na-
hradni rodina.

2. Jakakoliv vlastni rodina je lepsi nez nejlep-
§i Ustavni péce.

3. Musime se poucit z praxe cizich zemi, jen
tam to délaji nejlépe, protoze:

* s tim maji vice zkuSenosti

e zemé se vyvijely demokraticky na
rozdil od nas

* nezazily obdobi Ctyficetiletého temna
atd... (re: viz skute¢nosti 10).

4, VSezachrariujici je zaloZeni ministerstva
pro rodinu. (re: Ministerstvo samo o sobé
nic nezachrani. Na druhou stranu vSak
musime fici, ze 5 ministerstev je dost....).
Které si to nakonec vezme? Komu zlistane
¢erny Petr? Bude politickd vile?

5. O dit¢ se umi nejlépe starat nestatni,
non-profit organizace. Stét to ,neumi®,
jak ukazuje zprava Vyboru pro prava déti
OSN.

«

Skutecnosti

1. Néktefi protagonisté nahradni rodinné pé-
¢e (NRP) zvlasté v nestatni sféfe uzivaji
ve svoji propagandé umysiné zkreslujici
informace staré vice nez 30 let a ohani se
,<doyeny“ prof. Matéjckem, Langmeierem
aj. Populisticky pfistup v péci o dité (jak se
o dité dobfe staraji) jim umoznuji média.
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2. Péce o dité je nesmirné slozita a je

»,jako horky brambor pfehazovana“ z mi-
nisterstva na ministerstvo. Déti nemaji
dostateénou politickou silu, nejsou proto
vhodnym politickym artiklem, nejsou stfe-
dem pozornosti spole¢nosti. Problematické
otazky by se mély fesit mezirezortné, neni
vSak zajem.

Za péci o dité mimo rodinu musi vzdy
odpovidat stat.

O tom, jak hluboky je vztah mezi péstou-
nem a ditétem, rozhoduje (resp. spoluroz-
hoduje) dité. Dité fikd maminko tomu, kdo
se k nému matefsky chova....

Existuje nejednotnost v pravnich (i so-
cidlné-pravnich) postupech a feSenich
jednotlivych pfipadl na Ukor zajmd ditéte.
Nepovazuji za $tastné posuzovéni neza-
jmu o dité az po ptlroce. Je jisté v zajmu
ditéte jeho situaci fesit dfiv, pokud nejsou
,Zavazné dlvody nezajmu®,

Role pediatra v systému péée o déti mimo
rodinu je naprosto nezastupitelng, a to ne-
jen pii posuzovani zdravotniho stavu, ale
i komplexni anamnézy, véetné socialni.
S tim souvisi stanoveni socidlni diagnézy
a postupu, jak celou situaci fesit. Casto
dochézi k tomu, Ze se problém demedika-
lizuje, coz dle mého nézoru narusuje kom-
plexnost a multidisciplinaritu v péci o déti
mimo rodinu — tuto povazuiji za naprosto
nezastupitelnou.

V soucasnosti je zakladnim oficidlnim me-
zirezortnim milnikem v Ustavni pééi treti
rok véku ditéte. Déti do tFi let jsou v pédi
zafizeni v gesci MZ, po tfetim roce véku
déti s mentalnim postizenim pfechazeji do
Ustavid socidlni péce v gesci MPSV a déti
bez tohoto postizeni do détskych domovil
¢i jinych zafizeni v gesci MSMT.
Zévaznym problémem je nedostatek pes-
tfejSich forem nahradni péce, protoze ne
o vSechny déti je dostateény zdjem (déti
jinych etnik, déti s postizenim duSevnim i

10.

télesnym, s vrozenymi vyvojovymi vadami,
se zvlaStnimi vyvojovymi riziky, déti jinak
se odliujici), tedy déti vyzadujici zvlastni
péci. Nebo je problém v rodicich: trestna
¢innost, zavislost na alkoholu, na drogéch,
atd. (viz vyse).

Nelze pasovat socidlni systém jedné zemé
(napt. Velka Britanie) na systém u nas, ktery
vychazi z Upiné jiného klimatu (spolecenské-
ho, ekonomickeého, politického apod.).

Doporuceni k Feseni celé situace

1.

Pfesvédcit vladu, Parlament CR a rozho-
dujici Cinitele 0 vyznamu ditéte ve spoleé-
nosti.

Ziskat jejich upfimnou ochotu se problémy
déti zabyvat.

Resit problémy déti vzdy s ohledem na je-
jich potfeby, zajmy a blaho a na konkrétni
pfipady.

Vytvofit ,néjakou” instituci (pokud moz-
no jednu) - at jiz rezortni, nadrezortni,
mezirezortni apod., ktera bude vybavena
odpovidajicimi kompetencemi tak, aby
mohla komplexné a aktivné fesit veSkeré
zélezitosti tykajici se ditéte.

Spoleénost necht vytvafi podminky, aby
dité — pokud mozno - proZzivalo sv(jj Zivot
ve své vlastni rodiné. Tzn. podporovat roli
rodiny ve spole¢nosti a jeji funkce a tim
pusobit preventivné z hlediska socialniho
osifeni.

Nezastupitelnou roli hraji v této zalezitosti
média, kterd necht pravdivé a sofistikova-
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né (ve spolupréci s odborniky) o proble-
matice déti mimo rodinu informuji — nikoli
Ucelové v z&jmu jedincl, & nékterych
organizaci.

Nem(Ze-li byt dit¢ ve vlastni rodiné,
pak zvolit formu fedeni s dlouhodobym
vyhledem, resp. podle povahy problému
(péce urgentni, kratkodobd, stfednédoba,
dlouhodobd).

Rozsifit socialni praci v terénu, nebot
znalost terénu (skuteénosti) je naprosto
nezastupitelnd. Posilovat a zkvalitiovat
poradenskou Cinnost na pomoc rodi-
nam - sanace rodin.

NesméSovat détské domovy do tfi let
v gesci MZ s détskymi domovy nad tfi roky
v gesci MSMT. Kojenecké stavy a détské
domovy do tii let véku v gesci MZ se ma-
ximéIné snazi o pfedani déti do rodin (at
jiz vlastnich, pfibuznych, péstounskych, €i
do adopce). Tento pievod do rodin je tfeba
podpoiit i v DD Skolského typu, pfipadné
jinych typech n&hradni tstavni péce.

. Nezapomenout na to, ze as déti a dospé-

Iych je jiny. Proto Fesit pomoc détem bud
okamzité, nebo co nejdfive. Zde vzpome-
neme na ,ochotu a pruznost“ soudd...

Zavérem

Autor se pokusil ve struénosti upozornit

na nékteré problémy v nahradni péci o dité.
V zadném pfipadé neni vyéet jednotlivych
bodl Uplny. Jde spi$e o pfispévek a Gvod do
diskuze, na kterou se autor tési.

6. Matéjéek Z, Dytrych Z. Nevlastni rodi¢e a nevlastni déti. Praha, Grada Publishing, 1997.
7. Sporcrové |. Potfeby déti a jejich uspokojovani v systémech socialnich siti. Cs. Pediat., 2003; 4: 222-226.
8. Umluva o pravech ditéte, OSN 1989, Sbirka zakonti 104/1991, ¢astka 22.

www.pediatriepropraxi.cz / PEDIATRIE PRO PRAXI

5/2004



