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RETEZ LASKY K DETEM
ODKRYVA PRAVDU O TABAKU

Védci EU prokazali, ze déti vydrzi vice nez
msice, proto jsou do tabaku michany jedy, kte-
ré zabiji u¢innéji nez pfirodni tabakové smés.
Na rozdil od parazitd si svou likvidaci déti hra-
di. Uplny zakaz cigaret z téchto divodil poza-
duje 8éf zdravotniho vyboru Evropského par-
lamentu Karl-Heinz Florenz z némecké CDU.
,Cigarety, jak jsou dnes nabizeny, jsou obecné
nebezpecnym vraZednym ndstrojem a musi
ihned zmizet z trhu”, fekl Florenz v kvétnu le-
todniho roku. Reagoval na to, Ze vyzkum, ktery
EU zadala nezavislym laboratofim, prokazuje
a k dnesku jiz pIné prokézal, Ze aditiva — jinak
téZ pridavné latky, zabijeji a invalidizuji kufaky
vice nez samotna tabakova smés. Pfitom se-
znam téchto latek obsahuje 1 100 polozek a na
trhu se podle $éfa zdravotniho vyboru EU ob-
jevuji u 98% prodavanych znackovych tabaku!
Pro nezasvécené — tabakova aditiva jsou latky,
které jsou do tabaku michany z toho dlvodu,
aby lépe drzel popel na oharku, nebo aby se
lépe vinul kout od cigarety. Udajné tedy kv(li
zkvalitnéni a zatraktivnéni zbozi. Evropskou
komisi bylo v§ak prokazano, ze pyrolyzou na
oharku se méni ve smrtici koktejl toxind a pa-
togend, kancerogen(. Navic se Ize velmi odd-
vodnéné domnivat, k ¢emu skute¢né pfidavné
latky v tabaku slouzi. Ale i pfirodni tabakova
smés se muze pochlubit nevidanymi U¢inky,
nebot hubi parazitujici Skidce po sklenicich
a zahradach ,vykufovanim®, a to pfesto, ze je
velmi draha.

Skoda, 7e stejnou cenu nemaji pro nas
stat i déti, které za naprostého poruSovani uz
stavajici legislativy (kupfikladu zakond sou-
vztaznych k ochrané ndrodniho i individudlni-
ho zdravi, ale i zakon( vymezujicich obcho-
dovani jedy a drogami) koufi v nevidané mife.
Bez jakékoliv pfijaté znalosti o tragickych di-
sledcich tohoto pocinani. Védci prokazali, ze
uz 9letému ditéti staci podat kvalitni informaci
0 tabaku v fadu hodin, aby to u néj iniciovalo
celozivotni obavu z koufeni. Pocty détskych
kufak( pfitom i velmi optimistické statistiky
v nadi zemi uvadéji na tretinu déti ve véku
12-15 let! Svétova zdravotnicka organizace
potom uvadi smutny fakt, Ze dospéli prakticky
koufit nezaCinaji, pfes 90% novych kufakd na-
jde néklonnost k tabaku nejcastéji ve véku 12
let. Ve svété podle WHO denné zaéne koufit
zejména kvili napodobovani celebrit ve filmu,
hlavné ale z nepropojeni si pficiny a disledku

(1), tedy vinou nekvalitnich informaci o tabaku,
100 000 déti. V Cesku to znamend nejméné
sto novych détskych kufakd denné.

Ale ani dospéli kufaci se ¢asto o své dro-
ze skuteCnosti nedozvi, protoze ekonomické
provazani tabakovych lobbistll s nékterymi
novindfi, politiky a ufedniky je velmi silné.
Velmi silnou objektivni pfi¢inou je zde pod-
le psychologli také obhajovani drogy obéti,
nebot tabak je plvodné a doposud droga
halucinacni, navozuje pocity ,jiné“ reality. Je
svému nemocnému partnerem a on tedy ne-
mUze v prostfedi faktické neinformovanosti ji-
nak, neZ si svou pomalou ritudlni sebevrazdu
zdlvodiovat, obhajovat, protoZe tento rozpor
je pro individudlni psychiku netnosny. Tuto
skute€nost ,samo* sobé taji nemalé procento
dospélych kufakd. Déti nevyhodnocuiji rizika
vilbec, napodobuji spole¢nost a nechéapou,
Ze by takovy rozpor pfipustila. Je to velmi
smutné, nebot ke vem tragickym parado-
xtim je cigareta prakticky jen nosi¢em néko-
lika U¢innych drog ve smési zcela zhoubnych
plynnych i pevnych chemickych ¢astic. K €is-
té droze, kterd ndm pomUze tfeba zmirnit bo-
lest, pokud jsme v té pllce kufakd, ktefi one-
mocnéli z tabdku néjakym bolestivym typem
rakoviny ¢i dalSim onemocnénim, se Casto
ani u lékafe pravé pro prostredi, které zde
navodila tabakova kultura, nedostaneme.

Lze se domnivat, Ze mnohé pfirodni drogy
jsou i pro Iékafské pouziti zakazovany pravé
pro velky vliv tabdku. Tabak je nejni¢ivéjsi dro-
gou nasi historie, snad také proto své konku-
renty nechdva oznacovat za drogy tvrdé a boj
s nimi &asto sponzoruje! Projekt ,Retéz lasky
proti détskému kufactvi“ se rozhodl pfispét
ke zméné tohoto nezdravého klimatu ve spo-
lenosti. Stale deklarujeme zéjem o détskou
generaci, pfesto je ale pocet détskych kurakd
a jejich spotfeby jen za poslednich Sest let na
dvojnasobku! Projekt nema naprosto nic proti
kurakim, naopak, jeho frontmanem je herec,
spisovatel a novindr, scendrista a kufak Tomas
Hanak.

Podporu naléza projekt naopak zejmé-
na u kurakd, ktefi vi, co své droze obétovali,
anepfeji si, aby jejich déti propadli stejné. Proti
systému iniciace koureni je ale kazda jednot-
liva akce marnd. Zménit vSe muze jen aktivni
pfistup statu k ochrané déti od tabéku, potfe-
bujeme také pravdivé informace v médiich.

www.pediatriepropraxi.cz

Retéz lasky k détem pozaduje ochranu
déti od tabaku, pravdivé informace o skutec-
nych uc¢incich tabaku na lidsky organizmus
a psychiku, vzdélani o dlsledcich této ne-
moci ve Skolském systému. Nepfeje si, aby
se nadale tabak obchodoval a spravoval jako
potravina a spolu s potravinami také distri-
buoval. Distancuje se od jakéhokoliv tazeni
proti kufakim, protoZe proti kufakovi stoji pra-
vé ta droga, kterd mu ublizuje, a stat, ktery
neplni své zakonné poslani v ochrané spo-
trebitele. Projekt, ktery laskavé pfijala vlada
CR a k podpofe se denné piidavaji desitky
jednotliveti a mnoho $kol, nemocnic, divadel,
naleznete na adrese www.retezlasky.cz Na-
konec i dospéli kufaci maji pravo védét, co
vdechuiji, o tabaku uz totiz ddvno nemize byt
fe¢. Dominantnimi slozkami je dle Evropské
unie pravé dodavana chemie.

Specialni podékovani patti Ceskym dra-
ham a.s., stejné i jejich agentufe na provozova-
ni reklamnich ploch Railreklam s.r.o., ktefi se
pfidali jako prvni a umoZriuji projektu formou
podpory propagaci na zeleznicnich stanicich.

Retéz lasky odborné

a mordlné zastitili:

Tomas Handk, scenarista, spisovatel a herec,
zakladajici ¢len projektu nekurte.cz

MUDr. Petr Kalina, odborny psychiatr, soudni
znalec

Prof. PhDr. Miloslav Petrusek, CSc., Fakulta
socidlnich véd Univerzity Karlovy

Prof. PhDr. Karel Rydl, CSc., Fakulta humanit-
nich studii Univerzity Pardubice

Mgr. Ivana SoviSova, pfekladatelka, redaktor-
ka vzdélavacich poradt CT

Prof. MUDr. Leo Steinhart, DrSc., |ékaf, radio-
log, estny ¢len Evropské spole¢nosti pro
radiologii srdce

MUDr. Miroslav Skapik, CSc., 1ékaf, publicista

Martin Skrobak, masér, vedouci a organizator
hlidek Retézu lasky v Praze

Mgr. Irena VaSatkova, psycholozka, soudni
znalkyné

akad. arch. Ing. David Vavra, architekt, herec
a spisovatel, scenarista

Ladislav Vojtisek, systémovy analytik, zakla-
dajici Elen projektu nekurte.cz
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