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BOBULE KOLEM NAS [3]

Obdobi zrani plodii pfinasi potéSeni z krasy a rozmanitosti, ale také starost, pokud krasnou bobuli omylem ¢i ze zvidavosti poZije dité. Prvni starosti Iékare, ktery
rozhoduje o nutnosti a urgentnosti zasahu, je uréeni rostliny. Z praxe zname, Ze rodina nebo doprovod nam obvykle poskytuje jen kusé informace a nevi asto nejen
nazev rostliny, ale ani ji nepfinesou k identifikaci s sebou. Pokud se tyto informace zkombinuiji s laickymi botanickymi znalostmi Iékafe, mlze dojit k znaénym pro-
blém0m. Velmi ndm v téchto pfipadech pomahd, mizeme-li ukazat rodi¢im alespori obrézek i fotografii plodu, listu nebo celé rostliny.

Na toulkéch pfirodou, v zahradach a v parcich jsem pofidil nékolik fotografii, které bych Vam nyni chtél postupné nabidnout s jedinym Géelem — usnadnit rozpoznani
rostliny a rychlé stanoveni jeji jedovatosti. Po domluvé s redakci ¢asopisu Pediatrie pro praxi je fotoseridl pfipraven tak, aby bylo mozné jednotlivé dily skiadat do slozky,
jedovatosti jsou zdmérné uvedena obecné. Dalsi informace Ize nalézt v literatufe nebo Zjistit v toxikologickém informacnim centru.

V zahraddach a parcich jsou stale ¢astéji vysazovany nam nezndmé okrasné rostliny a jejich kultivary, s jejichz uréenim mohou byt zna¢né problémy. Mate-li
v okoli rostlinu s bobulemi, kterou byste radi identifikovali, zaSlete prosim kvalitni fotografie — nejlépe celou rostlinu a detail listu a plodu, na mou adresu. VSechny
doslé obrazky bychom radi na konci serialu uvefejnili. Seznam poutzité literatury a zdroje budou uvedeny v poslednim dile. Antonin Gabera

Stfemcha obecna | Prunus padus

Popis rostliny ® Jedovatost rostliny

Strom nebo kef, vétSinou vétsi nez 2 metry. Vétve piimé nebo previslé. Listy jsou kratce fapikaté, eliptické az = Jedovata je celd rostlina, zejména listy, kiira
vejCité s ostfe pilovitym okrajem, na lici tmavozelené a lysé, na rubu bledsi, lysé nebo v tZlabi Zilek chlupaté. a semena. Obsahuje glykosidy amygdalin
Rozemnuté mladé listy voni po hofkych mandlich. Kvéty jsou v barvé bilé a maji 5 korunnich plétkd, uspo- a prunasin — v duzniné peckovic nejsou obsa-
fadanych do bohatych kvétnich pfevislych hroznQ. Kvete v dubnu a v kvétnu. Plody jsou peckovicky a maji zeny.

6-9mm v priméru. Pecky jsou na povrchu drsné. Nezralé plody jsou zeleng, zralé lesklé Cerné, dozravaji
v éervenci a v srpnu. Rostlina je hojné rozsitena v luznich lesich, podél vodnich tokd, vihéich lesnich plastd
a kiovinach, je ¢asto vysazovana v parcich a zahradach.

Stfemcha virzinska | Prunus virginiana

Popis rostliny ® Jedovatost rostliny
W/
Tento druh pochazi ze Severni Ameriky, zfidka je péstovan a vysazovan v lesich. Jedovatd je celd rostlina, zejména listy, klira
a semena. Obsahuije glykosid amygdalin.
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Tis ¢erveny | Taxus baccata

Jedovatost rostliny Popis rostliny

Jedovatd je celd rostlina mimo Cerveného Kef az strom, stéle zeleny, dvoudomy. Kira ma hnédocervenou, pozdéji $edohnédou borku, ktera se odlupu-

mniSku obklopujiciho semeno. Obsahuje je ve velkych Supinach. Listy jsou ploché, jehlicové, 15-35mm dlouhé, oboustranné uspofadané hiebenité

alkaloid taxin (A, B, C), v klife a v semenech do plochy, velmi kratce fapikaté, na konci za$picatélé. Licova strana ma leskle tmavozelenou barvu, rubova

je navic myricylalkohol milossin a mensi strana je matna, svétle zelend. Kvete v bfeznu a dubnu. Semena jsou jednotlivé, elipsoidni nebo vejcovitého

mnozstvi efedrinu. tvaru, 6-8 mm dlouhd, ¢astecné obklopena poharkovitym, rumélkové Eervenym miSkem slizovité konzisten-
ce, ktery shora semeno neuzavira. Semena dozravaji od srpna do fijna. Roste ve stinnych lesich, udolich fek,
je vysazovén v parcich a zahradach. Okrasné kultivary se mohou liSit od zékladniho popisu.

D

Rakytnik feSetlakovy | Hippophae rhamnoides

Jedovatost rostliny Popis rostliny

Plody jsou po upravé jedlé. Kef nebo maly strom, trnity. Mladé letorosty jsou stfibfité, pozdéji hnédavé zelené. Listy stfidavé, Earkovité
kopinaté, celokrajné, na rubu stfibfité az hnédocervené drobné Supinkaté. Kvete od bfezna do kvétna. Kvéty
jsou uspofadané do klask. Plody jsou oranZové Gervené, hnédé teckované, zfidka zluté. Dozravaji v zafi
a na vétvich vydrzi do mraz(. U nas je Casto péstovan okrasné, ve stfedni Evropé roste na piscitych a ka-
menitych bfezich fek.

_ www.pediatriepropraxi.cz / PEDIATRIE PRO PRAXI 6 /2006



FOTOSERIAL

Hloh obecny | Crataegus laevigata
ednosemenny | Crataegus monogyna

s 4

Popis rostliny Jedovatost rostliny
Kef nebo strom. Vyska az 5 metrd, trnity, trny kolem 1,5cm dlouhé. Listy jsou stfidavé, kratce fapikaté, Plody nejsou jedovaté.

v horni poloviné laloénaté. Kvéty tvoii vrcholi€naté kvétenstvi, maji 5 bilych az rdzovych korunnich platkd.

Kvéty nepfijemné pachnou. Kvete v kvétnu a v ¢ervnu. Plodem jsou vejcité kulovité malvice 8—12mm dlouhé.

Dozravaji v zafi a fijnu. Na naSem UGizemi volné roste a je okrasné péstovano pfes 20 druhl hlohd, které se

vzajemné velmi snadno kfizi, kfizenci se mohou lisit od zakladniho popisu.

Hlohyné Sarlatova | Pyracantha coccinea

Popis rostliny y'r Jedovatost rostliny
Kef s trny. Listy jsou kozovité, podiouhle kopinaté az Uzce eliptické, jemné vroubkované. Listy pfezimuji. /4 ! Plody jsou velmi mélo jedovaté.
Kvéty jsou v bohatych chocholicich, barvu maji bilou az rizovou. Plody - kulovité malvice, oranzové, cihlové

nebo ohnivé ¢ervené, velikost 5-6 mm. U nas je péstovan v parcich a zahradach jako okrasné rostlina.
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Jedovatost rostliny

Jedovatou ¢asti je semeno (,jadro®) obsahu-

jici kyanogenni glykosidy —amygdalin. Ostat-
Tr ni ¢asti nejsou jedovaté.

Mi

Jedovatost rostliny
Plody jsou jedlé, pozivatelné po prejiti mra-
zem, kdy zméknou ,na hnilicku*.

0«

Urceni stupné jedovatosti

rostliny velmi silné jedovaté
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rostliny silné jedovaté
rostliny jedovaté
rostliny malo jedovaté nebo nejedlé

rostliny jedlé

Popis rostliny

Kef az 3 metry vysoky. Postranni drobné vétvicky se méni v trny €ili kolce. Listy maji vejCity az kopinaty
tvar. Kvéty jsou bilé, kvete jesté pfed rozvitim listl v dubnu a v kvétnu. Plody jsou kulovité peckovice, trky,
0jinélé, modrocerno (fialové) barvy, 8-15mm v priméru. Trnky maji silné sviravou trpkou chut. U nas roste
velmi hojné na kfovinatych stranich, na mezich, na pasekéch.

ule obecna | Mespilus germanica

Popis rostliny
Kef nebo strom, vyska az 6 metr(i. Nékdy tmity. Mladé vétve plstnaté chlupaté. Listy opadavé, uzce eliptické

bilé. Kvete v kvétnu a v Eervnu. Plody jsou malvice, kulovité az lehce hruskovité, Zluté az bronzové hnédé,
2-4cm v priméru. V CR je péstovana v okrasnych a ovocnych zahradach (stredovéké ovocnd dFevina),
obéas zplanuije.
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