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Za jaké situace je tieba, aby rodi¢e podepisovali tzv. informovany souhlas pfi poskytovani zdravotni péce? Je podpis informovaného
souhlasu béznou praxi v ambulanci détského lékare pro déti a dorost? Jaka je praxe na klinice détského a dorostového Iékaistvi? Jak
tuto problematiku upravuje soucasna pravni Uprava? Tyto a dalS$i otazky tykajici se informovani nezletilého pacienta a jeho rodicl pfi
poskytovani zdravotni péce se pokusime odpovédét v tomto ¢lanku.
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Sougasna pravni Uprava zakotvena Umluvou
o lidskych pravech a biomediciné a dale promitnuta
do Ceske legislativy vychazi ze zakladniho pravidla,
dle kterého je mozné poskytovat zdravotni péci jen
s informovanym souhlasem pacienta. Toto samo-
zfejmé plati i pro oblast pediatrie — nezletilé dité ma
pravo byt informované o Iékafském zékroku, a to for-
mou srozumitelnou jeho véku a vyspélosti.

NeZli dospéjeme k odpovédim na vySe uvedené
otazky, podivejme se na tuto problematiku v SirSich
souvislostech, nebot sou¢asna pravni Uprava neob-
sahuje jednoznaéné odpovédi a dobrat se k nim je
tfeba na zakladé znalosti nékolika pravnich predpist.

Nezletilym ditétem je kazda osoba mladsi 18 let
véku, pokud zletilosti nenabyla uzavfenim manzel-
stvi. Uzavfenim manzelstvi se tak napf. 16leta osoba
stava osobou zletilou a piné zplsobilou k pravnim
Ukonm." Nezletili pfitom maji zpUsobilost jen k ta-
kovym pravnim Ukon0m, které jsou svou povahou
pfiméFené rozumové a volni vyspélosti odpovidajici
jejich véku. Tuto skutecnost je tfeba v praxi zohled-
nit, nebot prakticti Iékafi pro déti a dorost poskytuji
preventivné léCebnou péCi nejenom nezletilym dé-
tem mladSim 18 let, ale i vékové kategorii jiz zletilych,
nebot se vénuiji i pacientlim do 19 let véku.

Ustanoveni § 23 zakona €. 20/1966 Sb., o péci
0 zdravi lidu ve znéni pozdéjsich predpist upravuje
pouceni a souhlas nemocného pii poskytovani léceb-
né a preventivni péce. Lékafr je povinen poucit vhod-
nym zplisobem nemocného, popfipadé &leny jeho ro-
diny o povaze onemocnéni a o potfebnych vykonech
tak, aby se mohli stat aktivnimi spolupracovniky pfi
poskytovani 1é¢ebné preventivni péce. VySetfovaci
a léCebné vykony se provadéji se souhlasem nemoc-
ného, nebo Ize-li tento souhlas pfedpokladat.

V této Casti zakon o pédi lidu vyslovné hovoii
o ochrané zivota a zdravi ditéte. Je-li neodkladné
provedeni vySetfovaciho nebo lé¢ebného vykonu
nezbytné k zachrané Zivota nebo zdravi ditéte a od-
piraji-li rodice nebo opatrovnik souhlas, je oSetfujici

1 dle ustanoveni § 13 odst. 1 zdkona ¢. 94/1963 Sb., o roding,
ve znéni pozdéjsich predpisl, manzelstvi nemdze uzavfit ne-
zletily. Vyjime&né, jestlize je to v souladu se spole¢enskym
Ucelem manzelstvi, mize soud z dulezitych divodd povolit
uzavieni manzelstvi nezletilému star§imu 16 let. Bez tohoto
povoleni je manzelstvi neplatné.
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|ékaf opravnén rozhodnout o provedeni vykonu. Toto
ustanoveni se tyka déti, které nemohou vzhledem ke
své rozumové vyspélosti posoudit nezbytnost takoveé-
ho vykonu. Obecné se za vékovou hranici, od které je
nezletilé dité schopno posoudit zaleZitosti jeho se ty-
kajici, povazuje 1012 let véku. | tato vékova hranice,
ktera neni stanovena pravnim pfedpisem, ale vychazi
z praxe a judikatury soudd, je pouze orientaéni, v kon-
krétnim pfipadé zavisi na rozumové vyspélosti a na
schopnosti ditéte vnimat a posoudit tyto skuteénosti.

Shrneme-li informace, které uvadi zakon o pé-
¢i 0 zdravi lidu, je tfeba informovat i nezletilého
o onemocnéni a potfebnych Iékafskych vyko-
nech a predpoklada se souhlas ditéte s Ié¢bou.

Rodice ditéte jsou vSak jeho zakonnymi za-
stupci, pokud jejich rodi¢ovska zpUsobilost nebyla
omezena €i ji nebyli zbaveni. RodiCovska zodpovéd-
nost je souhrn prav a povinnosti pii péci o nezletilé
dité, zahrnujici zejména pécio jeho zdravi, jeho téles-
ny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, pfi zastupovani
nezletilého ditéte a pfi spravé jeho jméni - tolik cita-
ce zakona o rodiné. Z této obecné definice je tfeba
dovodit, ze rodice, kterym nalezi prava a povinnosti
pfi pééi o nezletilé dité, zahrnujici péci o jeho zdravi,
maji pravo nejenom na informace o zdravotnim sta-
vu ditéte, ale maji opravnéni se i aktivné podilet na
rozhodovani o lékafské péci pro dité.

Zakon o péci o zdravi lidu uvéadi pravo pacienta
poskytnout tzv. informovany souhlas, nehovofi vSak
0 pisemném informovaném souhlasu. Pojem pisem-
ny informovany souhlas uvadi vyhl. ¢. 385/2006 Sb.,
o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,vyhlaska"),
kdyz zmifuje zdznam o informovaném souhlasu
s poskytnutim zdravotni pée a stanovi povinné
soucasti tohoto zaznamu v pfiloze 1.2 Tato vyhlas-

2 Obsah zdznamu o informovaném souhlasu s poskytnutim
zdravotni péCe pacienta nebo zékonného zéstupce s po-
skytnutim zdravotni péce je definovan v pfiloze €. 1 vyhlasky
takto:

a) zaznam o rozsahu podanych informaci pacientovi nebo za-
konnému zéstupci, a to:

- identifika¢ni Udaje zdravotnického zafizeni a Iékare, ktery
poucil pacienta ¢i zadkonného zastupce pacienta ve smyslu
této vyhlasky,

- Udaje o povaze onemocnéni a pfedpoklddaném vyvoji,

- (daje o planovanych postupech pfi [é¢bé véetné oznace-
ni, zda tyto postupy maji néjakou alternativu a pacient ma
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ka je platna od 21. Eervence 2006 (byla vyhlaSena
ve Shirce zékon() a jeji U¢innost byla stanovena na
1. listopadu 2006. Jeji U€innost vSak nenastala, ne-
bot vyhl. ¢. 479/2006 Sb., posunula U¢innost vyhlas-
ky na 1. dubna 2007.

Zminéna vyhlaSka uvadi nasledujici pravidlo,
které urCuje, zda je vyzadovana pisemna forma
informovaného souhlasu ¢i postadi dstni €i
konkludentni projev viile pacienta, ktery mize-
me oznacit téz jako informovany souhlas. Pravidlo
zni: nejde-li o neodkladnou péci a je-li pfislusny
vykon spojen s rizikem pro pacienta nebo Ize-li volit

moznost zvolit si z nékolika moznosti 1é¢by véetné struéného
hodnoceni jednotlivych moznych postupd,

- Udaje o U¢elu zdravotniho vykonu a o tom, jak bude pfislusny
vykon probihat,

- Udaje o moznych rizicich a dusledcich Iécby a jednotlivych
zdravotnich vykond,

- Udaje o pfedpokladaném prospéchu 1éEby, jednotlivych Ié-
¢ebnych a vySetfovacich vykonl a jejich vyznamu pro zdra-
votni stav pacienta,

- Udaje 0 mozném omezeni obvyklého zplisobu Zivota a pra-
covni schopnosti po provedeni pfislu§ného vykonu, Ize-li
takové omezeni pfedpokladat,

- Udaje o lé¢ebném rezimu a preventivnich opatfenich, ktera
jsou vhodnad, o provedeni kontrolnich Ié¢ebnych nebo vyset-
fovacich vykoni a v piipadé zmény zdravotniho stavu téz
daje 0 zménach zdravotni zpUsobilosti,

- pouceni o pravu pacienta svobodné se rozhodnout o dal$im
navrhovaném postupu pfi poskytovani zdravotni péce, pokud
zvl&stni pravni predpisy toto pravo nevyluéuiji,

- pouceni osob zapojenych do Iékafského vyzkumu o jejich
pravech a zarukach, které stanovi zvlastni pravni pfedpis na
jejich ochranu.

b) souhlas pacienta nebo zakonného zéstupce s poskytnutim
zdravotni péce, a to:

- prohladeni pacienta, ze obdrZel vy$e uvedené informace

- prohladeni pacienta, ze lékaf, ktery mu poskytl potfebné in-
formace a pouceni, mu osobné vysvétlil vie, co je obsahem
tohoto informovaného souhlasu a mél moznost klést mu do-
plAujici otazky, na které mu bylo fadné odpovézeno,

- prohla$eni pacienta, ze uvedenému pouceni a informacim
plné porozumél a vyslovné souhlasi s navrhovanou zdra-
votni pééi a s provedenim konkrétné uvedenych zdravotnich
vykond,

- prohladeni pacienta, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych
komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich za-
krokd nutnych k zéchrané Zivota nebo zdravi souhlasi, aby
byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota a zdravi,

- datum a podpis pacienta nebo jeho zdkonného zastupce,
podpis |ékafe, ktery pacientovi informace poskytl; nemuze-li
pacient s ohledem na svUj zdravotni stav podepsat, opatfi se
zéznam podpisem dal$iho zdravotnického pracovnika a uve-
dou se dlvody, pro néz se pacient nemohl podepsat, a dale
se uvede, jakym zptsobem projevil svoji vli.
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z nékolika moznych postupl dalsi zdravotni péce,
je soucasti zdravotni dokumentace zaznam o in-
formovaném souhlasu pacienta nebo jeho zékon-
ného zastupce, popfipadé svédka, s poskytovanou
zdravotni péci. Obecné plati, Ze alespori ustni i
konkludentni informovany souhlas pacienta
s Iékarskym zakrokem musi Iékai ziskat vZdy,
pokud se nejedna o vyjimku stanovenou zakonem
0 péci o zdravi lidu, dle niz Ize pé¢i poskytnout i bez
souhlasu pacienta.

VySe uvedend vyhladka zmifuje, Ze zdznam
o informovaném souhlasu podepisuje zakonny za-
stupce. Tim je v pfipadé nezletilého ditéte rodic, Ci
osvojitel nebo poruénik. Neni zminéno, Ze by tzv.
informovany souhlas podepisovalo samo dité. Ne-
Zletilé dité ma pravo byt informované o posky-
tované zdravotni péci. Zakon o rodiné fesi situace
rozhodovani v tzv. podstatnych zalezitostech tyka-
jicich se ditéte a v téchto pfipadech je tfeba shody
obou rodi¢i. Nedohodnou-li se rodie o podstat-
nych vécech pfi vykonu rodi¢ovské zodpovédnosti,
rozhodne soud. Soudni rozhodnuti tak nahrazuje
dohodu rodi¢u.

Co je podstatnou zalezitosti tykajici se ditéte,
vSak neni explicitné vyjadfeno v Zadné pravnim
pfedpisu, ale tento pojem vyklada judikatura sou-
du, dle niz je podstatnou zalezitosti napf. volba dru-
hu stfedni Skoly. Ve vztahu k poskytovani zdravotni
péce je podstatnou zaleZitosti tykajici se ditéte za-
méli tento souhlas vyjadfit oba rodice.

Laicka vefejnost se mnohdy domniva, Ze rodic,
kterému bylo dité svéfeno do péée po rozvodu ro-
di¢, ma vice prav a povinnosti ve vztahu k ditéti
a mize tedy za dité rozhodovat, aniz by rozhodnuti
musel Fesit spolecné s druhym rodi¢em. Neni tomu
tak, pokud rodi¢ nebyl soudem zbaven rodiovské
zodpovédnosti napf. po spachani trestného ¢&inu, je-
hoz obéti bylo nezletilé dité, ¢i pokud by rodi¢ nemél
pozastavenou rodi¢ovskou zodpovédnost z diivodu
dlouhodobé hospitalizace, vykonu trestu odnéti svo-
body apod.
nim zéakroku rozhoduji oba dva rodice a pode-
pisuji spolecné zaznam o informovaném sou-
hlasu.

Nyni pfejdéme od teorie k praxi, jaké je ¢i méla
by byt v ordinacich praktického lékafe pro déti a na
klinice détského a dorostového lékafstvi.

Ordinace praktického lékafe
pro déti a dorost

PFi konzultacich s praktickymi lékafi pro déti
a dorost jsem se nesetkala s tim, e by pfi poskyto-
vani zdravotni péée nechavali rodi¢lim ditéte pode-
pisovat zdznam o informovaném souhlasu. Nezna-
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mena to vSak, Ze by prakticti |ékafi pro déti a dorost
neinformovali rodi¢e détskych pacientl o povaze
onemocnéni, o planovanych postupech pfi 1é¢bé
a progndze onemocnéni ditéte.

Davodu k této praxi je nékolik. Zejména to vy-
chdazi z druhu poskytované péce détskym pacien-
tim. Lékafi této primarni péée v ordinaci zpravidla
neprovadéji invazivni zakroky, u kterych by bylo
zapotfebi podepsat rodi¢em zdznam o informova-
ném souhlasu. Pfikladem do jisté miry invazivniho
zakroku bézné provadéného v ordinaci praktic-
kého lékafe pro déti a dorost je napf. okovani.
Pokud se rodi¢ dostavi s ditétem ke stanovenému
oCkovani, vyjadfuje tim vili nechat dité ockovat,
a dava tim Ustné ¢i konkludentné souhlas s ocko-
vanim ditéte.

V pfipadech odbérd krve za Ucelem genetic-
kého testovani je bezesporu zapotiebi podepsat
zaznam o informovaném souhlasu. Lékaf primarni
péce vSak zpravidla pouze doporuéi toto vySetfeni
a odesle pacienta k odbéru krve a k dalSimu vySet-
feni do specializovaného pracovisté. Je jiz na odpo-
védnosti specializovaného pracovisté, aby rodice
nezletilého ditéte byli informovani o povaze vySetfe-
ni a o skute¢nostech, které Ize na zakladé tohoto vy-
Setfeni zjistit, a podepsali zdznam o informovaném
souhlasu. Zaznam o informovaném souhlasu tak
nezajistuje Iékaf primarni péce, ale pracovisté pro-
véadéjici odbér a nasledné vyseteni krve i jiného
biologického materidlu.

Lékar primarni péce se mize setkat s pfipady
tzv. rozvodovych sport o dité, pfi kterych zpra-
vidla jeden rodi¢ obvifiuje druhého rodice, ze fadné
nepeCuje o dité a nezajistuje mu adekvatni zdra-
votni péci. Pokud by se lékar setkal s touto situa-
ci, Ize doporucit konzultovat zasadnéj$i rozhodnuti
0 zdravotni péci s obéma rodici, i kdyz by to v jinych
pfipadech nepovazoval za potfebné (pfi fungujicich
vztazich mezi rodici). Takovou situaci by mohlo byt
napf. doporuéeni k vySetfeni na pfitomnost viru
HIV, doporuéeni nadstandardniho o&kovani pro dité
- napt. o¢kovani proti infekci papilomaviru zpiisobu-
jici karcinom délozniho hrdla.

Shrneme-li, jak by mél postupovat prakticky
|ékaf pro déti a dorost, doporuceni by bylo nasle-
dujict:

Pokud nejde o neodkladnou pédi, pfi které je lé-
kaf povinen poskytnout pécii bez souhlasu pacienta
¢i rodi¢l nezletilého ditéte je-li piislusny vykon spo-
jen s rizikem pro pacienta nebo Ize-li volit z nékolika
moznych postupl dalsi zdravotni péCe, je tfeba, aby
rodi¢ nezletilého ditéte podepsal zdznam o informo-
vaném souhlasu. Kromé pfipadu rozvodovych pii
o dité na drovni primarni péée o zdravi zpravidla po-
staéi souhlas resp. podpis informovaného souhlasu
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jednim z rodi¢l. Zavérem snad jesté jedno upozor-
néni — pacienty ordinaci praktickych lékari pro déti
a dorost jsou i Zletilé osoby do 19 let véku. Pacienti
starsi 18 let samoziejmé z divodu své zletilosti sami
podepisuji zdznam o informovaném souhlasu, pokud
je vykon spojen s rizikem nebo Ize-li volit z nékolika
moznych postupl dalsi zdravotni péce.

Klinika détského
a dorostového léka¥Fstvi

Na klinice détského a dorostového Iékarstvi
byvé poskytovéani zdravotni péCe spojené s hospi-
talizaci ditéte a vykonavaji se zakroky, se kterymi
je zpravidla spojeno riziko. Lékafi a rodice ditéte
rozhoduji 0 nejvhodnéj§im postupu dal$i zdravotni
péce, nebot se asto nabizi pravé volba z nékolika
moznych postupd. Za téchto podminek je zapotfebi
sepsat zdznam o informovaném souhlasu, ktery po
niho zékroku obéma rodici, je soucasti zdravotni
dokumentace vedené o poskytovani zdravotni péce
nezletilému ditéti. Toto je i rozSifend praxe, kterd
obecné necini vétsi problémy. Vyckejme viak zave-
deni nové vyhlasky upravujici nalezitosti zdznamu
o informovaném souhlasu do kazdodenni praxe.
Klinické hodnoceni lé¢iv za Gcasti
nezletilych subjekti hodnoceni

Zavérem pojednani o informovaném souhlasu je
tfeba upozornit na Upravu v zakoné ¢. 79/1997 Sb.,
o lé¢ivech, ve znéni pozdéjsich predpis(, a ve vyhl.
€. 472/2000 Sb., kterou se stanovi spravna klinicka
praxe, ve znéni pozdéjSich pfedpisl. Tyto pfedpisy
upravuji provadéni klinického hodnoceni IéCiv a je
zde obsazena piesna Uprava poskytovani informo-
vaného souhlasu rodi¢em nezletilého ditéte, které
se Ucastni klinického hodnoceni, narozdil od obecné
Upravy poskytovani informovaného souhlasu. Prav-
nim pfedpisem je feSena i otdzka rozporu viile ditéte
a vile rodiée zapojit dité do klinického hodnoceni.

Zminku o klinickém hodnoceni Ié¢iv uvadime
proto, ze je to nejCastéjsi pfipad, kdy se prakticti
Iékafi pro déti a dorost setkavaji se zaznamem o in-
formovaném souhlasu. Zejména se jedna o klinicka
hodnoceni ockovacich latek pro déti. Lékafi z klinik
détského a dorostového Iékarstvi bézné provadéj
klinickd hodnoceni 1é¢iv za Ucasti nezletilych déti
jako subjektd hodnoceni.

Na nezletilych détech Ize provadét klinické
hodnoceni za pfisnéjSich podminek, neZli je tomu
u dospélé populace. Podle obecné pravni Upravy
Ize provadét klinické hodnoceni 1é¢iv, pokud subjekt
hodnoceni nebo jeho zakonny zastupce v pfipa-
dech, kdy subjekt hodnoceni neni schopen udélit
informovany souhlas, mél moznost porozumét ci-
[Gm, rizikm, obtizim klinického hodnoceni a i pod-
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minkam, za nichz ma hodnoceni probihat, a jestlize
byl informovan o svém pravu kdykoliv od klinického
hodnoceni odstoupit.

Z&kon o léCivech blize rozvadi podminky, za kte-
rych je mozné provéadét klinické hodnoceni na nezle-
tilych détech. K otdzce informovaného souhlasu
u klinického hodnoceni Iéciv za U¢asti nezletilych
subjektl hodnoceni zakon o léCivech a vyhlaska,
kterou se stanovi spravna klinickd praxe, uvadi
nasledujici pravidla. Je tfeba ziskat informovany
souhlas alespof jednoho z rodic¢ nebo zakonného
zastupce (poruénika, osvojitele). Zakon o lécivech
oproti obecnym pravidllim rodinného prava vyslov-
né uvadi souhlas alespon jednoho rodice s dcasti
nezletilého ditéte v klinickém hodnoceni. Nicméné
Ize doporucit, pokud to je mozné, vyzadat si souhlas
obou rodi¢0 jakozto zakonnych zastupcu.

Dale musi informovany souhlas rodie nebo
zakonného zastupce vyjadfovat predpokladanou
vili nezletilé osoby a Ize jej kdykoliv odvolat, aniz
by tim byla nezletilé osobé zpiisobena djma. Dle
platné pravni Upravy dité, které je schopno s ohle-
dem na stupefi svého vyvoje vytvofit si vlastni ndzor
a posoudit dosah opatfeni jeho se tykajicich, ma
pravo obdrzet potfebné informace a svobodné se
vyjadfovat ke vSem rozhodnutim rodi¢li tykajicich
se podstatnych zalezitosti jeho osoby a byt slySeno
v kazdém fizeni, v némz se o takovych zalezitos-
tech rozhoduje. Zadny pravni piedpis neupravuje
vékovou hranici, od které ma nezletilé dité pravo byt
slySeno. V praxi se vSak povazuje dité ve véku cca
10-12 let za schopné vyjédfit svij nazor k zélezitos-
tem jeho se tykajicich.

Nezletila osoba obdrZela od zkousSejiciho nebo
jim povéfené osoby, kterd ma zkuSenost s praci
s nezletilymi osobami, informace o klinickém hodno-
ceni, jeho rizicich a pfinosech na drovni odpovidajici
schopnosti porozuméni této nezletilé osoby. Zakon
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o léCivech pfedpoklada, ze nezletilé dité bude in-
formovano o klinickém hodnoceni pediatrem nebo
jinou osobou, kterd ma zkuSenost s praci s nezle-
tilymi détmi. Nezletild osoba mé pravo dozvédét se
pravdivé informace o klinickém hodnoceni, zejména
0 jeho rizicich a pfinosech, 0 mozném nepohodli
a pfipadnych obtizich, jakoZ i o opravnéni kdykoliv
od klinického hodnoceni odstoupit. Umoznuiji-li to
schopnosti nezletilé osoby, poskytne ji zkouSejici
nebo osoba jim povéfend pisemné informace o kli-
nickém hodnoceni v rozsahu odpovidajicim stupni
vyvoje a respektuje jeji pfani ohledné dcasti v klinic-
kém hodnoceni. Pravné relevantni souhlas vyjadfu-
je zakonny zéstupce, avSak nezletilé dité, které je
schopno vytvofit si vlastni ndzor a posoudit poskyt-
nuté informace o klinickém hodnoceni, ma tzv. pravo
veta. V pfipadé jeho nesouhlasu jej nelze zafadit do
klinického hodnoceni, i kdyby rodi¢ nebo jiny zakon-
ny zastupce vyjadfil informovany souhlas s dcasti
nezletilého ditéte v klinickém hodnoceni.

Z dalSich specifickych podminek klinického
hodnoceni za U¢asti nezletilych déti Ize doplnit, ze
neni mozné poskytnout zadnou pobidku ¢i finanéni
¢astku kromé kompenzace nezbytnych cestovnich
nakladu spojenych s dopravou subjektu hodnoceni
do vyzkumného centra. Klinické hodnoceni za G¢asti
nezletilych déti Ize provést pouze tehdy, pokud pfi-
nasi pfimy pfinos vice pacientm a pouze pokud je
takovyto vyzkum na osobach nezletilych zasadné
dllezity pro ovéfeni Udajl ziskanych z Klinickych
hodnoceni na osobach schopnych udélit informova-
ny souhlas nebo Udajl ziskanych jinymi vyzkumny-
mi metodami. Takovyto vyzkum by se mél vztahovat
pfimo ke klinickému stavu, jimz nezletila osoba trpi,
nebo by mél byt takové povahy, ze jej Ize provadét
pouze na nezletilych osobach. Je tfeba jej navrhnout
tak, aby se minimalizovala bolest, nepohodli, strach
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a veSkera dalsi pfedvidatelna rizika vztahujici se
k danému onemocnéni a vyvoji subjektu hodnoceni.
Prah rizika a stupen stresu musi byt vymezeny pro-
tokolem a trvale sledovany.

K provedeni klinického hodnoceni I&Civ je tfe-
ba souhlasného stanoviska etické komise, kterd ma
zku$enosti v oblasti détského lékarstvi nebo ktera si
pro klinické, etické a psychosocialni otdzky z oblasti
détského |ékarstvi vyzadala kvalifikované stanovis-
ko, a povoleni, resp. ohlaSeni Statniho Ustavu pro
kontrolu léCiv.

Zaveér

Problematika informovaného souhlasu v pedia-
trické praxi ma své specifika v porovnéni s pravni
Upravou informovaného souhlasu u dospélych pa-
cientli. Je tieba rovnéz vzit v dvahu, zda je v ordi-
naci praktického Iékafe pro déti a dorost provadén
invazivni zakrok, a je tak zpravidla zapotfebi sepsat
zéznam informovaného souhlasu, ¢i postaci, ze 1é-
kaf poskytne Ustni informaci o povaze onemocnéni
a jeho 1é¢bé a rodic ditéte s timto vyjadfi souhlas,
nikoliv pisemné zaznamenany. Na klinikach détské-
ho |ékafstvi se vétSinou provadéji invazivni zakroky,
u nichz je vyhlaskou vyzadovan pisemny zaznam
informovaném souhlasu. Ucelenou Upravu informo-
vaného souhlasu u nezletilych déti najdeme pouze
v zakoné o léCivech v Easti vénované klinickému
hodnoceni 1&¢iv.

JUDr. $édrka Specidnova
Tynska 12, 110 00, Praha 1
e-mail: info@ak-ps.cz
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