Slovo tvodem

Dusickové zamysleni aneb ,memento mori*

Pri neddvné ndvstéve Vranova u Brna jsem se (spise ndhodou) ocitl v hloucku natésenych
ndvstévnikd, kterym byla umoznéna prohlidka krypty pod starobylym poutnim kostelem Narozenf
Panny Marie.

KdyZ jsem se pozvolna orientoval v chladném pritmi a pod klenbami obchdzel prvni mohutné
zdobené sarkofdgy z 15.~18. stoleti s ostatky slechtict rodu Lichtensteind, Zjistil jsem s podivem, ze
nékteri z nich se doZili celkem poZehnaného véku. To hlavni prekvapeni mé vsak teprve cekalo —
z celkového poctu asi 45 sarkofdgu jich nejméné 15 velikostné odpovidalo ostatkim déti Gtlého
veku. A tak zatimco ostatni ndvstévnici na jednom konci krypty naslouchali zaujaté vykladu
pravodce, uvaZoval jsem v kouté o tom, Ze casné détstvi v té dobé muselo byt obdobim quoad
vitam krajné rizikovym a Ze teprve po dosazeni dospélosti se Sance na delsi Zivot zlepSovala.
Pritom déti Slechtickych rodd mély veskeré Zivotni podminky jisté nesrovnatelné lepsi nez déti
bézné populace, kde musela byt détskd umrtnost pfimo katastrofdini.

Bez ohledu na tento historicky exkurz se domnivdm, Ze i dnesni ndvstéva hibitova mize
pfinést pouceni. Pokud budeme, kromé vzpominky na své zesnulé, nékolik minut vénovat i hro-
bdm ostatnim, mdzeme zjistit, Ze i na ndhrobnich deskdch z prvni poloviny 20. stoleti najdeme
casto ndpisy typu — S bolesti v srdci se loucime s nasim drahym dvouletym Vasikem,... pétiletym
Jarouskem,. .. sedmiletou Stdzkou,... 15letou Kldrkou,... 19letou sle¢nou Jitkou, studentkou
pedagogické Skoly” atd. Jinymi slovy, jesté historicky relativné neddvno byla détskd smrt, jakkoliv
vZdy mimorddné bolestnd, prece jen soucdsti béZného chodu Zivota.

Atak uvazuji, Ze mozZnd néktefiz nasich predchidcd se pravé v mistech piety rozhodli, Ze se pokusf
situaci zmenit, aby téch velmi smutnych umrti déti bylo co nejiméné, a podileli se na vzniku a rozvoji
oboru pediatrie. U nds mdme za sebou nékolik mdlo generaci budovatel(i oboru, ktery vtomto sméru
dokdzal mnoho. Zpocdtku predevsim v kurative, pozdéji ve spojeni's dalsim, rovnéz nepiilis atraktiv-
nim oborem —epidemiologii a hygienou — spolecné propracovanym systémem prevence, ockovani
adispenzarizace slavil a slavi ispéchy v poklesu morbidity a mortality détf (jedna z mdla véci, kterymi
bychom se mohli ve svété chlubit), uspéchy, jejichZ vyznam podle mého soudu presahuje vsechny
transplantace a implantace ostatnich obord. Nicméné, jak uz to byvd, na Uspéchy si rddi, rychle
a snadno zvykdme, takZe casem vznikl témér vseobecny dojem, Ze priznivd situace ve zdravotnim
stavu détské populace zde byla odjakziva, automaticky se obnovuje, a Ze ani do budoucna, feceno
dnesni mluvou — ,neni co fesit”. Jak poukdzal na strdnkdch tohoto casopisu prof. Lebl (2006, 7(2)),
situace je tak daleko, Ze se pediatrie nékterym politikim a organizdtordm zacind jevit zbyte¢nd.

A tak mé v mistech piety napadla dalsi myslenka. Jestli by vsichni ti demontéli pediatrie, stejné
tak jako adorovani odpiraci a kritikové ockovdni, alternativni ,blouznivci’, homeopati, propa-
gdtori,svobody” pro matky rodici doma a dalsi nosici pseudosvobody rozhodovdni ve vécech
zdravi a Zivota déti neméli prece jen obcas povinné zavitat na nejblizsi hibitov. Aby si (alespori ti
vnimavéjsi) pfipomneéli, Ze zdravi déti je véc velmi kiehkd a Ze v krajnim pripadeé by staré antické
,memento mori” nemuselo byt znovu ani v détském véku trvalou minulost.
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