Slovo tvodem

Vdnocéni dar pro nemocné déti

Spinil se mi sen. Navstivil jsem bostonskou détskou kliniku a v jeji tésné blizkosti i Dana
Farber Cancer Institute. Zde se zacala psdt historie protinddorové Ié¢by, zde Sydney Farber se
svou skupinou syntetizovali metotrexdt a pozdéji i kortikoidy — a cytostatika, bez kterych si ani
po 62 letech nedovedu predstavit [écbu détskych hemoblastéz. Mél jsem moznost setkat se s jeho
spolupracovniky, navstivit mista, kde se to vsechno odehrdlo. Po ndvstévé vyzkumnych laboratoff
apo odbornych diskuzich jsem byl pozvdn na ndvstévu lizkové cdsti harvardského klenotu. Viidné
a privétivé prostredi od vstupu az po posledni specializované oddéleni mé samoziejmé i nyni
hodné inspirovalo k tomu, co by se u nds doma dalo jesté vylepsit. Ale co mé ,dostalo” a v cem
milovymi kroky zaostdvdme, byla psychosocidlini sluzba zastoupend 4 socidlnimi pracovnicemi,
které kromé détskych pacient( se zdavaznym onemocnénim systematicky pracujii s jejich rodinou
vcetné sourozenctl. Samoziejmé v tésné soucinnosti se 3 détskymi psychology. V jejich portfoliu
je i odborné poradenstvi a prdce se zdravotnickym persondlem, to aby se zpomalila rychlost
syndromu vyhotivdni. Cely pobyt jsem jiz v mysli nosil tento zdZitek i sok zdroveri, neopustil mé
aniv adventnim case a stal se ndmeétem mého editorialu.

Po ndvratu jsem mél moZnost ztcastnit se X. bioetické konference, tentokrdt na téma
,TéZce nemocné a postizené dité v nemocnici”. Zaznély zde vysoce odborné a emociondin{
pfedndsky a vsichni posluchacivycitili, Ze péce o takové nemocné je posldnim, kterému je tfeba
obétovat vsechny sily, vtisknout mu rozum a moudrost, ale hlavné ddt celé srdce. Setkal jsem
se zde s psychology a socidlnimi pracovniky ,z jiného svéta’, nezZ jsem byl zvykly. A byl jsem
rdd, ze jiZ jsou mezi ndmi, ale stdle chybéji nejenom v nasich nemocnicich. Oni jiz chtéji vice
nabizet psycho-socidini sluzby, prindset nadéji, prileZitost a vyhlidky, nez chrdnit. A vzpomnél
jsem si znovu na Boston a zacal organizovat, jak tyto lidi dostat ve vétsim poctu na kliniku, do
nasich ambulanci, aby takto kvalifikovani socidlni pracovnici byli advokdty a pomocniky zmény
ve spolecnostia v Zivoté osob, rodin a komunit, jimz slouzi k tomu, aby svou Zivotni situaci videli
realistictéji. Aby se vsem zdvazné nemocnym a znevyhodnénym pacientim a jejich rodindm
snazili zmirnovat chudobu, osvobozovat zranitelné a ponizené lidi a posilit jejich spolecenské
zapojent. To, co obtizné prosazovali Matéjcek nebo Mores.

Dejme si spolecny ddrecek pod pediatricky vdnocni stromek. Dejme veétsi sanci, nadéji
i prileZitost vsem nasim pacientdm, ktefi to potfebuji. Bez pfimérené psycho-socidini sluzby to
nedokdzeme. Aniv Bostonu se to zajisté ,nerodilo” bez bolest.
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