Miize byt moc i modra?
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U novorozence muzského pohlavi (porod
ve 40. tydnu téhotenstvi, PH 34509, délka 49cm;
Apgarové skore 9,10, 10) byl ihned po narozeni zjis-
tén fenotyp odpovidajici collodion baby. Rodinna
anamnéza byla bezvyznamnd, bez idaje o vysky-
tu nékteré geneticky podminéné kozni choroby.
Téhotenstvi probihalo bez komplikaci. Kolodiovy
vak pokryval témeér cely povrch téla ditéte, kiize
byla leskld, napjatd, hladka. v dlsledku abnormity
kiize mél novorozenec deformované oblicejové
rysy s evertovanymi o¢nimi vicky a tzv. rybimi
usty. Ve staff 24 hodin bylo dité pfijato na kliniku
ve stabilizovaném stavu, parenteraini vyZiva byla
zajisténa pres umbilikalni Zilu. S vyjimkou dorzalni
partie trupu se kize ditéte jiZ carovité odlupovala
a soucasné na ni byly pritomny cetné horizontal-
ni zivé Cervené eroze (obrazek 1). Vyvoj nélezu
na k{zi odpovidal diagnéze lamelarni ichtydzy.
Lécha byla zahdjena parenterdlni aplikaci antibi-
otika, k lokalnimu osetfovéni kiize bylo pouzito
kombinace 1% roztoku metylénové modri (MM),
antimykotické a glycerinové masti. Priblizné po 16
hodinach od zahajeni uvedené terapie se u no-
vorozence objevila vyraznd zména barvy moci
(obrazek 2), coz znacné zneklidnilo jeho matku.

Nasledné jsme 24 hodin vynechali pouzivani MM
a barva moci se velmi rychle vratila k obvyklému
Zlutému koloritu. Chemické vysetieni moci a se-
dimentu bylo negativni jak v epizodé jeji barevné
zmény, tak i po navratu k barvé obvyklé.

Za normalnich okolnosti je barva moci svétle
Zlutd a7 syté jantarova. Intenzita tohoto zbarveni
je modelovana pomérem koncentraci vody a pig-
mentu urochromu (UR). Produkce UR je konstant-
ni, stoupa pfi zvyseni bazalniho metabolizmu
(horecka, hypertyredza). Intenzita Zlutého zbarve-
ni moci orientacné také koresponduje se stavem
hydratace organizmu. Jind barva moci nez Zluta
je vzdy pacientem ¢i jeho rodici vnimana jako
néco neobvyklého, alarmujiciho. Také odbornou
vefejnosti by idaj o zméné barvy moci nemél byt
nikdy podcenovan, nebot jde o informaci znac-
né diagnostické ceny. Modravé ¢i modrozelené
zbarveni moci je nejcastéji disledkem uzivané
farmakoterapie (indometacin, amitriptylin, cime-
tidin, multivitaminové pripravky), vzacné se mize
jednat o familidrni hyperkalcémii s nefrokalciné-
zou (synonymum: syndrom modrych plen - blue
diaper syndrome) nebo je tato barevna zména
vyvoldna aplikaci barviv, jako je indigo karmin
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Obrdzek 2.

¢&i MM. V mediciné byvaji tato barviva jako nizko
koncentrované vodné nebo alkoholové rozto-
ky pouzivdna z dlivodd diagnostickych (prikaz
pistél), lécebnych (methemoglobinémie) nebo
se vyuziva také jejich antiseptického ucinku. Tak
tomu bylo u demonstrovaného pacienta, kde
zcela nepochybné poskozend bariérova funkce
kize prispéla k rychlému vstfebavani MM a na-
sledné zméné barvy moci. Pokud se pouzivd MM
k lokdIni 1é¢bé v nizké koncentraci, nedochazi
kzadnému poskozeni pokozky, koncentrovanéjsi
roztoky mohou vyvolavat tzv. pioktaninovou ne-
krézu. Resorpci MM kizi mUze provézet zména
barvy moci a/nebo sklér; tento stav je reverzibil-
ni, po ukonceni aplikace MM se zbytek barviva
v nezmeénéné formé a pfi dobré funkci ledvin
rychle moci vylou¢i. Zadvazna otrava v souvislosti
s prepardty obsahujicimi MM je téméf nemozna —
letalnf davka (LD 50) je 1180 mg/kg.
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