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Détska kaze se morfologicky i funkéné lisi od kiize dospélého clovéka. V disledku téchto odlisnosti pak vyZzaduje zvysenou a ohledu-
plnou péci. Pi vybéru hygienickych a kosmetickych pfipravka pro déti je treba dbat na to, aby zachovavaly vlhkost a vla¢nost kize,

umoznovaly volné dychani kize, mély protizanétlivé ucinky a neobsahovaly zadné alergizujici slozky.
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Summary of sanitary and cosmetic products for children

The skin of child is different than skin of adults in it's morphology and also in it’s function. As a results of this differences the child skin
demands increasing and delicate care. In choosing of sanitary and cosmetic products for children is important to preserve moisture and
impalpability of skin, make possible breathing of skin, ensure anti-inflammatory effect and make safe that doesn‘t allergic contens.
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Kdze je nejenom nejvetsim orgdnem lidské-
ho téla, ale ma také mnoho dilezitych funkcf.
Predevsim je to funkce ochrannd. Kiize tvorf ba-
riéru protiinvazi mikroorganizm(, chrani organiz-
mus pred plsobenim osmotickych, chemickych,
mechanickych, tepelnych a svételnych vlivd pro-
stredi. Klze se také podili na udrzovani rovnova-
hy vnitiniho prostfedi organizmu, na termore-
gulaci, Ucastni se imunitnich reakci, ma exkrecnf
a resorpcni funkce a je sidlem velkého poctu
receptord somato-senzorického systému.

Détska kaze se morfologicky i funkené lisi
od klze dospélého ¢loveka. Tloustka kdze je
zhruba polovi¢ni, rohova vrstva pokozky je vel-
mi tenka a také kolagenni vldkna jsou tenci nez
u dospélych. Elastickd vidkna nejsou v raném
détstvi témér vyvinuta. Spojeni mezi pokoz-
kou a Skarou jesté neni pevné. Podkozni tuk
u donosenych novorozenc( jesté chybi a uklada
se az postupné s vekem. Mazové Zldzy zacnou
byt plné funkéni az mezi 4. a 5. mésicem Zivo-
ta, potni zlazy funguji od 3. dne zivota. Cévy
jsou sice dobfe vyvinuty, ale jejich stény jsou
propustnéjsi. Kysely ochranny plast u novoro-
zence chybi a reakce kozniho povrchu se upra-
vuje az ve 4. tydnu Zivota, je vsak méné kyseld
nez u dospélych. Bezprostfedné po narozeni
je povrch kize osidlovan stafylokoky, pozdéji
streptokoky a jinymi mikroorganizmy. Imunitni
mechanizmy se vyviji postupné v pribéhu
néekolika mésicl po porodu. Tyto odlisnosti
zpUsobujf i zmény nékterych zékladnich funkci
kGze. U ditéte je povrch kiize v poméru k télesné
hmotnosti ve srovnan{ s dospélym ¢lovékem té-
mér dvojndsobny, a tim pfimérené narlsta také

zranitelnost negativnimi vlivy z okoli. Protoze
jesté nejsou dokonale vyvinuty rohova vrstva
pokozky a ani hydrolipidicky film, je novoro-
zenecka a kojenecka kiize méné odolna proti
mechanickému poskozeni, ma nizsi neutraliza¢nf
schopnost, odolnost proti alkalickym Iatkadm,
mikroorganizmdm a UV zafeni, nez kiize vétsiho
ditéte nebo dospélého. Méa také vyssi permea-
bilitu a schopnost resorpce. To je nutné peclive
uvazit pti zevni aplikaci [éCiv i pfi vybéru détské
kosmetiky. Z dGvodu vétsiho sklonu k exsudaci
dochazf ¢astéji k mokvani u zanétlivych proce-
sU. Pri infekcich dochézi snadnéji ke krvacivym
projevim. Termoregulace jesté nenf v raném
détstvi dostatecné stabilnf, a proto snadno do-
chézf k prehfati a dehydrataci organizmu. K&z
se rychle ztraci vihkost pfi nadmérné teploté, pfi
vystaveni UV zafeni mGze rychle vzniknout Uzeh.
V détské kizi neni dostatek melaninu — barviva
chraniciho pokozku pred nepfiznivymivlivy slu-
nec¢niho zareni, a z toho ddvodu je pobyt na pfi-
mém slunci pro malé déti nevhodny. Mazové
Zlazy jesté nejsou schopny produkovat dosta-
tek tuku, proto je pokozka ditéte pomeérné sucha
a nachylna zejména ke kvasinkovym infekcim.
Détskd klze musi odoldvat riznym nepfiznivym
vlivlim. Jednd se o plsobeni rliznych chemikalif,
latek rozpusténych ve vodé, ultrafialového zareni
a také mikroorganizmd. Navic je u malych détf
pokozka v oblasti plen vystavena opakovanému
drézdéni stolici a moci. Rovnéz pouzivani ne-
vhodné kosmetiky a pfilis ¢asté koupani mize
zhorSovat stav détské pokozky.

Aby kidZe mohla fadné plnit viechny svoje
funkce, je nutné ji vénovat néleZitou péci. Ta
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spociva nejenom v aktivni péci o ¢istotu po-
kozky, ale také ve spravné volbé jednotlivych
kosmetickych a hygienickych pfipravkd. Pri vy-
béru kosmetickych pfipravkl pro déti je dilezité
zvolit takové, které jsou schopny zachovavat
pfirozenou vlhkost a vld¢nost kiize, umoznujf
volné dychdani pokozky a zarover plsobf protiza-
nétlivé. Détska kosmetika by neméla obsahovat
73dné alergizujici slozky.

Existuje celd fada réznych pfipravkd vhod-
nych pro péci o détskou pokozku. Patff sem
napriklad mydla, kterd jsou pouzivana velmi
¢asto. Alkalické slozky béznych mydel vsak
mohou narusovat ochranny kozni plast a zpd-
sobovat zanicenf a palenf pokozky. Proto by
se méla pouzivat nejlépe mydla kyseld, nebo
pripadné neutrdlni. Napomahajf totiZ regeneraci
ochranného koznfho plasté. Enzymy obsazené
v ptechodové vrstvé mezi zivymi a odumfe-
lymi burikami v pokoZce jsou totiz aktivovany
poklesem pH a produkuji smés latek lipidové
povahy, které slouZf jako stavebni materidl pro
pfirozeny koZnf pldst. Je vhodné, aby mydla ob-
sahovala nékterou z pfisad jako glycerin, lecitin,
vitamin E a panthenol. Tyto latky maji zmékcujici,
zklidnujic a hojivy Ucinek na kiZi. V kojeneckém
véku nenfvhodné pouzivat koupelové pény, ty
mohou pokozku vysusovat a drazdit.

Castym problémem u novorozenctl a ko-
jenct jsou opruzeniny. Vznikaji pfedevsim pod
plenami, v krénf ryze, v podpazi a ve viech zé-
hybech koncetin. Proto je nutné, aby v téchto
mistech byla pokozka vzdy fadné ocisténa
a peclivé osetfena nékterym z ochrannych
kosmetickych prostfedkd. Vhodna je napfiklad



détskd mast s obsahem dexpanthenolu ¢i rybi-
ho tuku, nebo détské kosmetické krémy s ob-
sahem oxidu zine¢natého a dalsich Ucinnych
protizanétlivych latek. V zimnim obdobi je nutné
veénovat zvysenou péci pokozce obliceje, kterd
je vystavena pasobeni chladu. Détskéa plet je
choulostiva, sucha a v prvnich mésicich se stale
vytvali jeji pfirozeny ochranny plast, ktery je
na zacatku velmi slaby. Z tohoto dévodu ma
détska plet tendenci se vysusovat, a to diky
vysoké ztraté vihkosti z epidermis. Také strida-
ni teplot, pfechod z chladu do tepla a opacné
plsobi na détskou pokozku neptiznive. Pokozka
je pak podrdzdénd a pfesusend, mohou se tvorit
i drobné prasklinky. Oblicej je vhodné osetiovat
mastnym détskym kosmetickym krémem, ktery
neobsahuje vodu. Pro péci o vlasy novorozenct
a kojenct Ize pouzit détské mydlo. Od pul roku
veku ditéte je viak vhodné zacit pouZivat nékte-
ry z détskych sampond. Sampony by mély byt
jemné a nepdlivé.V soucasné dobeé je k dispozici
celd rada pripravkd vhodnych k péci o détskou
pokozku. Patii mezi né jak hygienické a kosme-
tické pripravky, tak také nekteré registrované
volné prodejné |écivé pripravky, které Ize pouzit
k preventivni péci o détskou pokozku, nebo
v pfipadé potreby i k 1é¢bé koznich nemoci.
V ¢lanku jsou uvedeny priklady téch nejzna-
méjsich ¢i nejzadanéjsich pripravkd, které jsou
k dispozici v Iékarné.

Pripravky pro ¢istou pokozku
A-DERMA Gel nettoyant douceur je Cistici
gel z vytazkem z ovsa Rhealba, ktery je ur¢en pro
umyvani téla i vlast. Obsahuje zklidrujici a po-
kozku obnovujicf latky, které jsou vhodné i pro
nejcitlivéjsi typ pleti. Ucinné latky jsou Avena
sativa kernel extrakt, glycerin, dimeticon a dalsi.
Gel se pouZiva tak, Ze se aplikuje do dlani, necha
se napénit a pak se pouzije k myti vlasti a pokoz-
ky. Po aplikaci je nutné pokozku fadné oplach-
nout a jemné osusit. Pfipravek je hypoalergennf
a dermatologicky testovany. Vyrobce kosmetické
fady A-DERMA je Pierre Fabre Medicament.
Balmandol je registrovany |éCivy pripravek.
Je vhodny k pfimé aplikaci na pokozku nebo
k pridavani do koupele. Obsahuje mandlovy
olej a parafin. Brani nadmérnému vysusova-
ni pokozky tim, Ze na nf vytvafi tenky povlak.
UZiva se jako doplnkova Ié¢ba koznich chorob
spojenych s projevy suché kiize, Supinami a pras-
kanim kize. Preventivné se pridavé do koupele
kojencl a malych déti, aby se predeslo vysuso-
vani jejich citlivé pokozky. Pouziva se 5-10 ml
oleje, ktery se pfidava do vody a rozmicha se.
Po koupeli se mé& pokozka jemné osusit ru¢ni-

kem, ne v3ak tfenim, ale pouze lehkymi dotyky.
Viyrobcem je firma Spiring.

Balneum Hermal je regeneracni tukovy
lécebny roztok k dermatologické balneoterapii.
Je to rafinovany sojovy olej 8475mg v 1g roz-
toku. Snizuje uvolnovéni fyziologickych faktor(
zadrzujicich v rohové vrstvé vodu a u koznich
onemocnéni zabranuje zvysenému odparova-
ni vody pokozkou. Zanechavé na kizi olejovy
film a ten pUsobf jako ochrannd vrstva do ob-
noveni pfirozeného lipidového kozniho plasté.
Po koupeli se ma kiize jemné osusit, ne viak tre-
nim, aby se nesetfel vytvofeny mastny povlak.
Nefedény pfipravek nesmivniknout do oci. Pro
détskou koupel se pouzivd 5ml do 251 vody.
Pro dosazeni vyssiho promasténi kiize je moz-
né zvysit koncentraci olejového roztoku v lazni
2-3krdt. Koupele se obvykle provadeji v odstu-
pu 2-3 dn0, pfipadné denng, to podle druhu
a rozsahu potizi. Teplota vody by neméla byt
vyssinez 36 stupnl Celsia, pfi vyssi teploté totiz
kles& promastovaci Ucinek. Délka koupele by
vsak neméla prekrocit 15-20 min. U kojencl
a malych déti postaci koupel nékolikaminutova.
Jetoregistrovany lécivy pfipravek. Vyrobcem je
Almiral Hermal GmbH.

Biibchen Baby détské mydlo 125 g je urce-
no ke kazdodennimu pouziti. Obsahuje hefman-
kovy extrakt a lanolin, ktery dodédvé do pokozky
lipidy. Ma neutrdlni pH. Hefmankovy extrakt
obsahuje azulen a bisabolol. Tyto latky plsobf
ucinky. Déle obsahuje kokosovy, palmovy a oli-
vovy olej, které vraceji tuk pokozce. Neobsahuje
chemické konzervacni latky, barviva ani syntetic-
ké parfemace. Vyrobcem této kosmetické fady
je Blbchen Werk.

Biibchen Baby koupel pro kojence 200 m/
je lehce nazloutld tekutina, s detergentnimi lat-
kami na rostlinné bazi, dobfe pénia ma neutralni
pH. Zklidruje podrézdénou pokozku a chraniji.
Obsahuje extrakt z rozmarynu, ktery stimuluje
a prokrvuje pokozku. Azulen a bisabolol plsobf
ucinky, ale mohou také zpUsobovat kontaktnf
alergie, proto nejsou vhodné pro déti s ekzé-
mem nebo sklonem k alergiim.

Biibchen myci péna pro déti ma krémovou
konzistenci. Obsahuje provitamin B, a pseni¢né
proteiny. Ma neutralni pH. Péna se nanasf v pfi-
méfeném mnoZzstvi na tvar a pokozku a po umyti
se spladchne vodou. Pripravek je stejné jako ostatni
vyrobky kosmetické fady Bibchen neobsahuje
konzervacnf latky a je dermatologicky testovan.

Biibchen pletové mléko 50 ml je tekuta
emulze bilé barvy, ma neutrdInf pH, neobsahuje

barviva. Je vhodné k oSetfovani détské pokozky
po koupeli. Zvla¢nuje a hydratuje pokozku a ma
zklidrujici tc¢inek. Obsahuje slunecnicovy olej,
ktery je bohaty na nenasycené mastné kyseliny,
obohacuje kdzi o lipidy, déle azulen a bisabo-
lol, které plsobi protizanétlivé. Pletové mléko
se rychle vstfebdva a je vhodné pro denni péci
o celé télo.

Linola-fett olbad je registrovany |écivy
pripravek. Je to olejova koupelové pfisada bez
obsahu konzervacnich latek, kterd pokryva po-
kozku olejovym filmem, a tim pomaha obnovent
prirozeného mastného povrchu kize. Obsahuje
smes lipidoacidoester(, tekuty parafin a dalsi
latky. PouZiva se k 1é¢bé dermatdz u déti i do-
spelych. U malych déti se preventivné pridava
jako prisada do koupele a plsobi proti vysusent
pokozky. Pfipravek se pfidava do vody napfiklad
5mlna 251 vody, pfipadné vice, to podle mnoz-
stvi vody. Po koupeli se ma kdze jemné osusit,
ne vsak tfenim. Vyrobcem je firma Dr. August
Wolff GmbH.

Oilatum Emollient je naZloutly olejovy ho-
mogenni roztok s charakteristickou vini. Je to pfi-
sada do koupele, kterd ma zjemnujici a ochranné
Ucinky. Obsahuje Paraffinum perliquidum 63,4 ml
ve 100 ml roztoku. Viytvafi na kdzi okluzivni mast-
ny film, ktery zabranuje zvysenému odparova-
ni vody z kozniho povrchu, zajistuje hydrataci
a promastént. Pripravek je vhodny napfiklad pro
lé¢bu atopického ekzému, kontaktnich dermati-
tid, ichtydzy a dalsich nemoci. Je urcen pro déti
i dospélé. V ojedinelych pfipadech mdze dojit
k zarudnuti klize, nebo se mUze objevit vyrazka.
Nésledné pouziti mydel a saponatd rusi Ucinek
pfipravku. Pfipravek se pfidavé do vody 1-2ml
na 101 vody. Je to registrovany Iécivy pfipravek.
Vyrobcem je Stiefel Laboratories.

Sebamed détskd myci emulze extra jemnd
200ml je vhodné pro kazdodenni myti novoro-
zenecké a détské pokozky. Neobsahuje mydlo,
alkalické latky, barviva ani jiné drazdivé latky.
Hodnota pH je 5,5. Upeviuje odolnost citlivé
détské kize. Obsahuje skvalen, ktery je pfiroze-
né obsazen v pokozce a napoméha zachovani
rovnovahy tukd, a tim zajistuje zmekcujici efekt.
Napoméha k zachovani rovnovahy tukl v po-
kozce. Allantoin pokozku zjemnuje a zklidnuje.
Vitamin E poskytuje ochranu proti volnym radi-
kallm. Tato emulze mUZe byt pouZita i pro déti
s neurodermatitidou. Myti timto pfipravkem po-
kozku nedrdzdi, ani ji nevysusuje. Myti détskou
emulzf Ize doporucit i nemocnym s atopickym
ekzémem. Pfipravek nestipe v ocich.

Sebamed détskd pénovd koupel 200 ml
neobsahuje mydlo, alkalické ani jiné drézdivé
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latky. Jemné Cisti kiZi a obnovuje esencidlnf lipi-
dy, obsahuje hefmanek a bylinné extrakty, které
maji zklidnujici a protizanétlivé Gcinky a posilujf
bariérovou funkci détské pokozky. Pripravek
nedrazdi oci.

Sebamed détské mléko 200 ml je emul-
ze, olej ve vodé s obsahem 7% lipidd. Rychle
se vstfebava a nezanechdva mastny povrch.
Obsahuije allantoin, ktery plet zmeékcuje a zklid-
nuje, a vytazek z hefmanku, ktery pdsobi proti
zarudnuti a podrazdéni. Zvlacnujici latky za-
branuji vysouseni a udrzuji pokozku hladkou
a pruznou. Je vhodné i pro déti s atopickym
ekzémem a alergiemi. Pouzivé se k péci o po-
kozku po koupeli.

Sebamed détsky syndet 100g slouzi pro
myti a jemnou péci o celé télo. Neobsahuje
mydlovou slozku ani alkalie, formaldehyd, nit-
rosamin, dioxin a ani pfidana barviva. Jemné
Cisti détskou pokozku a minimalizuje riziko
vysuseni a podrazdeni. Diky hodnoté pH 5,5
podporuje vyvoj pfirozeného kyselého plasté
klze. Obsahuje hydratacni komplex s olejem
z pseni¢nych klickd, lecitin, vitaminy a amino-
kyseliny, které k0zi vyZivuji a hydratujf a snizujf
ztratu vihkosti z kiize. Dédle obsahuje panthe-
nol pro stimulaci regenerace pleti a hefmének,
ktery plet zklidnuje. Je vhodny nejenom pro
déti, ale i pro dospélé s velmi citlivou a suchou
pleti. Kosmetické produkty fady Sebamed jsou
dermatologicky testovany. Vyrobcem je firma
Sebapharma.

Pripravky pro prevenci
a lécbu opruzenin

A-DERMA Dermalibour créme obsahu-
je extrakt z ovsa Rhealba, ktery ma zklidnujici
a protizanétlivé Ucinky. Je urcen k péci o po-
drdzdénou a reaktivni pokozku s rizikem vzniku
infekce. Krém zklidruje podrazdénou pokoz-
ku a napoméha obnovovat jeji vrchni vrstvy.
Diky témto vlastnostem je krém doporucovan
jako specificka péce pfi rlznych stadiich po-
drdzdéné pokozky, kontaktnim podrdzdéni, pe-
riordInf dermatitidé, pfi drobnych poranénich
a opruzeninach malych déti i dospélych. Nanasi
se pouze ve velmi slabé vrstvé a jen na postizend
mista pokozky. Postizend mista je nutno pfed
aplikacf fadné omyt a osusit.

A-DERMA Dermalibour moussant je Cistici
pénivy gel ur¢eny k osetfeni pokozky celého téla.
Gel ¢isti poskozenou a podrazdénou pokoz-
ku a plet ndchylnou k infekcim. Extrakt z ovsa
Rhealba plet zklidnuje, ¢isti a posiluje hydrolipi-
dovou vrstvu pokozky. Gel neobsahuje mydlo
a je neparfémovany. Pouzivd se 1-2x denné

na navlhcenou pokozku. Nasledné se dikladné
oplachne vodou.

Aviril détsky krém na opruzeniny 50 ml je
détsky krém obsahujici vitamin E a D-panthenol,
hefmankovy extrakt a oxid zine¢naty. Vitamin E
a D-panthenol napomahaji zklidnéni a regenera-
ci pokozky. Krém je ur€en na opruzend, podraz-
déns, citlivda mista a na popraskanou pokozku.
Nanasi se na omytou a osusenou pokozku né-
kolikrat denné. Viyrobce je ALPA, a.s.

Bepanthen mast 100 g (registrovany Iécivy
pfipravek) na pokozce vytvari diky své mastné
konzistenci ochrannou vrstvu. Obsahuje 50 mg
dexpanthenolu v 1g. Nejsou tu zadné drazdivé
latky, konzervanty a barviva. Dexpanthenol se
v koznich burikédch premeéni na kyselinu panto-
thenovou, kterd je dllezita pro regeneraci koz-
nich bunék. Mast se pouziva na podrazdénou
pokozku, ale také k oSetieni popalenin, otlak{
a na suchou kdzi, potnicky i na atopicky ekzém.
Podporuje hojenf a epitelizaci malych poranéni
a pouziva se i k prevenci a k 1é¢bé plenkovych
dermatitid. Aplikuje se jednou az pétkrat denné,
pfimo na postizena mista, u plenkové derma-
titidy vzdy pfi vyméné plen na vodou dobre
ocisténou pokozku. Mast se nesmi pouzivat pfi
precitlivélosti na dexpanthenol nebo tuk z ov¢i
viny.Na nemocnou kizi se mdze mast bez pora-
dy s Iékafem pouzivat nejdéle sedm dni.

Biibchen Baby krém pro kojence 150 ml
je pfipravek proti opruzeninam. Ma konzistenci
pasty, chranf a regeneruje podrazdénou pokoz-
ku. Obsahuje olej z pseni¢nych kli¢kd, bohaty
na vitaminy A a E, lecitin a nenasycené mastné
kyseliny, dale obsahuje vceli vosk, oxid zine¢naty
a protizanétlivé pasobici hefmanek. Vel vosk
osetfuje pokoZku a udrzuje ji jemnou a pruznou.
Je hypoalergenni.

Biibchen vlhké ubrousky jsou vihké osetfu-
jici ubrousky, pouzivaji se ke kazdodennimu ¢is-
téni pokozky bez nutnosti dalsiho pouziti vody.
Ubrousky jsou bélené bez chloru, neobsahuiji al-
kohol a maji neutrdlnf pH. Obsahujf hefmankovy
extrakt, ktery pUsobf proti podrazdéni pokozky
a ma protizénétlivé ucinky. Po pouziti ubrousk
je vhodné osetfit pokozku krémem nebo mlé-
kem Bubchen. Opét je viak nutné upozornit
na moznost vzniku alergické reakce.

Imazol krémpasta je protiplisiovy a proti-
bakteridlnf pfipravek se sirokym spektrem Gcin-
ku. U¢innou latkou je clotrimazol, ktery plsobi
na siroké spektrum plisni a na nékteré bakterie.
Mechanizmus Ucinku clotrimazolu spocivé v in-
hibici syntézy ergosterolu enzymatickou bloka-
dou. Imazol krémpasta ma specidlni mastovy za-
klad s vysusujicim efektem a dobrou pfilnavosti.
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Dobre se hodi k lé¢bé plenkovych dermatitid
a mokvajicich poskozeni kiize. Aplikuje se ob-
vykle 2x denné v tenké vrstvé. Je to registrovany
lécivy pfipravek. Vyrobcem je firma Spiring.

LetiAT4 pasta al aqua détsky krém na opru-
zeniny obsahuje polymery, zinek, bisabolol,
dexpanthenol a dal3f slozky. Obsahové latky
vytvéfi povrchovy film, ktery chranf pokozku
pred podrazdeénim, snizuji riziko infekce a rege-
neruji pokozku. Krém brani vzniku opruzenin
a podporuje jejich hojeni. Nanasi se vzdy pfi
vymeéne plenky.

Rybilka détskda mast s rybim tukem zklid-
nuje a hoji podrazdénou a zapafenou pokozku.
Obsahuje rybf tuk, jehoz vyznamnou slozkou
je vitamin D, ktery podporuje granulaci tkané
a regeneraci hornich vrstev pokozky i podkoZi.
Na regenera¢nim ucinku se podili i vitamin E.
Oxid zinec¢naty vysusuje kozni sekreci pfi opru-
zeninach. Olejové slozky promastujf a zvIacnuji
pokozku. Vyrobce je Herbacos-Bofarma.

Sebamed Baby Détské olejové ubrousky
jsou napusténé olejem z kokosovych ofecht
a psenicnych klickd, ktery spolu s bisabololem,
panthentriacetdtem a vitaminem E zabranuje
podrazdénia zaniceni kiize. Sebamed Baby ole-
jové ubrousky jsou urceny k osetfeni kiize pod
plenkami. Po aplikaci zanechdvaji na pokozce
olejovity film. Neobsahuji konzerva¢ni latky ani
barviva, existuje tu vsak moznost kontaktni aler-
gie zpUsobované predevsim bisabololem.

Sebamed Détsky krém na opruzeniny
100ml chréani pokozku pred opruzeninami
a pfi jejich vzniku napomahd hojeni zanicené
pokozky. Pouziva se nékolikrat denné pfi pre-
balovéni, kdy se aplikuje na celou oblast kize
krytou plenami. Hodnota pH 5,5 podporuje tvor-
bu a obnovu pfirozeného ochranného plaste
kze. Pripravek obsahuje 35% lipidd. U¢inné
latky jsou skvalen, ktery dodava pokozce lipidy,
a titanium dioxid, ktery chrani pokozku proti
agresivnim vliviim. Extrakt z hefmanku pasobf
protizanétlivé a hojivé, ale mize v nékterych
pfipadech alergizovat.

Sudocrem je antisepticky hypoalergennt
viceucelovy ochranny krém. Obsahuje oxid
zinecnaty, ktery ma adstringentn{ Gcinky, la-
nolin, benzyl alkohol a benzyl benzodt. Lanolin
zmékeuje a zvlacnuje pokozku, benzyl alkohol
omezuje bolest a podrdzdéni a ma antibakte-
ridlnf a fungistatické vlastnosti. Benzyl benzoat
napomaha epitelizaci. Krém je urcen ke kaz-
dodennimu pouziti pfi mnoha koznich pro-
blémech. Je vhodny k ochrané pokozky u détf
pouzivajicich plenky, k péci o ekzematickou
pokozku, dale k 1é¢bé akné, drobnych spéle-



nin a povrchovych odérek. Vytvafi ochranny
film a tim chréanf pokozku pred podrazdénim.
Ptipravek je hypoalergenni. Nandsf se kruhovy-
mi pohyby v tenké vrstvé a vmasiruje az do Upl-
ného vstrebani. Zanechava prdhledny film.
Nanasi se na pokozku podle potfeby 3-5krat
denné. Vyrobcem je Forest Tosara.

Péce o vlasy

Biibchen détsky Sampon 200 ml obsahu-
je hefmdankovy extrakt a vytazek z lipového
kvétu. Ma neutrdlnf pH, neobsahuje mydla,
alkdlie ani barviva. Latky obsazené v hefman-
ku —azulen a bisabolol - plsobfi proti podraz-
dénf pokozky a majf protizanetlivé ucinky.
Extrakt z lipového kvétu ma zklidnujici ucinky
na pokozku.

Biibchen sampon a sprchovy gel pro dé-
ti obsahuje provitamin B, a pSenicny protein
a detergentnf latky rostlinného pdvodu. Je
vhodny pro kazdodenni myti viast a pokozky
ditéte. Vlasy vyzivuje a posiluje, usnadnuje jejich
rozCesavani a zvysuje lesk. Existuje v rdznych
variantach jemné parfemace, napfiklad s vini
jablka, jahody a nebo merunky. Neobsahuje
konzervacnf latky.

Sebamed Baby Détsky sampon 150 m/
neobsahuje mydlo a alkalické slozky. Hodnota
pH 5,5 podporuje tvorbu kyselého plasté po-
kozky. Obsahuje extrakt z hefmanku, ktery ma
hojivy a zklidAujic ucinek. Sampon podporuje
zdravou pokozku hlavy pro zdravy rdst vlasd.
Je vhodny nejenom pro déti, ale i pro dospélé,
ktefi majf extrémneé citlivou a suchou pokozku.
Neobsahuje chemicka barviva a nepali do oci.

Péce o pokozku obliceje

A-DERMA Dermalibour stick 8 g je reparac-
ni a dezinfekénf tycinka vhodna k uzdraveni a re-
generaci podrdzdéné pokozky télaiobliceje. Je
urcena pro atopickou ¢i velmi suchou pokozku.
Jeto koncentrovana lokaIni péce. Lze ji pouzit pfi
perioralni dermatitidé a lidejich. Obsahuje vyta-
Zek z ovsa Rhealba a glycerin. Aplikuje se podle
potteby.

A-DERMA Fluide nettoyant cistici mléko
je jemny cistici fluid s vytazkem z ovsa Rhealba.
Cisti a zklidhuje citlivou a podrazdénou détskou
plet. Obsahuje zklidrujici a pokozku obnovujicf
latky (jedna se o Skroby, ty maji hojivy a hydra-
tacni ucinek, bilkoviny s protizanétlivym ucinkem
a lipidy, ty maji vyzivny a hydratacni tcinek). Dale
jsou tu obsazeny polyfenoly a fenolové slozky
s ucinkem proti volnym radikaliim a také maji
protizanétlivy Ucinek. Nanasi se na tampdnek,
kterym se pak osetff plet. Po aplikaci se nemusf
oplachovat.

Infadolan mast je registrovany lécivy
pripravek. Mohou ho pouzivat dospéli i déti
bez vékového omezeni. Je vhodny pro lécbu
drobnych poranéni, odérek, popalenin I. stup-
né i na suchou popraskanou kdzi. Vhodny je
i k promazavéni suché pokozky, u pacientl s ato-
pickou dermatitidou, déle k prevenci opruzeni
u déti a dospélych. Obsahuje Retinoli acetas
48000m.j. a Ergocalciferolum 9000 m.j. ve 30g
masti. Aplikuje se v tenké vrstvé 1-3krat denné
na postizend mista, ¢i na suchou kdzi. Vyrobce
je Herbacos-Bofarma.

Sebamed détsky pletovy ochranny krém
50ml je urcen k ochrané détské pleti pred
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skodlivymi vlivy z okolniho prostredi. Obsahuje
vitamin E, panthenol a allantoin. Panthenol a li-
pidova slozka podporuje odolnost pleti v okolf
ust, kde je v kontaktu se slinami. Allantoin a ky-
selina hyaluronové chrani plet pred vysousenim
a zvysujf jeji prirozenou ochrannou funkci. Lipidy
chrani plet v okolf Ust pfed podrazdénim, které je
zpUsobeno slinami. Krém se rychle se vstiebava
a nezanechava plet mastnou.
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