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Autodidaktický test č. 5 / 2011

Vážení čtenáři, na stránkách Pediatrie pro praxi se budete v každém čísle setkávát s autodidaktickým testem, který ověří, 
jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 20 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, 
řešení najdete v příštím čísle. Za 80% úspěšnost řešení máte možnost získat 6 kreditů ČLK. Správné odpovědi na otázky jsou 
v souladu s informacemi v příslušných článcích. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

1 Podle současných doporučení je u malého dítěte 

s průduškovou obstrukcí lékem první volby:

a) prednison p. o. v dávce 1–2 mg/kg/den rozděleně 

ve 3 dávkách v průběhu dne

b) salbutamol inhalačně v pravidelných intervalech

c) theophyllin podaný p. o. nebo parenterálně dle stavu

d) vysoká dávka inhalačních kortikosteroidů 

(200–400 μg/dávku) podávaná několikrát denně

2 Dítě v předškolním věku považujeme za rizikové 

z hlediska rozvoje průduškového astmatu, pokud:

a) je u něj prokázaná alergická senzibilizace na některý 

z potravinových alergenů

b) průdušková obstrukce se vyskytuje i mimo období 

nachlazení

c) v krevním obraze je relativní zastoupení eozinofi lů 

čtyři nebo více procent

d) je prokázána alergická senzibilizace na vzduchem 

přenášenou látku

3 Pro myotonickou dystrofi i (MD1) platí:

a) mírná forma onemocnění může být asymptomatická

b) stupeň postižení kosterních svalů odpovídá postižení 

myokardu

c) rizikovými faktory pro postižení srdce jsou mužské 

pohlaví, vyšší věk, délka CTG tripletů při analýze DNA

d) diagnózu stanovujeme na základě DNA analýzy, EMG, 

klinického obrazu

4 S jakou frekvencí se vyskytuje posttraumatický 

hypopituitarizmus u dětí a adolescentů?

a) méně než 5 %

b) 5–10 %

c) 15–20 %

d) více než 50 %

5 Příčinu syndromu náhlého ohrožení života lze určit:

a) u 10 % případů

b) u 30 % případů

c) u 50 % případů

d) u 80 % případů

6 Mezi základní formy akné nepatří:

a) acne comedonica

b) acne papulopustulosa

c) acne conglobata

d) acne chlorina

7 Mezi lokální akné terapeutika patří:

a) antibiotika, retinoidy, benzoylperoxid, kyselina azelaová, 

adapalen

b) retinoidy, benzoyl peroxid, adapalen, kyselina azelaová, 

antivirotika

c) antibiotika, kyselina azelaová, peroxid vodíku

d) adapalen, kyselina boritá, retinoidy

8 Mezi nepříznivé faktory působící zhoršení 

atopického ekzému nepatří:

a) časté mytí mýdlem

b) plyšové hračky

c) bavlněné tkaniny

d) vlněné tkaniny

9 Pro Eczema herpeticatum platí:

a) onemocnění bývá doprovázeno horečkou, 

lymfadenitidou, celkovou schváceností

b) vyvolavatelem jsou viry HPV

c) onemocnění neohrožuje pacienta na životě

d) je bakteriální onemocnění

10 Nejčastější závažnou hematologickou komplikací 

varicelly je:

a) leukopenie

b) agranulocytóza

c) idiopatická trombocytopenická purpura

d) hemolytická anémie

11 Při zjištění kontaktu s varicellou u ženy 

v 1. trimestru gravidity s negativní nebo nejasnou 

anamnézou prodělaného onemocnění:

a) nejsou potřeba žádná opatření, vnímavé dospělé osoby 

se v populaci nevyskytují

b) je potřeba neprodleně vyšetřit specifi cké IgG v séru

c) ihned zahájíme podávání acykloviru

d) je indikováno podání VZIG

12 Který z nálezů je typický/rozhodující 

pro vezikoureterální refl ux?

a) polyurie s polydipsií

b) izolovaná hematurie

c) mikční cystouretrografi e

d) dysurie

13 Obtížná mikce (dítě musí při močení výrazně používat 

břišní svaly) provázená slabým/přerušovaným 

proudem moči budí podezření na:

a) polycystózu ledvin

b) chlopeň nebo stenózu uretry

c) urolitiázu

d) neurovývojovou poruchu označovanou jako ADHD
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14 Chirurgické řešení orbitální celulitidy 

je indikováno v případě:

a) subperiostálního abscesu

b) preseptální celulitidy

c) nezlepšení klinického stavu do 12 hodin 

od zahájení ATB terapie

d) protruze bulbu s omezením jeho hybnosti 

a rozvojem diplopie

15 V jakém věku dítěte je vhodné začít s čištěním chrupu?

a) jakmile začnou dočasné zuby prořezávat

b) v 1 roce věku

c) v 5 letech

d) v 6 letech

16 Zubní pasta s obsahem 500 ppm fl uoridů 

je vhodná pro:

a) předškolní děti

b) školní děti

c) dospělé

d) batolata

17 Modifi kovaná Stillmanova technika čištění chrupu 

se doporučuje pro:

a) mladší školní věk

b) starší školní věk

c) pro předškolní děti

d) pro batolata

18 Ústní vodu mohou pravidelně používat děti:

a) od věku 2 let

b) každé věkové kategorie

c) od věku 6 let

d) používání ústních vod není u dětí vhodné

19 Infadolan mast obsahuje:

a) azulen a bisabolol 

b) skvalen

c) retinoli acetas a ergocalciferolum

d) clotrimazol

20 Oilatum Emollient obsahuje:

a) paraffi  num perliquidum  

b) směs lipidoacidoesterů

c) rafi novaný sójový olej

d) azulen a bisabolol

Správné řešení z minulého čísla: 1. c 2. d 3. b 4. d 5. a 6. d 7. d 8. d 9. a, b, c, d 10. a, c, d 
11. a, b, d 12. d 13. b 14. b, c, d 15. c, d 16. b 17. c, d 18. a 19. b, c 20. a, d 

AUTODIDAKTICKÝ TEST Č. 5 / 2011
Do odpovědní tabulky vyznačte své odpovědi – alespoň jedna je vždy správná. Vyplněnou ji pošlete na adresu Solen, Lazecká 297/51, 

779 00 Olomouc v obálce zřetelně označené „TEST“ v termínu do konce listopadu 2011 – rozhoduje razítko na obálce. Za 80% úspěšnost 

řešení Vám bude přiděleno 6 kreditů ČLK – pozor, platí pouze pro lékaře v České republice. Správné řešení najdete v příštím čísle.

V souladu s ustanovením § 4 zákona 101/2000 Sb. o ochraně osobních údajů nebudou data využita k jiným účelům.

Návratka – Pediatrie pro praxi

 1.  a b c d

 2.  a b c d

 3.  a b c d

 4.  a b c d

 5.  a b c d

 6.  a b c d

 7.  a b c d

 8.  a b c d

 9.  a b c d

 10.  a b c d

 11.  a b c d

 12.  a b c d

 13.  a b c d

 14.  a b c d

 15.  a b c d

 16.  a b c d

 17.  a b c d

 18.  a b c d

 19.  a b c d

 20.  a b c d

Jméno a příjmení:

Adresa pracoviště:

Doručovací adresa  
(pokud je jiná jako adresa pracoviště):

Tel.:

E-mail:

Registrační číslo v ČLK:

Datum:

Razítko lékaře a podpis:


