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Autodidaktický test č. 6 / 2011

Vážení čtenáři, na stránkách Pediatrie pro praxi se budete v každém čísle setkávát s autodidaktickým testem, který ověří, 
jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 20 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, 
řešení najdete v příštím čísle. Za 80% úspěšnost řešení máte možnost získat 6 kreditů ČLK. Správné odpovědi na otázky jsou 
v souladu s informacemi v příslušných článcích. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

1  Terapeutická hypotermie v léčbě HIE novorozenců:

a) spočívá v krátkodobém ochlazení novorozence na 

tělesnou teplotu okolo 30 °C

b) je v této indikaci relativně bezpečnou a efektivní 

metodou zlepšující prognózu novorozenců

c) je často spojena se závažnými a nebezpečnými 

komplikacemi ohrožujícími život novorozence

d) zaručuje normální postnatální vývoj i u těžce asfyktických 

novorozenců

2 K léčebné hypotermii jsou obvykle indikováni:

a) donošení novorozenci po perinatální asfyxii s klinickými 

známkami hypoxicko-ischemické encefalopatie

b) nedonošení novorozenci s krvácením do postranních 

mozkových komor

c) donošení novorozenci s nálezem postischemických 

změn zjištěných při MRI vyšetření mozku

d) všichni donošení novorozenci s výskytem křečí v časném 

poporodním období

3 Vyšetření subtelomerických oblastí se doporučuje u:

a) zdravých nosičů vyvážené (balancované) translokace

b) dětí s Downovým syndromem

c) dětí s mentální retardací lehkého stupně

d) dětí s těžkou formou idopatické mentální retardace

nebo u dětí s atypickým fenotypem 

4 I přes multidisciplinární péči zůstává v současnosti 

nevysvětlených (idiopatických) případů jedinců 

s mentální retardací:

a) 5–10 %

b) 15–25 %

c) 50–75 %

d) 80–90 % 

5 Prostřednictvím jakých receptorů na 

imunokompetentních buňkách se uplatňují bakteriální 

lyzáty při aktivaci těchto buněk?

a) prostřednictvím HLA receptorů II. třídy

b) prostřednictvím histaminových H1 receptorů

c) hlavně prostřednictvím TLR receptorů

d) prostřednictvím HLA receptorů I. třídy

6 Bakteriální lyzáty používané pro klinické použití jsou:

a) vázané na lékařský předpis specialisty

b) jsou volně prodejné

c) některé jsou volně prodejné, některé jsou na předpis bez 

vazby na specialistu

d) vázané na lékařský předpis bez omezení specialisty

7 Celoživotní dispenzarizace pacientů po operaci atrézie 

jícnu je doporučená pro:

a) chronické neprospívání způsobené polykacími potížemi

b) možnost recidivy trachoesofageální píštěle

c) vysokou incidenci gastroezofageálního refl uxu 

s ezofagitidou, což je stav, který může vést 

k metaplastickým změnám epitelu

d) hrozící uváznutí sousta

8 Drsný tracheální kašel způsobený tracheomalácií:

a) je zvláště v předškolním věku u dětí po operaci atrézie 

jícnu častý a není důvodem k léčbě antitusiky ani 

antibiotiky

b) je indikací k chirurgickému řešení trachomalácie

c) po dobu trvání je důvodem pro vyloučení dítěte 

z kolektivu

d) je vhodné léčit antibiotiky ze skupiny makrolidů

9 Kde je lokalizován otok v případě subglotické 

laryngitidy?

a) v celém hrtanu

b) pouze v oblasti hlasivek

c) hlavně pod hlasivkami v subglotickém prostoru

d) onemocnění je bez otoku

10 Základní léčba úvodní fáze středoušního zánětu 

zahrnuje:

a) podání analgetik, antipyretik, chladivé obklady na ucho

b) antibiotickou terapii

c) provedení paracentézy

d) nevyžaduje léčbu

11 Hlavní příčina snížené incidence supraglotické 

laryngitidy je:

a) včasné nasazení antibiotik

b) očkování proti Haemophilus infl uenzae typu B

c) změna vyvolávající příčiny

d) intravenózní aplikace kortikoidů

12 Nejčastější komplikace akutní tonzilitidy je:

a) parafaryngeální absces

b) peritonzilární absces

c) trombóza vena jugularis interna 

d) přechod do chronického průběhu

13 Lichen sclerosus et atrophicus postihuje oblast:

a) genitálu

b) perianální

c) jakoukoli oblast kůže

d) postihuje především sliznice
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14 Nejzávažněšjí komplikací lichen sclerosus

et atrophicus vulvae je:

a) atrofi e

b) sklerotizace

c) anatomické změny genitálu

d) spinocelulární karcinom

15 Lichen sclerosus et atrophicus se nejčastěji 

vyskytuje spolu s:

a) lichen planus

b) lupus erythematosus

c) graft-versus host diseaase

d) atopickým ekzémem

16 Predilekční lokalizací akné jsou:

a) obličej

b) ramena

c) třísla

d) horní partie zad a trupu

17 Pro fyzikální léčbu akné lze použít IPL, cílem je 

destrukce bakterií. Vhodná barva světla je:

a) červená

b) žlutá

c) modrá

c) zelená

18 U dívky v hormonálně klidovém období je nejčastějším 

původcem vulvovaginitidy:

a) kapavka

b) bakteriální infekce

c) roupi

d) kvasinková infekce

19 Kolik nových případů těžké kombinované 

imunodefi cience se v České republice 

každým rokem objeví?

a) 1–2

b) 5–10

c) 20–50

d) nad 100

20 Mezi velká Jonesova kritéria pro diagnostiku 

revmatické horečky nepatří:

a) karditida

b) revmatický uzlík

c) horečka

d) artralgie

Správné řešení z minulého čísla: 1. b 2. d 3. a, c, d 4. c 5. c 6. d 7. a 8. c 9. a 10. c 
11. b 12. c 13. b 14. a, d 15. a 16. d 17. b 18. c 19. c 20. a 

AUTODIDAKTICKÝ TEST Č. 6 / 2011
Do odpovědní tabulky vyznačte své odpovědi – alespoň jedna je vždy správná. Vyplněnou ji pošlete na adresu Solen, Lazecká 297/51, 

779 00 Olomouc v obálce zřetelně označené „TEST“ v termínu do konce ledna 2012 – rozhoduje razítko na obálce. Za 80% úspěšnost 

řešení Vám bude přiděleno 6 kreditů ČLK – pozor, platí pouze pro lékaře v České republice. Správné řešení najdete v příštím čísle.

V souladu s ustanovením § 4 zákona 101/2000 Sb. o ochraně osobních údajů nebudou data využita k jiným účelům.

Návratka – Pediatrie pro praxi
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 2.  a b c d

 3.  a b c d

 4.  a b c d

 5.  a b c d

 6.  a b c d

 7.  a b c d

 8.  a b c d

 9.  a b c d

 10.  a b c d

 11.  a b c d

 12.  a b c d

 13.  a b c d

 14.  a b c d

 15.  a b c d

 16.  a b c d
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 18.  a b c d
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 20.  a b c d
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