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Obrdzek 1. Elipsovity defekt (Sipka) v dolnf ¢asti nosni prepazky
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Klinickd manifestace byva u nékterych cho-
rob presvédciveé vyjadrena, a stanoveni diagnozy
proto nemusi byt obtizné. Jindy viak v prdbéhu
fady dobre definovanych nozologickych jedno-
tek mUze dochdazet k tomu, Ze vlastni onemoc-
néni, ale i jeho Ié¢ba podminuji rozvoj sympto-
mU malo frekventnich/ojedinélych/vzacnych.

Nasim pacientem je chlapec, ktery se narodil
vterminu (PH 3300g/50cm), bez jakékoli perina-
taInf patologie, jedinou somatickou abnormitou
byla glandularni hypospédie. Hoch se vyvijel
zcela normalné, nebyval ¢asto nemocen, vakci-
naci mél vsechnu podle ockovaciho schématu.
Hypospadie byla definitivné chirurgicky upravena
v 5. roce Zivota. Ve véku 10 let se u chlapce z pl-
ného zdravi objevil na kizi nesvedivy prchavy
rdzovo-cerveny makuldzni exantém provazeny
horeckou. Souc¢asné hoch uvéadeél bolesti sva-
10 obou dolnich koncetin a stéhovavé bolesti
prevazné vetsich kloubl (kycle, kolena, hlezna).
Zpocatku byl stav pacienta hodnocen jako pa-
rainfekénf artritida, ale protoze symptomaticka
lé¢ba byla bez efektu a epizody horecky pretrva-
valy (2-3x/24hod., vzdy 38,5-39°C), byl chlapec
postupné hospitalizovan ve dvou regionélnich
nemocnicich. Jiz na téchto pracovistich bylo
sohledem na dosavadnf klinicky prabéh a vysled-
ky pomocnych vysetfeni vysloveno podezfeni

na autoimunitni onemocnéni, nejspise juvenilni
idiopatickou artritidu (JIA), a k upfesnéni diagnozy
byl hoch pfijat na nasi kliniku. Zde byla potvrzena
systémova forma JIA (SJIA) a jeji 1écba byla zahé-
jena intravendzni aplikaci kortikoid( a metotrexa-
tem (MTX) poddvanym 1x tydné subkutanné.
Pfi této terapii se u chlapce jiz viibec neobjevila
horecka nebo exantém, zcela ustoupila pdvodné
pfitomna hepato-/splenomegalie, hoch se sub-
jektivné citil lépe, pouze uvadél ménlivé artralgie
obou kolennich kloubd. Pfi kontrole po 6 tydnech
od propusténi (kortikoidy jiz podavany perordlné
ve snizené davce, MTX ve stejném rezimu jako pfi
zahdjeni) byl stéle celkovy klinicky stav pacienta
stabilizovany a normaini byly i hodnoty sledova-
nych laboratornich parametrd; chlapec jen udal,
Ze nékolik dnli pfed touto kontrolou vysmrkal
vetsi kus blize neur¢ené hmoty/krusty. Naslednd
rhinoskopie pak prokazala prekvapivy nalez — per-
forované nosni septum (elipsovity defekt s roz-
meéry cca 0,5x0,4cm; obrazek 1); okoli perforace
bylo zcela klidné, chlapec nemél Zédnou sekreci
znosu a také rtg snimek paranazélnich dutin byl
bez abnormalniho nalezu.

Perforace nazélniho septa je v détském veéku
neobvykld a vétsinou je sekundarni v disledku
Urazu nebo komplikovaného lokalniho zéné-
tu (syfilis, TBC, sarkoiddza, cizi téleso). V nasich
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podminkach bychom se pravdépodobné zcela
vyjimecné mohli setkdvat s obdobnou perforaci
u adolescentl experimentujicich s nazalni apli-
kaci kokainu. Perforace nosni prepazky je vsak
relativné zndmou, i kdyz ne ¢astou komplika-
ci nékterych vaskulitid (zejména Wegenerova
granulomatdza, systémovy lupus erytematodes
a syndrom Churg-Straussové), popisovana byva
také u antifosfolipidového syndromu, ulcerézni
kolitidy a Crohnovy choroby. Naprosta vétsina
téchto sdéleni se viak vztahuje k dospélym pa-
cienttim. Zcela ojedinéld jsou literdrni sdélent,
kde je takova perforace uvadéna u déti s SJIA,
a to jak v akutni fazi nemoci, tak i v obdobf jejf
remise. Pfesny etiopatogeneticky mechanizmus
perforace nazélniho septa u SJIA neni znam,
diskutuje se o lokaIni vaskulitidé, ischemii nebo
také o mozném nepfiznivém efektu déledobé
podavaného MTX. Lécba nevelké perforace nosni
prepézky je vétsinou lokalni a defekt se mize
postupné zhojit, u rozsahlejsich perforacije tfeba
zvazit operacni plastiku.
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