Nebezpecna hracka

MUDr. Pavel Heinige, MUDr. Martin Prchlik, MUDr. Martin Fajt, MUDr. Pavel Tomek, MUDr. Vojtéch Legersky,
MUDr. Jan Peska, MUDr. Milan Machart
Klinika détské chirurgie a traumatologie 3. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy a Thomayerovy nemocnice v Praze

Sdéleni z praxe | 337

Autofi predkladaji kazuistiku pacienta s nahlou bfisni pfihodou, zplisobenou postupnym pozitim magnetickych kuli¢ek z hracky Neo
cube. Jejich vzajemnym pfitaZzenim a naslednym stisténim stfevni stény byla zpisobena ischemie a perforace stfeva. Ve sdéleni je uveden
i soubor pacient, ktefi byli pro poziti magnetickych kuli¢ek pfijati na kliniku od roku 2011 dosud.

Kli¢ova slova: magnetické kuli¢ky, nahla btisni ptihoda, perforace stievni stény.

A dangerous toy

The authors present a case report of a patient with acute abdomen caused by gradual ingestion of Neo cube magnetic balls and their
mutual attraction, resulting in compression, development of ischaemia, and perforation of the intestinal wall. In conclusion, the paper
provides a list of patients with the same complaint, having been treated at our department since the year 2011.
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Uvod

V poslednich letech jsme na nasi klinice
resili nékolik ndhlych bfisnich pfihod zplsobe-
nych postupnym pozitim magnetickych kuli-
Cek. Pfedpokladdme, Ze tato problematika nenf
omezena na spadovou oblast nasi nemocnice
a setkdvaji se s ni i dalsi pediatfi a détsti chirur-
gové. Pokldddme proto za uzite¢né prezentovat
na tomto misté nase zkusenosti a ndzory.

Kazuistika

Dvoulety chlapec, s dosud nevyznamnou
anamnézou, byl pfijat na Kliniku détské chirurgie
a traumatologie (déle jen KDCHT) pro kolikovité
bolesti bficha s postupnou progresi. Vstupni fyzi-
kalni ndlez byl nendpadny. Ultrazvukové vysetient
bficha bylo s normélnim nalezem, s dobfe dife-
rencovatelnym, stihlym cervovitym pfivéskem
slepého stieva, beze zndmek stfevni invaginace.
Laboratorni ndlezy byly prakticky normalni, beze
znamek zvysené zanétlivé aktivity. V prvnich ho-
dindch po pfijeti byl postup konzervativni. Vyse
uvedena vysetfeni byla postupné opakovana,
protoze kolikovité bolesti bficha neustupovaly.
Opét bez jasné patologickych vysledkd. Bylo
doplInéno pediatrické vysetfeni a rtg snimek
hrudniku k vylouceni diferencidlné diagnosticky
zvazované pleuropneumonie. Snimek pleurop-
neumonii vyloucil, ovsem odhalil stin fady tff
drobnych kulovitych cizich téles v horni poloviné
bficha, viz obrdzek 1. Po tomto nélezu si matka
vybavila, Ze starsi bratr pacienta dovezl neddvno
domd stavebnici z magnetickych kulicek, kterou
ziskal jako vyhru na détském tabore. V té dobé
jiz chlapec zvracel s bilidrn{ pfimési. Rozvinul se
klinicky obraz ileu. K urcenf polohy magnetickych
kulicek a potvrzent jejich Ulohy v genezi soucas-

nych potizi jsme poufili skiaskopické vysetfent,
kterym se podafilo verifikovat uloZenf jedné ku-
licky v zaludku a dvou zbyvajicich mimo zaludek.
Povazovali jsme za velmi pravdépodobné stistént
zaludecni a stfevnf stény, viz obrazek 2. Pacient
byl proto indikovan k revizi dutiny bfisni a ope-
ra¢nimu odstranéni magnetd. Pfed vykonem byl
chlapec vzhledem k rychle se horsicimu celko-
vému stavu a incipientnimu rozvratu vnitiniho
prostiedi preveden do resuscita¢niho zajisténi.
Peroperacné byl nalezen tuhy infiltrat naléhajici
na zadnf sténu zaludku, do kterého byla zavza-
ta prvni a druhd jejundinf klicka. V infiltratu byly
nalezeny viechny tfi magnetické kulicky. Jejich
kontaktem byla vytvorena pistél mezi zaludkem,
mesenteriem druhé jejundiniklicky (bez postizeni
trubice) a lumen prvni jejunaini klicky. Kulicky
byly odstranény, defekty na zaludku a jejundini
klicce byly po oSetfeni jodem pfesity ve dvou
vrstvach. Defekt v mesenteriu byl velmi drobny
v centru zanétlivé zménéného zavésu, proto byl
ponechdn bez sutury. Pri revizi klicek tenkého
stfeva nebyla nalezena dalsi prekazka ani srlst.
Po vykonu byl pacient ponechan v resuscitacnf
péci, s dominujici nutnosti intenzivn( korekce
parametrl vnitiniho prostfedi, extubovan byl tfeti
pooperacni den. Celkova doba pobytu na ltzku
KDCHT, v¢etné pooperacni péce na standardnim
oddeélenti byla tfinact dnd.

Soubor pacientti od roku 2011
Uvedend kazuistika je jen jednim z nékolika
podobnych pripadd, fesenych v poslednich néko-
lika letech na nasi klinice. Od ledna 2011, kdy byla
hracka masivnéji rozsifena na nasem trhu a vysla
jako pfiloha v divéim ¢asopise Bravo Girl, bylo na
KDCHT do patnactého cervna 2015 s diagnézou
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Obrdzek 1. Retizek magnetickych kulicek v GIT
pacienta z kazuistiky

poziti magnetickych kuli¢ek hospitalizovdno cel-
kem ¢trnact pacientl s rlzné tézkym prdbéhem
onemocnéni. Z téchto ¢trncti déti bylo pét zcela
bez piiznakd. U Ctyf z nich odesly kulicky spontan-
né, u jednoho byly kulicky odstranény endoskopic-
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Tabulka 1. Vycet pacientl kliniky hospitalizovanych po poziti magnetickych kuli¢ek v letech 2011-2015

Pocet pacienti Bez Gastrointestinalni  Perforace  Slizni¢ni lleus ze Spontanni Endoskopické Nutnost otsvrene ope.r?ct-?
.. . o . s odchod . . sentrotomii nebo parcialni
2011-2015 pfiznakt priznaky GIT nekrézy zalomeni klicky Ly odstranéni L, ,
kulicek stievni resekci
14 5 9 3 4 2 6 4

Obrdzek 3. Peroperacninalez perforace GIT zpUso-
bené stisknutim stfevnf stény magnetickymi kulickami

ky. Ostatnich devét pacientd mélo vyjadreny riizné
intenzivni gastrointestinlni pfiznaky, mezi kterymi

dominovaly bolesti bficha a zvraceni. Dvé z détf
dospély k obrazu ileu. Celkem u tff détf, véetné vyse
popsaného, doslo ke stievni perforaci. Tito pacienti
museli byt operovani otevieng, stejné jako jeden
daldi, u kterého jiz nebylo mozné endoskopické
odstranénf kulicek, ale byly stistény pres stfevnf
sténu a velmi pravdépodobné by stav k perforaci
dospél. Podrobné vycet pacientl uvadi tabulka 1.

Diskuze
Magnetické hracka Neocube je stavebnice,
tvofena vétsinou 216 neodymovymi magnety

v podobé kulicek o priméru 5 mm, o magne-
tické sile 400g. U malych déti hrozi poziti kuli-
Cek ze zvédavosti nebo pfi he. U adolescentt
jsou kulicky ¢asto vyuzivany k nekrvavé zkousce
vzhledu obliceje s piercingem ve rtu. Pfi takovych
zkouskach pak mdze dojit k nechténému poziti.
Postupné spolknuti kulicek mUze vést k jejich
vzdjemnému pfitazeni pres sténu nebo slizni¢nf
fasy kdekoli v prabéhu travici trubice a zpUsobit
tak mistniischemii a nekrézu. Jejim nasledkem je
pii dostate¢né dlouhém pdsobeni tlaku perforace
stény. Prestoze dochazi k perforaci GIT, nebyva
v téchto pfipadech vyjadfeno pneumoperito-
neum, protoze k perforaci nedochézi nahle, ale
postupnym protlacenim. Perforace byvaji kryté
fibrinovym povlakem a mivaji charakter pisteli.
Jesté predtim, nez k perforaci dojde, byvaji pfi-
tomny klinické zndmky ileu, v tomto pfipadé me-
chanického, pfi zalomeni nebo Utisku stfevnich
klicek vmezefenych mezi pfitahujici se magnety.
Postupné poiti jakychkoli magnett je vzhledem
k vyse uvedenému mechanizmu stisténi a nasled-
né ischemizace stfevni stény vzdy potencialné
Zivot ohrozujicm stavem. Rozméry diskutova-
nych magnetickych kuli¢ek velmi uleh&uji pozitf
malym détem a jsou vzhledové atraktivni i pro
adolescenty. Vzhledem k jiz zna¢né popularité
a Siroké distribuci stavebnice v domécnostech
je riziko ndhodného postupného porziti kulicek
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a souvisejictho rozvoje nahlé bfisni pfihody zcela
redlné, coz dokumentuje i vyse uvaddéna etnost
feSeni tohoto onemocnénina KDCHT.

Zaveér

Podle nasich zkusenosti je v soucasné dobé
na misté zafadit moznost postupného poZiti mag-
netickych kulicek mezi diferencidlné diagnostické
Uvahy pfi vysetfovani etiologie rozvijejici se nahlé
brisni prihody. Suverénni vysetfovaci metodou
k vylouceni této moznosti je nativni rentgenovy
snimek bricha. Velmi ndpomocny v tvodu vy-
Setfeni mize byt pochopitelné také cileny dotaz
na moznost poZiti kulicek pfi odbéru anamnézy.
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