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Hypermangan (manganistan draselny) je tmavé fialova sll, kterd byva pro své oxida¢ni vlastnosti pouzivana jako antiseptikum.
Je dobfe rozpustny ve vodé a v ptipadé jeho uziti jako dezinfekéniho ¢inidla je nutné pfipravit jen velmi malo koncentrovany
roztok. Dale je tfeba dbat na Uplné rozpusténi tablet/zrnicek. V opacném piipadé klzi drazdi a hrozi az zavazné popaleniny
klze ¢i sliznic. Pfedklddand kazuistika prezentuje pfipad tfileté divky, jejiz matce détsky lékaf doporucil na zarudnuti vulvy pfi
vulvovaginitidé lokaIni aplikaci hypermanganu. Nicméné matka, moznd i vzhledem k jazykové bariéfe na jeji strané, nebyla
Iékafem dostate¢né poucena a misto nafedéného roztoku zasypala divce zevni genital praskem manganistanu draselného.
Hypermangan tak popalil zevni genitél divky. Popaleniny se nastésti nevyskytovaly na sliznici pochvy ani na Usti uretry. Stacilo
pouze lokdlni oetfeni a zvy3end hygiena kdze zevniho genitélu, ktera se bez nasledkl zahojila.

Kli¢ova slova: manganistan draselny, vulvovaginitida, popaleniny.

Potassium permanganate is a dark purple salt that is used as an antiseptic. It is well soluble in water and if it is used as a disinfec-
tant it is necessary to prepare only very little concentrated solution and to ensure complete dissolution of the tablets/granules.
Otherwise, skin irritation occurs and it can progress to severe skin and mucous membrane burns. This case report presents a case
of a three-year-old girl, whose mother, a general practitioner, recommended a local application of potassium permanganate to
treat vulvovaginitis. However, the mother was not sufficiently instructed by the doctor and instead of the diluted solution she
applied a powder of potassium permanganate on external genitals of the girl. There have been burns, which fortunately did not
interfere with the mucous membrane of the vagina and the urethra. Only local treatment and increased hygiene of the external
genitals was necessary and the skin healed without consequences.

Key words: potassium permanganate, vulvovaginitis, burns.

proto i 1é¢ba détf je zcela odlisna od 1é¢by do-

Vulvovaginitida je jednou z nejc¢astéjsich
diagnodz, kterd je feSena v ambulanci détské-
ho gynekologa. Rada rodi¢d viak nejdiive
navstivi praktického Iékare pro déti, kterého
dobre zna. Prakticky lékaf tak byva prvni, ktery
dd rodic¢lm rdzné rady anebo divku odesle
k détskému gynekologovi. Etiologie zdnétu
zevniho genitadlu a pochvy pfed pubertou je
zcela odlisné od etiologie zénétu po menarché,

spelych zen. U déti se jako patogeny uplathuji
zejména stfevn{ bakterie (E. coli), streptokoky
(Streptococcus pyogenes) a stafylokoky. Na roz-
dil od dospivajicich divek a dospélych zen je
kandidodza u déti velmi vzacna (1).

Nezfidka jako Iék prvni volby byva rodi-
¢Um doporuc¢en manganistan draselny, na
jehoZ nevhodnost a rizikovost poukazuje tato
kazuistika.

Na ambulanci byla odeslana tfiletd divka,
jejiz matce byl praktickym lékafem na zarudnutf
vulvy (zfejmé zpUsobené mirnou vulvovaginiti-
dou) doporu¢en manganistan draselny. Jednalo
se 0 ne zcela dobfe Cesky hovotici rodinu, moz-
na i proto matka nepochopila zpUsob aplikace
a divce zasypala zevni genitdl hypermanganem
nenafedénym. Tim zpUlsobila popaleniny zevni-

ho genitalu (obr. 1). PFi vysetfeni byla zkontro-
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POPALENINY ZEVNIHO GENITALU MANGANISTANEM DRASELNYM PRI LECBE VULVOVAGINITIDY

Obr. 1. 1.den po lokdIni aplikaci manganistanu
draselného

lovéna pochva, kam léze nezasahovala, sliznice
pochvy nejevila zndmky zanétu. Popélenina byla
nastésti povrchova, omezena pouze na vulvy,
nezasahovala na sliznici pochvy ani do okolf
uretry. Divka spontdanné mocila. Vytok ani jiné
zndmky vulvovagitidy ziejmé pritomné pred
,1éCbou” hypermanganem patrny nebyly. Nebyla
tedy ani provedena kultivace z pochvy. V [é¢bé
stacilo pouze lokaIni osetfovani kize vulvy -
krytf mastnym tylem a zvysena hygiena. Léze se
postupné kompletné zahojila (obr. 2 a 3). LokaIni
terapie antibiotiky potfeba nebyla, po zahojeni
nebyly pfitomny zndmky vulvovagitidy.

Diskuze

Nejvice odbornych ¢lankd na téma popdle-
nin pochvy/zevniho genitdlu manganistanem
draselnym bylo publikovdno v padesatych a Se-
desatych letech minulého stoleti. Tehdy byl hy-
permangan velmi ¢asto uzivan pfi nelegélnich
potratech ¢i spise pokusech o né. Jedna z praci
s vysokym poctem pfiipadl je prace prof. A.
Webster z roku 1957. Uvadi 290 Zen s popdle-
ninami pochvy zplsobenymi manganistanem
draselnym, které byly osetieny v Cook County
Hospital (USA) mezi roky 1953 a 1957 (2). VSechny
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Obr. 2. Hojeni, 4. den

tyto zeny pfiznaly zavedeni tablet manganistanu

draselného ve snaze vyvolat potrat, u véech Zen
hypermangan zpUsobil rdzné zavazné eroze
v pochvé s naslednym krvacenim, k potratu vsak
doslo velmi ojedinéle.

Recentnéjsi publikace zabyvajici se popéle-
ninami manganistanem draselnym pak popisuji
podobné jako vyse zminéna kazuistika $patné
uziti prilis koncentrovaného roztoku nebo kon-
takt klize s nerozpusténou tabletou (3, 4).

Manganistan draselny je vyuzivan zejména
v dermatologii jako Sirokospektré antiseptikum,
proto je obcas doporucen i pfi lé¢bé vulvovagi-
nitid. Nékdy ve formé obklad(, jindy jako sedaci
koupel. Sedaci koupele jsou vsak pfi lé¢bé vul-
vovaginitid velmi nevhodné, v jedné vodé jsou
koupana jak zevnf rodidla, tak konec¢nik a je tak
jesté vice usnadnén prechod stfevnich bakterif
do pochvy, pfi¢cemz pravé stievni bakterie jsou
nejcastejsim plvodcem vulvovaginitid u déti.
Dalsi nevyhodou hypermanganu je vysuseni
kize, kterd tim pak jesté vice svédi, dité je nu-
ceno se skrabat a zvysuje se tak riziko zanesent
sekundarni infekce. Pri 1é¢bé vulvovaginitid je
tedy uziti i sprdvné nafedéného manganistanu

draselného povazovano za nevhodné.

329-332.
3. Riehemann AC, Kérber A, Voshege N, et al. Perianale Ul-
zerationen durch Kaliumpermanganatbader. Hautarzt 2010;

312 PEDIATRIE PRO PRAXI / Pediatr. praxi. 2017; 18(5): 311-312 /

Obr. 3. Hojeni, 11. den

Zavér

Vulvovaginitida je ¢astym problémem u pre-
menarchalnich divek a vyzaduje svoji specific-
kou lé¢bu — nejlépe konkrétné az dle vysledku
kultivace. Divka s podezfenim na vulvovaginitidu
by méla byt vysetfena détskym gynekologem,
ktery pomoci vaginoskopu odebere kultiva-
ci z pochvy (a ne pouze z posevniho introitu).
LokdIni antibiotickd terapie je podavana az
dle patogenu, ktery zanét zpUsobil, piipadné
v kombinaci s indiferentni masti tlumici svédént.
V pfipadé prokazani hemolytického streptokoka
skupiny A (Streptococcus pyogenes) byva divka
odesldna k praktickému Iékafi k provedeni kulti-
vace z hornich cest dychacich a ev. k celkovému
preléceni peroralnimi antibiotiky dle citlivosti.
Lécba pomoci koupeli s manganistanem drasel-
nym je v téchto pfipadech naprosto nevhodns,
nékdy mudze dokonce stav pacientky vyrazné
zhorsit. Pfi doporucovéni hypermanganu v jaké-
koliv (jiné) indikaci je nutné pomyslet i na jeho
rizikovost vyplyvajici z chemickych vlastnosti
této latky a rodice dtkladné poucit. Jde o silné
oxida¢ni ¢inidlo, i v relativné slabych koncen-
tracich zpUsobuje podrazdéni kdze a sliznic,
v silnéjsich koncentracich i zadvazné popaleniny.
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