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Fytofotodermatitida u teenagera vyvolana
bolsevnikem velkolepym

MUDr. Bretislav Lipovy, Ph.D.', MUDr. Tomas Kubek, Ph.D. "2, MUDr. Jakub Holoubek'3,
MUDr. Ivan Suchanek’

'Klinika popalenin a plastické chirurgie FN Brno

’LF MU Brno

3Klinika plastické a estetické chirurgie Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné

Fytofotodermatitida predstavuje rlizné se manifestujici onemocnéni, které se vyskytuje zejména u déti a dale také u osob
s potencialnim rizikem profesionalni expozice. Zdkladem pro rozvoj tohoto onemocnéni je kontakt s tzv. fotosenzitizujicimi
latkami, které se oznacuji jako furanokumariny a nasledné expozice slune¢nimu zareni. K rozvoji koznich projevl dochazi typicky
v odstupu 12-36 hodin. Kozni projevy mohou byt vyjadieny jen velmi diskrétné (erytém), ale mohou se také prezentovat jako
hluboké kozni defekty s rozvojem nekrézy a bez moznosti spontdnni reepitelizace. V kazuistice prezentujeme pfipad rozvoje
tohoto syndromu u mladého chlapce.
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Phytophotodermatitis in a teenager induced by giant hogweed

Phytophotodermatitis is a condition with varying presentations that mainly occurs in children as well as in those with a potential
risk of occupational exposure. The disease results from contact with photosensitizing compounds, referred to as furanocouma-
rins, and subsequent exposure to sunlight. Skin manifestations typically develop within 12 to 36 hours. Skin manifestations can
be very subtle (erythema), but they can also present as deep skin defects with the development of necrosis and no possibility of

spontaneous re-epithelialization. The case report presents a young boy who developed this type of syndrome.
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Uvod

Pfipady koznich buldznich onemocnéni, které
indukuje kontakt se specifickymi rostlinami, jsou
relativné vzacné. V literatufe se oznacuje také jako
Berloquova dermatitida nebo ,Majito’s” phyto-
photodermatitida (1). Jednd se o neimunologické
koZni onemocnén, které je zplsobeno kombinacf
chemické reakce a slune¢niho zéfeni. Prvni pfi-
pad popsané fytofotodermatitidy pochazi z roku
1942. Pro rozvoj tohoto onemocnéni je dilezita
piitomnost tzv. fotosenzitizujicich latek (furanoku-
mariny). Mezi nejzndmnéjsi furanokumariny patff
psoraleny (2). Po samotné expozici nedochazf
k rozvoji koznich problémd, ty se mohou objevit

nejcastéji v casovém obodbf od 12-36 hodin po
expozici furanokumarinu (psoralend) a UV zéreni
(Uc¢inek psoralend je ve spektru 315-375 nm, sen-
zitivni peak je v rozmezi 330-335 nm) (3).
Spektrum klinické manifestace je velmi Siroké
od prostého zarudnuti v postizené oblasti az po
rozvoj nekrézy bez moznosti spontannf reepiteli-
zace.V tomto piipadeé je jedinou moznosti chirur-
gickd terapie, tedy odstranéni devitalizované tkané
(nekrektomie) a nasledny uzaveér vzniklého defektu
(vétsinou dermo-epidermalnim stépem) (4).
Toto onemocnéni byva ¢asto zaménovano
za atopickou dermatitidu nebo také za popalent
(chemické nebo termickeé etiologie) (5).

Obr. 1. Stav pied debridementem (dorsdini po-
hled)

V kazuistice prezentujeme pfipad teenagera,
ktery nebyl schopen spolehlivé vysvétlit pficinu
svého na prvniho pohled zjevného popélent.
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Obr. 2. Stavpred debridementem (voldrni pohled)

Kazuistika

Prezentujeme pfipad 14letého chlapce, kte-
ry byl primdrné osetfen na spadové chirurgické
ambulanci, odkud byl odeslan k definitivnimu
oSetfeni na Kliniku popélenin a plastické chirurgie
FN Brno. Zajimavosti pfi prvnim kontaktu s timto
pacientem byl fakt, Zze chlapec neudaval zadny
Urazovy mechanismus, ktery by ved! k rozvoji
koznich defektd. Celkovy rozsah koznich defektd
¢inil 2 9% TSBA (total body surface area), vsechny
defekty byly necirkuldrni. Dominantné byly posti-
Zeny obé ruce a také kolena. Lokalné byl aplikovan
SSD (silver-sulfadiazin). Dalsi prevaz za dva dny
byl doprovazen progresf lokalniho nalezu na 6 %
TBSA (obr. €. 1, 2). Kozni eflorescence imitovaly
z¢3asti jako pocetné buldzniformace a z¢asti byly
jiz buly spontdnné perforované s obnazenymi
defekty. Vzhledem k tomuto faktu a velkou bo-
lestivosti béhem prevazu byla pacientovi a jeho
doprovodu doporucena hospitalizaci. Nasledujici
den byl proveden disledny debridement v kratké
analgosedaci na opera¢nim sale. Perioperacni
nélez je zndzornén na obrazku ¢&. 3, 4.

Postupné dochézi k epitelizaci vsech defektd,
lokalné je zprvu pokrac¢ovéno v SSD krému. Pfi
propusténi z péti denni hospitalizace na zbytkové
defekty aplikovan Aquacel Ag®. Dalsi prevazy byly
jizvambulantnim rezimu a chlapec se kompletné
zhojil za 19 dnf od prvniho bulézniho vysevu.

Za zhruba 6 mésict se chlapec dostavil
na nasi ambulanci opét. V misté primarnich
eflorescenci doslo k opétovné ztraté kozniho
krytu. Pfi¢inou byla distorze palce a lokalné
aplikovany ketoprofen gel (obr. ¢. 5). Kozni kryt
byl kompromitovan pouze minimalné, lokal-
né byl aplikovan alginat. Defekt se kompletné
preepitelizoval za 8 dni (obr. ¢. 6).

Diskuze
Dnes je znamo nékolik rostlin produkujicich
furanokumariny, které mohou diky nasledné

Obr. 3. Rozvoj koZnich erupci v oblasti pravého
predlokti

expozici slune¢nimu zareni nebo jinému za-
feni obsahujici UV komponentu vyvolat pest-
rou 3kalu lokalnich projevd od erytému az po
bulézni postizeni kiize (6, 7). Nejvyznamnéjsim
zastupcem skupiny rostlin se schopnostf vyvo-
lat fytofotodermatitidu je bolsevnik velkolepy
(Heracleum mantegazzianum) (8,9, 10). Jak se pfi
dalsi cilené anamnéze ukdzalo rozvoj lokalnich
projevt u chlapce popsaného v kazuistice byl
indukovan pravé kontaktem s touto rostlinou.
Pacient spolu se svym doprovodem shodné
udavali, Ze na jejich zahradé bolsevnik velko-
lepy roste. Tato rostlina je plvodem z oblasti
Kavkazka a byla do stfedni Evropy importovana
jako okrasna rostlina v prlbéhu 18. stoleti. Prvni
informace o jeho rozsiteni do Evropy pochazi
zroku 1817 v londynské botanické zahradé Kew
Gardens (11). V Ceské republice byl poprvé vysa-
zen v roce 1862 do zédmecké zahrady Kynzvart.
| kdyz v oblasti stfedni Asie dor(sta tato rostli-
na pouze vysky do jednoho metrd ve stfedni
Evropé se ji zacalo nebyvale dafit (12). Z pdvodné
okrasné rostliny se stal velmiinvazivni druh dvou
az viceleté rostliny, kterd mlze dosahnout veli-
kosti ke 4 metrdm a hloubka jejiho kofenového
systému dosahuje az 3 metr(. Navic ma rostlina
vysokou regeneracni schopnost. To ¢inf tuto
rostlinu velmi obtiZné eradikovatelnou. Do okoli
se Siff vodou, vétrem, a nevyznamné pomoci
zvifat a zejména ¢lovéka.

Vroce 1950 bylo v Ceské Republice zndmo
9 lokalit volného rdstu. Dnes je jich znamo
pres 600 a podle neoficidlnich informacf jich
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Obr. 4. Stav na sdle po debridementu

Obr. 5. Rozvoj lokdIniho projevu pfi distorzi 1.
metakarpofalangediniho kloubu na pravé ruce

4

mUze byt az 3x vice. Prvn{ varovné zpravy

infromujici o nebezpecnosti této rostliny jsou
z 80. let minulého stoleti. Na ceském tGzemf
patfi bolsevnik velkolepy k vlibec nejinvaziv-
néjsi druhy.

Dulezité pro toxicitu bolsevniku velkolepé-
ho je, Ze primarni kontakt se stavami je bezbo-
lestny, takZze muze dochézet k opakované expo-
zici bez toho, aniz by si ¢lovék uvédomoval, ze
si zplUsobuje Ujmu. Pfi¢inou naslednych potizi
jsou fototoxické reakce, které se aktivujf zpra-
vidla za nékolik minut osvétleni v zavislosti na
intenzité osvétleni a velikosti expozice. U¢inek
rostlinnych $tav dale zvysuje vihkost a horko.
Rostlina obsahuje rGzné alkoholy, karboxylové
kyseliny a estery. Nejvyznacnéjsi slozkou obsa-
Zenou v celé rostliné jsou potom fototoxické
furanokumariny obsazené zejména v plodech
méné potom v listech a zcela minimalné ve
stonku. Jejich obsah se také lisi v zavislosti na
ro¢nim obdobi, nejvice je jich v ¢ervnu a nej-
mensi obsah furanokumarind je potom v listo-
padu. K nejvyznamnéjsim furanokumarinim
obsazenym v bolsevniku velkolepém potom
patfi angelicin, pimpinellin, isopimpinellin, pso-
ralen, bergapten aj. (13).

Z&kladni strategie lokaIni terapie se fidf
nejen rozsahem a hloubkou samotnych koz-
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nich defekt(, ale také jejich lokalizaci a fazi
onemocnéni. V pocatecnim stadiu se snazime
zamezit vzniku defektd pouzitim silnych korti-
kosteroidnich krémU IV. tfidy, pfipadné kombi-
novanych kortikosteroidnich krémd (kortikoid
+ antibiotikum). Proto jsou v literatufe popsany
rlzné druhy krytd uplatiujicich se ve wound-
-managementu tohoto postiZzeni. U vétsiny pfi-
padl dochazi ke spontanni reepitelizaci béhem
5 dnf, u vaznejsich postizeni miZe reepitelizace
trvat i dva tydny. Termin se navic mize déle
prodlouzit rozvojem infekce v postizené oblasti
a zpomalenim fézového posunu hojeni rany (14).
Loziska se hoji hyperpigmentacemi, které pretr-
vavaji nékolik mésicl. Je nutné také pacientim
po zhojenf koznich defektl vysvétlit, ze dalsi
expozice slune¢nimu zareni se nedoporucuje

po dobu minimalné 12 mésica.

Zaver

V kazuistice prezentujeme pfipad neobvyklé
kozni manifestace, ktera se jevila jako popélent.
Mezi nejrizikovéjsi skupinu obyvatel z pohledu
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Obr. 6 Kompletné zhojené koZni defekty na obou hornich koncetindch

rozvoje fytofotodermatitidy patii prave déti,
které si potenciélni riziko neuvédomuiji, a poté
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