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Po krétce trvajicim respira¢nim infektu, kte-
ry byl provézen pouze subfebriliemi a lé¢en
symptomaticky, byla u 17letého chlapce v ordi-
naci PLDD zjisténa trombocytopenie 114 x 10%/I
(normélnihodnota 150-400 x 10%1) a byl proto
odeslan k dalsimu vysetfeni. Rodinna anam-
néza byla bez pozoruhodnosti. Chlapec se
doposud vyvijel bez odchylek, m& prokdzanu
pylovou alergii (Iéky uziva pouze pfi potizich),
pfed 4 roky mu byla provedena levostranna
tympanotomie a odstranén cholesteatom.
Inicidlnf klinické vysetfeni bylo s normalnim
fyzikdInim nalezem, u chlapce nebyly pfitomny
7adné krvacivé projevy. Vysledky zakladnich
biochemickych vysetieni byly v rozmezi nor-
maélnich hodnot. Pfi hematologickém vysetfeni
(vzorek krve odebrén do bézné zkumavky ob-
sahujici antikoagulans EDTA, hodnoceni prove-
deno standardné s vyuzitim hematologického
analyzatoru) byl pocet trombocytd 124 x 10%/1;
hodnoty hemoglobinu a hematokritu byly nor-
malnf, podobneé bez odchylek byl pocet leuko-
cytd a jejich diferencidlni rozpocet. Vzhledem
k ndlezu trombocytopenie byl proto stejny
vzorek krve vysetfen mikroskopicky. Pfi tomto
vysetfeni byl prokdzan fenomén oznacovany
destickovy satelitismus (DS). Chlapci byl na-
sledné odebran kontrolnf krevni vzorek, ale do
zkumavky ThromboExact (jako antikoagulans je
v této zkumavce medium obsahujici hore¢naté
jonty). V tomto vzorku byl pocet trombocytd
v normalnim rozmezf.

Pseudotrombocytopenie (PST) je laboratorni
fenomén, kdy in vitro je zjistén snizeny pocet
trombocytd, ale in vivo je jejich pocet normal-
ni. PST vznika tak, Ze ve vysetfovaném vzorku
krve se vytvafi shluky trombocytl nebo dochazi
k jejich satelitismu. Rutinné pouzivané hemato-
logické analyzatory nedokdzi tyto zmény rozli-
3it a stanovi proto snizeny pocet trombocytU.
Patofyziologicky mechanismus DS nenf dosud
zcela pfesné objasnén. Nejcastéji se uvadi, ze
DS je indukovan antikoagulanciem EDTA. Tato
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substance kontaktem s neutrofily a trombocyty
,obnazi" jejich membranové proteiny (receptor
Fc gama neutrofildl a destickovy glykoproteino-
vy komplex lib/llla), coz vede k nasledné tvorbé
protilatek. Vysledkem je DS, kdy protilatky plsobf
jako mUstek mezi membranou neutrofild a trom-
bocytd. Pro Uplnost je tfeba dodat, Ze DS je raritné
uvadén také v pripadech, kdy jako antikoagulans
byl pouzit citrdt sodny nebo heparin. Podobné
raritnf jsou sdélenf, kde centrum roset DS netvofil
neutrofil, ale nékterd jind burika bilé krevni fady.

Obr. 1. Destickovy satelitismus —rosety (sipky) s centrdlnim neutrofilem, k jehoZ membrdné adheruji trombocyty
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Prlikaz DS neni patognomonicky pro nékterou
chorobu. Mdze byt detekovan u zcela zdravych
jedincl v rdmci ndhodného hematologického
vysetreni, ale formou kazuistickych sdélenije uva-
dén u vaskulitid, nemoci provazenych tvorbou
chladovych protilatek, pfi chronickém poskozenf
jater nebo u nékterych typl lymfomd. Naprosta
vétsina publikovanych pfipadd se vztahuje na
dospélou populaci, u déti je tento laboratorni fe-
nomén uveden anekdotalné.

Hematologické laboratofe jsou o PST dobrfe
informovany a v pfipadé priakazu trombocyto-
penie zjisténé hematologickym analyzatorem
bézné provadi mikroskopické vysetfeni krevniho
vzorku. Pokud jsou pfi mikroskopii prokazovany
shluky trombocytl nebo DS, je doporuceno
vysetfit kontrolnf krevni vzorek odebirany do
zkumavky ThromboExact. Jestlize pfi pouziti té-
to zkumavky je pocet trombocytl normalni, pak
Ize uvaZzovat o PST zpUsobené cinidlem EDTA,
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pfip. jinym pouzitym antikoagulans. Pacienta,
resp. jeho rodice je za této situace nutné infor-
movat, aby i budouci odbéry byly do zkumavky
ThromboExact, nebot ho tak ochrénime od dal-
siho nadbytecného vysetfovani nebo dokonce
podavani neindikovanych trombocytarnich
koncentratl. V pfipadé, ze trombocytopenie je
zjistovana i s vyuzitim zkumavky ThromboExact,
je nezbytné provést dalsi vysetfeni k objasnéni
jeji pficiny.
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