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Symptomy suspektni z celiakie
(*obvyklé)

W Gastrointestinalnf: chronicky nebo intermiten-

m Specifické situace: pfibuzny prvniho radu
(sourozenec, rodice) s diagndzou celiakie,
autoimunitni onemocnént: diabetes 1. typu,

tnf prdjem’*, chronicka obstipace nereagujici
na obvykla terapeuticka opatieni, recidivujici
bolesti bricha, vétsi bricho*, recidivujici nau-
zea, recidivujici zvracen.

ExtraintestindIni: véhovy Ubytek, neprospi-
vanf*, zpomaleni rlstu/maly vzrlst*, puber-
tas tarda, amenorrhoes, iritabilita, chronicka
Unava, neuropatie, arthritis/arthralgie, anémie
nereagujici na lé¢bu zelezem, snizena kostni
mineralizace (osteopenie/osteopordza), opa-
kované fraktury, recidivujici aftdzni stomatitis,
dermatitis herpetiformis, hypoplazie zubni
skloviny, elevace jaternich testU.

autoimunitni thyreoiditis, syndromy: DownQy,
Turnerdy, Williamsav-Beuren(ly, deficience IgA.

Diagnosticky postup

W Prisuspekcije indikovano vysetfeni proti-

latek proti transglutaminaze 2 ve tfidé IgA
a vysetfeni celkového IgA. Je-li celkové IgA
snizeno i vysetfeni protilatek ve tfidé IgG.
Pi pozitivnim nélezu je tfeba odeslat ke kon-
zilidrnimu vysetfeni do gastroenterologické
ordinace (pacient dale konzumuje lepek).
Vysetien( protildtek rozsitené o protilatky proti
endomysiu je zopakovano v jiné laboratofi.

= Pfi hodnotdch transglutaminazy 10x
a vice nad normu a pozitivité endo-
mysia je mozné, pokud rodice nestoji o
bioptickou verifikaci, uzavfit jako celiakii
bez nutnosti biopsie s indikaci bezlep-
kové diety.

= PFinizsi pozitivité protilatek je indikovano
bioptické vysetfeni tenkého stfeva k po-
tvrzenf diagndzy v situaci, kdy pacient
jesté konzumuje lepek.

= Pacienty s pozitivitou protildtek a negativ-
nim histologickym nélezem je nutno dale
sledovat — konzumujf déle lepek — nelze
vyloucit rozvoj slizni¢ni atrofie.

Urcovani jinych protildtek a vysetfeni HLA

DQ2-/8 neni pro diagndzu celiakie nutné.
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