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Chlapec se narodil z fyziologické gravidity,
v terminu, ¢asna poporodni adaptace probihala
vyborné. Byl pIné kojeny, propustény do doma-
i péce, prospivajici, bez potizi. Asi od 10. dne
Zivota se zacalo objevovat zarudnuti poloviny
obliceje — s ostrym ohrani¢enim oproti druhé,
bledé poloviné. Vétsinou se pfiznak objevil pfi
kojenf, kdyz byl chlapecek otoceny na levy bok,
ale nikoliv vyhradné. Kromé polohy nebyl pro-
vokovan zadnymi zvlastnimi okolnostmi, nebyl
doprovézen jinymi pfiznaky. Zarudnuti vzdy
spontanné ustoupilo — do 10 minut, objevovalo
se opakované, nepravidelng, nékolikrdt denné.
Cetnost vyskytu se postupné snizovala.

UnilaterdIni pfechodny erytém — kozni
zmeény typu Harlekyn' — je benignim koznim
projevem, ktery se dle literdrnich zdrojd obje-
vuje az u 10 % novorozenct (zralych i nezra-

1 Termin ,harlekyn” je pouzivan také pro popis kli-
nického obrazu déti se zavaznou kongenitalni
formou ichtydzy. (V tomto pfipadé pro jejich
,smutny” vyraz.)

lych). Popsan byl poprvé v padesétych letech
minulého stoleti. Nejc¢astéji se objevuje mezi 2.
a 5. dnem Zivota, ale mUZe se objevit i kratce
po narozeni nebo i v nékolika tydnech. Projev
je charakterizovany nédhlym vznikem zarudnutf
obvykle poloviny obli¢eje nebo trupu, s ostrym
ohrani¢enim vUci druhé poloviné téla, kterd je
bleda. Jsou ale popisovany i jiné varianty ne-
respektujici toto klasické rozdélenf (koncetiny,
Sourek atd.). Projev je pfechodny, vymizi spon-
tanné do nékolika vtefin az 20 minut. Mdze se
objevit opakované, ustup je spontanni — ob-
vykle do nékolika tydnd — maximalné mésica.

Jeho pficina je nejasnd, pravdépodobné
je zplUsoben nezralosti mechanismU reguluji-
cich pratok cévnim fecistém. Prognosticky jde
o jednoznacné benigni projev: je sice popisovéan
i u déti s nékterymi onemocnénimi (meningitis,
traumata CNS atd), ale i v téchto pfipadech jde
o epifenomén, ne o zakladni pfiznak onemocnént.

Vzhledem k tomu, Ze jde o pomérné &asty
fenomén, je urcité vhodné byt s jeho cha-

rakterem sezndmen. Neznalost mlze vést ke
zbytec¢nym obavam - u rodicd i zdravotnikd
a pfipadné vést k nadbytecnym vysetfenim.

Obr. 1. Unilaterdini erytém
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