Zijeme ve zvidstni dobé. Nékdo ji Fikd doba
postfaktickd — fakta uz neplati jako drive. VSude
samy hoax, hitem poslednich let je fenomén,,deep
fake” (falesnd videa, tvdrici se jako pravd). Kdo se
vtom md vyznat. Nerozhoduijifakta, ale vira. Véfim
nécemu, co neexistuje, ale diky mé vire se to stdvd
skutecnosti. Koronavirus neexistuje, vsechno vy-
myslel Bill Gates, aby do nds mohl vpravit vakciny
s umélymi ¢ipy. Rikala to Mdria. Zemé je placatd,
vidél jsem fotky. | téch slond, co ji nesou.

Plati to i v mediciné? Je jesté pordd cernd
cernd a bild bild? Svym mladsim kolegim jsem
vzdycky fikal: ,Vérte rodicam!” Vyplati se vam to.
Mohu to dolozit fadou zkusenosti.

,Deniska zezelenala,” hidsila ve dverich vydé-
Send maminka. Nebyl to vodnik, ale mladd Romka,
kterd mi poddvala svou dvoutydenni dceru. A¢
jeji vyrok znél na prvni poslech podivné, na prv-
ni pohled bylo jasné, Ze se néco déje. Barvu méla
Deniska zlou! Hned prvnim vysetienim byla lum-
bdini punkce (v té dobé jsme neméli k dispozici
PCR - dnes bych postupoval jinak). Sedozeleny
husty mok odkapdval z jehly - do deseti minut od
prichodu ditéte uz ji proudila antibiotika do Zily.
Ndsledovalo nékolik hodin barevné smrsti. Jako
chameleon stfidala divka odstiny zelené, sedé,
purpurové, bilé i fialové, aZ se jeji odstin konecné
ustdlil na tmaveé riZové. Escherichia coliv krviimo-
ku dokdZe opravdu barevné divy. Dnes je z Denisky
mladd Zena a md viastni zdravé potomky.

Jiny nepochopitelny vyrok citoval kolega po
sluzbé na rannim hldseni. Maminka prinesla 3mé-
si¢nidité s tvrzenim, Ze ho bolizdda!? Dité nespad-
lo, pékné prospivalo a vibec nevypadalo nemocné.
Kolega doporucil Brufen. Néco mitu nehrdlo - chtél
jsem dité vidét. Maminka mi vylicila, Zze nékolik dni,
kdyz chlapce zvedd z postylky, nebo ho do ni ukld-
dd, probéhne po jeho tvdri bolestivd grimasa. Ona
simysli, Ze ho boli zdda. Ultrazvuk prokdzal masu
v retroperitoneu a CT neuroblastom, prordistajici
do pdtefniho kandlu. Ndlez nebyl nastésti pokrocily
anddor Sel cely odstranit operaci.

Jiny pfipad tak stastny konec nemél. Mladd
maminka chodila fadu mésict za svym détskym
lékarem s tim, Ze dcera po rdnu — pfedevsim o vi-
kendech - zvraci. Dité vcelku prospivalo, Iékar né-
kolikrdt vyménil mléko a usoudil, Ze aZ se holcicka
zacne stavét na nohy, zvraceni ustane. Neustalo.
Naopak ve 14 mésicich holcicka zvracela tfi dny
a postupné upadla do bezvédomi. Nejhorsim
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ndlezem bylo ale tézké kardidlni selhdni. Témér
lickou aciddézu, hypoglykemii a vrozenou poru-
chu beta oxidace mastnych kyselin s dlouhym
fetézcem (tzv. LCHAD). Pokrocilé obéhové selhdni
se, bohuzel, nepodarilo zvrdtit. A proc zvracela
hlavné o vikendech po rdnu? Rodina zustdvala
déle v posteli a intervaly mezi ddvkami stravy
byly delsi. Proto méla ranni stavy aciddzy se zvra-
cenim, které ale po dalsi ddvce potravy odeznély.

Pravda — nékdy rodi¢um véfit nelze. Prijali
jsme 15letou slecnu, kterd doma prodélala zd-
chvat kreci a bezvédomi. Cestou do nemocnice
se pozvolna probirala, ale na oddéleni plisobila
zmatené a opakovala: ,Neslysim vds, nerozu-
mim*. Upoutala nds arytmie na EKG s komoro-
vymi extrasystolami a kompletnim blokem Iil.
stupné. Predpoklddali jsme, Ze se miZe jednat
ointoxikaci. Dotazovali jsme se rodicd, jaké maji
domalléky. Dusovali se, Ze Zddné, opravdu Zdd-
né, ani Paralen! Ptdt se pacientky bylo marné,
odpovédéla: ,Neslysim vds”. Nakonec tatinek
ponékud uraZen, Ze mu nevéfime, odjel domi
prohledat byt a vida! Vrdtil se s tim, Ze k nim na
ndvstévu chodi babicka, jejiz kabelka je chodici
pohotovostni lékdrna. Z ni mild slecna spise na-
mdtkou vybrala Chinidin (dnes jiz nepouzivané
antiarytmikum) a jedno baleni snédla. Druhy
den se situace zménila, odpovéd byla: ,Uz vds
slysim,” ale na dotaz, co poZila za léky, tvrdosij-
né opakovala ,Nic jsem nesnédla!” Minimdlné
toxikologie a normalizace EKG ji usvédcily ze IZi.

| u dalsiho pfipadu néco nehrdlo. Deseti-
mési¢ni kojenec byl pfinesen maminkou (sa-
mozivitelkou, s celkem 4 détmi), Ze je divny,
druhy den jen mruci a nechce nic jist ani pit. Na
chlapci nebylo zvenku patrné Zddné poranéni,
ale pfi¢inu obtizi jsme odhalili rychle. Nitrolebni
krvdceni. Ndsledoval transport na neurochirurgii
a urgentni operace. A pak zjistovdni, jak k tomu
doslo. Maminka méla dobrou povést, o vsechny
déti se starala. Dusovala se, Ze chlapce nespousti
ve dne v noci z o¢i a Ze netusi, kdo mu mohl co
udélat. Nakonec pfi rozboru poslednich dni- ho-
dinu od hodiny - se rozpomnéla, Ze odesla asina
skok k sousedce a brdsku hlidali starsi sourozen-
ci. Uderila na nejstarsi z nich — desetiletou — a ta
priznala, Ze brdska délal kosmonauta. Nasadili
mu cyklistickou helmu a hdzeli s nim pres pal
pokoje do hromady perin. Chlapci se létdni moc
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libilo az do chvile, kdy pristdvaci plochu minul
a narazil hlavou do zdi. Déti se bdly pfiznat, ne-
doslo jim, Ze mohly snadno o brdchu prijit.

Neékdy je treba k uvéreni hodné odvahy. Placici
maminka 7leté dcery mé poZddala o rozhovor.
Podle ni je jeji dcera od 2 let tercem pohlavniho
zneuZivdni blizkym &lenem rodiny. Ona uZ to né-
kolika lékaram rekla, ale nikdo ji nevéril. Rodina,
kterou se takto snaZila,ocernit”, se v misté bydlisté
tésila skvélé povésti a ona, sama divka z détského
domova, byla povaZovdna za ,ndplavu®, kterd
jde po rodinném majetku. Byl jsem na rozpacich.
Hol¢i¢ka vypadala vesele a spokojené a k udaj-
nému ndsilnikovi se chovala prdtelsky a pfitul-
né —moznd az moc. Peclivy rozbor anamnézy meé
presvédcil. Od dvou let se objevujivytoky z pochvy,
holci¢ka mivd bolesti bricha a krev ve stolici, kterou
prakticky lékar vysvétluje zdcpou. Posevni zdné-
ty vyustily ve vaginoskopii, krvdceni z konecniku
v jeho divulzi - vse bez jasného zdveéru. Aktudini
vysetfeni (jiZ za pfispéni policejniho lékare) proka-
zuje vicecetnd poranéni v oblasti hrdze a floridni
herpes genitalis. Pohovor s psychologem a kresba
divky dotvrzuji opakované zneuzivdni. Pachatel
je usvédcen a odsouzen, ale dobry konec piibéh
nemd. Rodina se musi odstéhovat z vesnice na
druhy konec republiky, tam se rozpadne, matka
zUstdvd s dcerou sama a v dospivdni se u divky
projevuji cetné psychické poruchy.

Zvldstni situaci zazivdm jako soudni znalec,
kdyZ hodnotim udadlosti, které ale u vypovédi lici
kaZzdy jinak. Rodice se casto zaklinaji, Ze pana
doktora upozornili, Ze mu fikali, Ze dcera prestala
hybat ruckou, Ze mu ukazovali divnou vyrdzku,
Ze miminko celou noc narikalo a nespalo (jak
tvrdi sestry) nebo Ze si chlapec sdm stéZoval, Ze
ho boli u srditka. V Iékarské dokumentaci ale
o téchto projevech ani zminka. Kde je pravda?
Nevim, zjistit to uz nejde. Jen si uvédomuji, Ze
mdme Casto predem jasno, Zze ndm nase zku-
Senosti a védomosti v neuronovych sitich kresli
zndmé a ocekdvané scéndre, kde pro nezapa-
dajici fakta neni misto.

TakZe veérit, nebo ne? Vsemu jisté vérit nelze, ale
uzivejme dusledné svij kriticky rozum, nestavme
si apriorni predstavy a konstrukce a hlavné — po-
slouchejme peclivé kaZdé slovo, které ndm rodice
nebo déti fikaji! Jak snadné je néco preslechnout!

Ludék Ryba
Nemocnice Usti nad Orlici
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