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U 16mési¢ni pacientky bylo pozorovano
rodici nebolestivé modrocerné zabarveni ja-
zyka po dobu 4 tydnd, jiné obtize negovany.
Nezvykld strava, poziti ciziho télesa, podobné
obtize v okoli - vse negovano. Tyden pred
pfijetim byla [é¢ena praktickym pediatrem
antibiotiky pro bakteridlni respira¢ni infekt,
béhem terapie se zménilo ¢erné zbarveni ja-
zyka na modrocerné.

Pi pfijeti na standardni oddéleni byly patr-
né ¢erné pigmentace na kofeni jazyka (Obr. 1),
jinak sliznice v¢etné gingivy s normalnim na-
lezem. NasedIé zbarveni bylo pozorovéno
také na palatindIni strané hornich doc¢asnych
fezakd. Ostatni somaticky néalez byl v normé.
Nebyly zjistény patologické zmény pfilabora-
tornich vysetienich. V priibéhu hospitalizace
byl proveden stér z jazyka k mykologickému
kultiva¢nimu vysetteni — prokazali jsme pouze
Candidu albicans vs. v souvislosti s dysmik-
robii, a na bakteriologii, ktera byla s béznou
orofaryngedlni florou. Po konzultaci se sto-
matology a ORL |ékafi jsme nélez uzavieli jako
lingua nigra v disledku mozné dysmikrobie
v dutiné ustni. Matka byla instruovéna, aby
dvakrat denné jemné Cistila jazyk a piti slad-
kych granulovanych ¢ajii nahradila kojeneckou
vodou. K Upravé dysbiézy dutiny ustni bylo
doporuceno uzivani probiotik s obsahem zjm.
Lactobacillus reuteri. P¥i kontrole stomatolo-
gem jeden tyden od propusténi doslo k vyraz-
nému Ustupu ¢ernych pigmentaci na jazyku,
kdy prevladal spise bélavy povlak jazyka.

Obr. 1. Cerné pigmentace na kofeni jazyka

Lingua villosa nigra u kojencl a batolat je

pomérné vzacny, bezbolestny a benigni nélez,
ktery nevyzaduje extenzivni diagnosticko-tera-
peuticky pfistup. Znepokojené rodice je vhod-

né uklidnit a poucit o plivodu tmavého pig-
mentu, ktery je produkovan chromogennimi
mikroorganismy, jejichz pfitomnost Ize ovlivnit

kombinaci rezimovych a dietnich opatteni.
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