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REVMATOIDNI ARTRITIDA - MODERNE

Revmatoidni artritida (RA) je chronické zanétlivé onemocnéni kloubd autoimunitniho plvodu. Diky své vysoké preva-
lenci, zdravotni zavaznosti i spole¢ensko-ekonomickym dopaddm jde o jednu ze stéZejnich diagnéz oboru revmatolo-
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medetné gie i moderni mediciny jako takové. Intenzivni vyzkum vyznamné posunul pochopeni podstaty této nemoci a odhalil
intenzivni imunologické zmény, k nimz dochazi mésice az roky pred vypuknutim nemoci, proto jsme v poslednich
tfech dekadach byli svedky epochalniho objevu biologické Iécby, ktera se béhem relativné kratké doby stala béznou
rutinni praxi. Trvale je vyvijen tlak na ¢asnou diagnostiku RA, kterd se postupné posouva do velmi ranych stadii nemocdi,

kdy je Sance na Uspésnou lécbu nejvyssi. Diky tomu viemu ztraci revmatoidnf artritida pomalu svdj status nebezpec-

ného devastujiciho onemocnéni a progndza revmatoidni artritidy je v éfe moderni revmatologie nesrovnatelné lepsi,
nez tomu bylo pred nékolika malo desitkami let. Presto ji vsak musime chapat jako zdvazné onemocnéni, jehoz lécba
vyzaduje prakticky celozivotni specializovanou péci, ndrocnou na erudici lékare, ¢as a trpélivost.

Kniha z pera jedné z nejzndmeéjsich ceskych expertek v oboru revmatologie, MUDr. Marty Olejarové, CSc., a specialistky
na problematiku preklinického stadia RA MUDr. Mérie Filkové, Ph.D., se vyznacuje modernim konceptem zamérenym
na potreby komplexni péce o toto onemocnéni v bézné klinické praxi. Je urcena predevsim revmatologlm, praktic-
kym Iékarim ¢iinternistlim, vhodna je i pro ortopedy, lékare rehabilitacnich obord ¢i dermatology.
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