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PRVNI ZKUSENOSTI S INHIBITOREM IL-17A A IL-17F V LECBE PSORIAZY Z FNOL

Psoridzu ma tento muz od 15 let véku,
pficemz zpocatku se jednalo o mirnéjsi formu
s postupnym piechodem do obrazu tézké for-
my chronické loziskové psoridzy. Opakované
podstoupil fototerapii a lazeriskou lé¢bu, ale
pouze s kratkodobym efektem. Na spadovém
pracovisti mu byl nasazen methotrexat, jehoz
podavani bylo ale po 2 mésicich z dvodu
elevace hodnot jaternich test ukonceno.

Pfi prvnim vysetfeni ve FNOL ¢inil PASI 25
a postizend plocha (BSA) 30 %. Byla indikovana
biologicka lé¢ba psoridzy. V dubnu 2012 byl
nasazen etanercept. Tato lé¢ba byla ucinng,
ale po necelych 6 letech byla pro ztrétu efektu
vysazena. V Unoru byl pacient pfeveden na se-
cukinumab, ktery rovnéz vedl ke zlep3eni stavu
a jeho Ucinnost pretrvavala vice nez 4 roky.
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Poté opét doslo k progresi psoridzy a v prosinci
2022 byla terapie prevedena na bimekizumab.

V té dobé cinil PASI 16,8, BSA 15% a DLQI 10.
Na dolnich kon¢etinach byla patrna ¢etna nu-
muldrni loziska psoridzy (obr. 2A).

PFi vySetfeni za 4 tydny po zahdjeni lé¢-
by bimekizumabem pacient uvadél, Ze jiz po
1. tydnu pozoroval vyraznou regresi nélezu.
Zietelné zlepseni kozniho nélezu bylo patrné
i klinicky (obr. 2B). PASI ¢inil 1,6, bylo tedy do-
sazeno >90% zlepseni (PASI90), BSA se snizila
na2% aDLQlna2.

Pti vysetfeni za 12 tydnU po zahajeni
terapie bimekizumabem byla pozorovana
daldi regrese nélezu. Inspekéné dominovaly
pozénétlivé zmény (obr. 2C). PASI klesl na
0,4, coz znamena dosazeni PASI90, BSA byla
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pouze 1% a DLQI byl 0. Pacient je s [écbou
velmi spokojen a pokracuje v uzivani bimeki-

zumabu.

Zaver

ZkuSenosti s bimekizumabem v |é¢-
bé psoridzy jsou ve FNOL zatim malé, ale
koreluji s vysledky klinickych studii. Jeho
podavani v klinické praxi potvrzuje, ze jde
0 vysoce ucinny a bezpecny biologicky lék.
Na trhu jsou v CR v sou¢asné dobé dostupné
dalsi 3 pripravky ze skupiny inhibitort IL-17.
U¢innost bimekizumabu se projevuje i ve
vyssich liniich terapie po selhani jiné biolo-
gické 1écby vcetné inhibitord IL-17, ziejmé
diky jeho mirné odlisnému dudlnimu me-

chanismu ucinku.
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