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ZAZNĚLO NA KONGRESE
AKNÉ A MIKROBIOM

Obr. 3.  Mikrobiom kůže osob z akné v porovnání se zdravými jedinci

Zastoupení různých druhů bakterií

Zastoupení různých druhů stafylokoků

Společnost A-Derma vyvinula na základě 

těchto poznatků 5 nových produktů pro péči 

o pokožku s akné. Jedná se o BIOLOGY AC čisticí 

micelární vodu, čisticí pěnivý gel a 3 obličejové 

krémy. Všechny tyto přípravky obsahují rost-

linné výtažky z Garcinia mangostana a z eko-

logicky pěstovaného bílého ovsa Rhealba® 

(šťáva z mladých zelených rostlin starých 10–12 

týdnů bez obsahu proteinů). Dva z krémů navíc 

obsahují kyselinu z ibiškových květů, kyselinu 

mléčnou a kyselinu hyaluronovou. Ve svém 

komplexu působí tyto látky protizánětlivě, mají 

zklidňující účinky na aknózní pleť a také ovliv-

ňují mikrobiom. Výrobky jsou vhodné u lehčích 

forem akné nebo jako doplněk k systémové 

léčbě. Bylo doloženo, že podporují diverzitu 

kožních bakterií.
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